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Deutschland  

Mittenwalder Klettersteig - Wochenende  
 

II 2.384 1x   
 

 Ideale Einsteigertour 
 Brunnsteinhütte im Karwendelgebirge 
 Langer Grat hoch über dem Isartal 
 Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich  

 
Klick, tak, klick, sind die Geräusche, die einen Klettersteiggeher entlang der endlos scheinenden Drahtseile 
begleiten. Gesichert steigen Sie durch die Felswände. Die Sonnenbrille verrutscht etwas unter dem 
Steinschlaghelm: Egal, nur noch eine Leiter hinauf steigen und dann ist es geschafft! Zumindest fast. Die Hände 
riechen nach Metall und das Hemd ist schon ein wenig verschwitzt. Ein paar Höhenmeter noch zu Fuß und das 
lang ersehnte Gipfelkreuz taucht auf einmal, wie aus dem Nichts auf. 
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Geplanter Programmablauf  
(Verpflegung: F=Frühstück M=Mittagessen A=Abendesse n) 
 
Tag 1: Treffpunkt und Aufstieg zur Berghütte  
Treffpunkt in Mittenwald an der Talstation der Karwendel Bahn bis 10:00 Uhr. Anschließend fahren wir mit der 
Karwendelbahn in die Karwendelgrube hinauf. Von hier oben starten wir das erste Stück auf einem gut 
ausgebauten Wanderweg zum ersten Gipfel. Hier oben stehen wir am Einstieg des Mittenwalder Klettersteigs, 
der sich über einen langen Grat, hoch über Mittenwald und dem Isartal, erstreckt. Dank der Routenführung über 
lange und kurze Leitern, kleine und große Eisenklammern und schwankende Stege, überwinden wir zahlreiche 
2000er. Am Ende des langen Tages, erreichen wir die Brunnsteinhütte (1.523 m) wo wir in Hüttenlagern 
übernachten werden. Nach einem zünftigen Abendessen (entweder Halbpension oder Tageskarte) genießen wir 
die fantastische Aussicht im Abendlicht.  
Gehzeit 5 - 6 Std.; Aufstieg 180m; Abstieg 950m; Brunnsteinhütte;  
 
Tag 2: Mittenwalder Klettersteig  
Gleich nach dem Frühstück steigen wir über den Leitersteig zurück nach Mittenwald. Dieser führt uns auf einem 
gut befestigten Wanderpfad durch dichte Wälder, später durch enge Latschenkiefern und über die brandneue 
Hängebrücke zurück ins Tal.  
Gehzeit 2,5 - 3,5 Std.; Abstieg 600m;  
 
 
 
Individuelle Bergtouren 
Individuell unterwegs mit maßgeschneiderter Planung – die beste Lösung für anspruchsvolle Bergziele. Ob 
allein, zu zweit oder in der privaten Gruppe. Gerne begleitet Sie unser Hauser Profibergführer auf Ihren 
Traumgipfel in den West- oder Ostalpen. Von klassischen Bergbesteigungen und Alpinen Kletterrouten im 
Sommer, bis hin zu Bergbesteigungen und Skitouren im Winter.  
Teilen Sie uns Ihr Traumziel mit und wir organisieren die Logistik und die professionelle Führung durch unseren 
Hauser Profibergführer. 
 
 
 
Unser Service-Team berät Sie gerne. 
Telefon-Nummer: 089-235 006-0 
e-mail: info@hauser-exkursionen.de 
 
 

Charakter der Tour und Anforderungen  
Sportlicher Bergwanderer mit Trittsicherheit und Schwindelfreiheit, sowie eine gute körperliche Verfassung um 
Gehzeiten bis zu 6 Stunden am Tag zu bewältigen. Grundkurs Klettersteigtechnik vorab empfehlenswert, 
Klettersteig bis Schwierigkeit C. 
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Wichtige Hinweise  
Bitte geben Sie uns Ihre Handy-Nummer (falls nicht mit der Anmeldung erfolgt) an, damit wir Sie bei 
kurzfristigen Änderungen (Treffpunkt, Wetterverhältnisse, Gebietswechsel) informieren können. 
 
Etwa 10 Tage vor Beginn der Tour erhalten Sie die letzten Unterlagen. Eventuelle Änderungen im Programm 
bzw. Routenverlauf aufgrund ungünstiger Verhältnisse (z.B. Wetter, Vereisung, Lawinengefahr) oder schlechter 
Konstitution der Teilnehmer, entscheidet der Hauser-Profibergführer/Bergwanderführer zur Sicherheit aller 
Teilnehmer vor Ort. 
 
Bei drastischen Wetterverschlechterungen vor Ort, kennen unsere Bergführer meist ein passendes Ausweichziel 
und schlagen Ihnen wenn möglich einen Gebietswechsel vor. So müssen Sie nicht gänzlich auf Ihre Bergreise 
verzichten. 
 
Landkarten und Literatur:  Alpenvereinskarte Karwendel Gebirge; Westliches Blatt, Blatt Nr. 5/1, 1 : 25 000. 
 
Treffpunkt:  Unser Hauser Profibergführer erwartet Sie in Mittenwald am Parkplatz der Karwendel Bahn bis 
10:00 Uhr. Verabschiedung am letzten Tag gegen Mittag. 
 
Anreise: Von München kommend auf der Autobahn Richtung Garmisch- Partenkirchen. Gerade aus weiter 
Richtung Innsbruck bis nach Mittenwald, Ausfahrt Karwendel Bahn. 
 
Fremdenverkehrsbüro: Markt Mittenwald, Dammkarstr. 3, 82481 Mittenwald, www.mittenwald.de  
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Leistungen  
Hauser-Inklusivleistungen  
● Hauser-Profibergführer 
● Leihausrüstung: Anseilkombination, Helm, Klettersteigset 
● Hauser-Zertifikat 
 
Wunschleistungen  
● Hauser-Bahnfahrkarte ab/bis deutscher Grenze gegen Aufpreis 
 

Termine und Preise:  
Reisenummer: DEB39 
Reisetage: 2 Tage 
Teilnehmerzahl: 6-8 
Hinweise zur Durchführung und Teilnehmerzahl siehe Katalog 2012, Seite 15. 
 
Termine: Preis:  
15.09.2012 - 16.09.2012 125,00€ - 
29.09.2012 - 30.09.2012 125,00€ - 
 
Den geplanten Reiseleiter und Zusatztermine finden Sie sobald bekannt bei dieser Reise unter www.hauser-
exkursionen.de 
 

Im Reisepreis nicht enthaltene Leistungen  
Übernachtung und Halbpension, Seilbahnfahrt, Reiseversicherung. 
 
 

Hauser Shop / Gutschein  
Bei Teilnahme an einem Hauser-alpin Programm erhalten sie einmalig 15% Rabatt beim Einkauf in unserem 
Hauser Shop. 
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Ausrüstungscheckliste  
Nachfolgend eine Aufstellung aller für diese Tour benötigten Ausrüstungsgegenstände. Zur Komplettierung und 
für spezielle Fragen steht Ihnen unser Hauser Shop gerne zur Verfügung. Einen Überblick über das Angebot 
finden Sie unter www.Hauser-Shop.de oder in der aktuellen Programmübersicht. Tel: 089 235006-21. 
 

• Alpenvereinsausweis (DAV, OEAV, SAC) falls vorhanden 
 

Bekleidung: 
• Bergtouren- oder Trekkinghose 
• Wind- und Wasserabweisende Bergjacke und Überhose  
• Soft Shell Jacke bzw. Primaloft- oder leichte Daunenjacke  
• Mütze und dünne Fingerhandschuhe (kein Fleecestoff ) 
• Klettersteighandschuhe  
• Funktions-/Thermounterwäsche + Ersatzunterwäsche 
• Bergwandersocken + Ersatzsocken nach Bedarf 

 
Technische Ausrüstung: (**wird gestellt) 
• Bergrucksack ca. 35 Liter  
• Stabile Plastiktüte um den Inhalt des Rucksacks wasserdicht zu verpacken  
• Stabile Bergwanderschuhe  
• **Anseilkombination bzw. Sitzgurt 
• ** Steinschlaghelm 
• **Klettersteigset 
• **1 x Schraubkarabiner (HMS) 
• **1x Bandschlingen vernäht (lang)  

 
Sonstige Ausrüstung: 
• Sonnenhut/Sonnenkappe 
• Sonnenbrille (Gläser 3)  
• Sonnencreme, Lippenbalsam mit hohem Lichtschutzfaktor 
• Waschset  
• Oropax  
• Persönliche Fotoausrüstung  

 
Notfallausrüstung: 
• Erste Hilfe Set und persönliche Medikamente  
• Leichter Biwaksack z.B. Mountain Equipment Ultralite Biwaksack 
 
Verpflegung: 
• Trinkflasche/Thermosflasche und/oder Trinksystem mindestens 1,5 Liter  
• Zwischenverpflegung wie Trockenobst, Schokolade, Vollkornriegel oder Energieriegel 

 
**Bitte teilen Sie uns schriftlich bei der Anmeldung mit, sollten Sie die gestellte Leihausrüstung nicht 
benötigen. Gerne können Sie Ihre persönliche Bergsportausrüstung (CE geprüft) benützen. 
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Für Ihre Notizen:  
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Reiseveranstalter/Beratung und Buchung  
Hauser exkursionen international GmbH 
Spiegelstr. 9 
81241 München 
Tel. 089 / 23 50 06-0, Fax  089 / 23 50 06-99 
 
E-Mail: info@hauser-exkursionen.de 
 
 
 


