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Deutschland  

Klettersteigkurs - Einsteiger  
 

I 2.143 2x   
 

 Intensivkurs für Bergwanderer ohne Klettersteigerf ahrung 
 Ausbildungsgebiet Wetterstein 
 Spezielle Klettersteigtechnik mit Begehung der Alp spitzferrata 
 Intensives Techniktraining 

 
Folgen Sie uns in die Welt der Vertikalen! Klettern können müssen Sie hierzu nicht. Mit Hilfe von Drahtseilen 
und Eisenleitern entdecken Sie eine neue Welt. Unsere Hauser-Profibergführer bringen Ihnen alles bei, was zum 
Begehen eines Klettersteiges dazugehört. Neben der optimalen Anwendung der Sicherheitsausrüstung steht auch 
eine intensive Technikschulung auf dem Programm. Ihre neu gewonnenen Kenntnisse können Sie dann gleich in 
der Abschlusstour, der Alpspitzferrata, anwenden.  
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Geplanter Programmablauf  
(Verpflegung: F=Frühstück M=Mittagessen A=Abendesse n) 
 
Tag 1: Treffpunkt Garmisch und Auffahrt zum Ausbild ungsstützpunkt  
Treffpunkt in Garmisch/Partenkirchen an der Talstation der Kreuzeckbahn bis 11:00 Uhr. Ausgabe der 
Klettersteigausrüstung und Auffahrt zum Ausbildungsstützpunkt Kreuzeckhaus. Wir beginnen mit der 
Einführung in die Sicherungstechnik. Auch die Trittschulung sowie eine kleine Einführung in die Knotenkunde 
kommen nicht zu kurz.  
Kreuzeckhaus; (A) 
 
Tag 2: Klettersteig durch die Schöngänge  
Weiterführung der Klettersteigtechnik, Alpine Gefahren erkennen und meistern. Heute begehen wir den leichten 
Klettersteig durch die Schöngänge (vorbehaltlich Wetterlage und Verhältnisse). Am Gipfelkreuz angekommen, 
machen wir eine ausgiebige Rast und genießen die Aussicht auf das Wettersteingebirge. Über den bekannten 
Nordwandsteig der Alpspitze gehen wir zurück zur Hütte. Nach dem Abendessen werden wir uns mit einer 
topografischen Karte auf die Durchsteigung der Alpspitzferrata vorbereiten.  
Gehzeit ca. 4 Std.; Aufstieg 500m; Abstieg 500m; Kreuzeckhaus; (FA) 
 
Tag 3: Nordwandferrata der Alpspitze und Heimreise  
Schon während des Frühstücks, können wir auf die große Wand der Alpspitze blicken. Ganz rechts verläuft die 
Nordwandferrata bis zum Gipfel. Doch zuerst werden wir mit Hilfe der Hochalmbahn unseren Aufstieg 
verkürzen. Jetzt kommt noch ein kurzer Fußmarsch und wir stehen am Wandfuß der Ferrata.  
Über Leitern, Eisenklammern und manchmal auch auf schmalen Steigspuren führt uns der Weg durch die Wand. 
Nach einer ausgiebigen Gipfelrast gehen wir über den Ostgrat hinab und gelangen über den Nordwandsteig 
wieder zurück zur Osterfelderbahn. Von dort fahren wir mit der Bahn zurück zum Ausgangspunkt ins Tal. 
Gehzeit ca. 6 Std.; Aufstieg 1.000m; Abstieg 1.000m; (F) 
 
 
Individuelle Bergtouren 
Individuell unterwegs mit maßgeschneiderter Planung – die beste Lösung für anspruchsvolle Bergziele. Ob 
allein, zu zweit oder in der privaten Gruppe. Gerne begleitet Sie unser Hauser Profibergführer auf Ihren 
Traumgipfel in den West- oder Ostalpen. Von klassischen Bergbesteigungen und Alpinen Kletterrouten im 
Sommer, bis hin zu Bergbesteigungen und Skitouren im Winter.  
Teilen Sie uns Ihr Traumziel mit und wir organisieren die Logistik und die professionelle Führung durch unseren 
Hauser Profibergführer. 
 
 
Unser Service-Team berät Sie gerne. 
Telefon-Nummer: 089-235 006-0 
e-mail: info@hauser-exkursionen.de 
 

Charakter der Tour und Anforderungen  
Keine Vorkenntnisse erforderlich, jedoch sollten Sie trittsicher (gemeint ist sicheres Gehen und Stehen auf 
unterschiedlich beschaffenem Gelände) und schwindelfrei sein, sowie über eine gute körperliche Verfassung 
haben, um Geh-/Kletterzeiten bis zu 6 Stunden am Tag zu bewältigen. 
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Wichtige Hinweise  
Bitte geben Sie uns Ihre Handy-Nummer (falls nicht mit der Anmeldung erfolgt) an, damit wir Sie bei 
kurzfristigen Änderungen (Treffpunkt, Wetterverhältnisse, Gebietswechsel) informieren können. 
Etwa 10 Tage vor Beginn der Tour erhalten Sie die letzten Unterlagen. Eventuelle Änderungen im Programm 
bzw. Routenverlauf aufgrund ungünstiger Verhältnisse (z.B. Wetter, Vereisung, Lawinengefahr) oder schlechter 
Konstitution der Teilnehmer, entscheidet der Hauser-Profibergführer/Bergwanderführer zur Sicherheit aller 
Teilnehmer vor Ort. 
Bei drastischen Wetterverschlechterungen vor Ort, kennen unsere Bergführer meist ein passendes Ausweichziel 
und schlagen Ihnen wenn möglich einen Gebietswechsel vor. So müssen Sie nicht gänzlich auf Ihre Bergreise 
verzichten. 
 
Landkarten und Literatur:  Alpenvereinskarte, Wetterstein- u. Mieminger Gebirge, Mittleres Blatt, BlattNr. 
4/2, 1:25 000 Kompass Wanderkarte, Werdenfelser Land mit Zugspitze, 1 : 35 000 
 
Treffpunkt: Unser Hauser-Profibergführer erwartet Sie um 11:00 Uhr an der Talstation der Kreuzeckbahn. 
Parkplätze stehen zur Verfügung. Verabschiedung am letzten Tag am späten Nachmittag.  
 
Anreise: Von München kommend auf der Autobahn A 95 nach Garmisch Partenkirchen, weiter in Richtung 
Erwald (Österreich), kurz vor Ortsende Garmisch links abbiegen zur Alpspitzbahn bzw. Kreuzeckbahn. 
 
Fremdenverkehrsbüro: Tourismusgemeinschaft Zugspitz-Region, Richard-Strauss-Platz 1a, 82467 Garmisch-
Partenkirchen, 0049 (0)8821 - 180484, 0049 (0)8821 - 180485 
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Leistungen  
Hauser-Inklusivleistungen  
● Hauser-Profibergführer 
● 2 x Übernachtung in der Berghütte/Hüttenlager 
● 2 x Halbpension 
● Tourentee 
● Leihausrüstung:Klettersteigset, Helm, Anseilkombination 
● Hauser-Top-Schutz im Wert von € 41,-; Reiserücktritts-Versicherung, Reisehaftpflicht-Versicherung, 
Reisekranken-Versicherung mit medizinischer Notfall-Hilfe, Rundum-Sorglos-Service 
● Hauser-Zertifikat 
 
Wunschleistungen  
● Hauser ZUSATZ-Reiseschutz-Paket € 26,-: Reisegepäck-, Reiseunfall- und Reiseabbruch-Versicherung 
● Hauser-Bahnfahrkarte ab/bis deutscher Grenze gegen Aufpreis 
 

Termine und Preise:  
Reisenummer: DEB62 
Reisetage: 3 Tage 
Teilnehmerzahl: 6-8 
Hinweise zur Durchführung und Teilnehmerzahl siehe Katalog 2012, Seite 15. 
 
Termine: Preis:  
08.06.2012 - 10.06.2012 295,00€ - 
15.06.2012 - 17.06.2012 295,00€ - 
22.06.2012 - 24.06.2012 295,00€ - 
13.07.2012 - 15.07.2012 295,00€ - 
27.07.2012 - 29.07.2012 295,00€ - 
03.08.2012 - 05.08.2012 295,00€ - 
10.08.2012 - 12.08.2012 295,00€ - 
31.08.2012 - 02.09.2012 295,00€ - 
07.09.2012 - 09.09.2012 295,00€ - 
14.09.2012 - 16.09.2012 295,00€ - 
 
Den geplanten Reiseleiter und Zusatztermine finden Sie sobald bekannt bei dieser Reise unter www.hauser-
exkursionen.de 
 

Im Reisepreis nicht enthaltene Leistungen  
Getränke, Seilbahnfahrten. 
 

Hauser Shop / Gutschein  
Bei Teilnahme an einem Hauser Alpin-Programm erhalten Sie einmalig 15 Prozent Rabatt beim Einkauf in 
unserem Hauser Shop. Als Dankeschön erhält jeder Kursteilnehmer drei Ausgaben des Bergsportmagazins 
BERGSTEIGER. 
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Ausrüstungscheckliste  
Nachfolgend eine Aufstellung aller für diese Tour benötigten Ausrüstungsgegenstände. Zur Komplettierung und 
für spezielle Fragen steht Ihnen unser Hauser Shop gerne zur Verfügung. Einen Überblick über das Angebot 
finden Sie unter www.Hauser-Shop.de oder in der aktuellen Programmübersicht. Tel: 089 235006-21. 
 

• Alpenvereinsausweis (DAV, OEAV, SAC) falls vorhanden 
 

Bekleidung: 
• Bergtouren oder Trekkinghose 
• Wind- und Wasserabweisende Bergjacke und Überhose  
• Soft Shell Jacke bzw. Primaloft- oder leichte Daunenjacke  
• Mütze und Warme Fingerhandschuhe (kein Fleecestoff ) + Ersatzhandschuhe 
• Klettersteighandschuhe  
• Funktions-/Thermounterwäsche + Ersatzunterwäsche 
• Bergwandersocken + Ersatzsocken nach Bedarf 

 
Technische Ausrüstung: (**wird gestellt) 
• Bergrucksack ca. 35 Liter  
• Stabile Plastiktüte um den Inhalt des Rucksacks wasserdicht zu verpacken  
• Stabile Bergwanderschuhe  
• **Anseilkombination bzw. Sitzgurt 
• ** Steinschlaghelm 
• **Klettersteigset 
• **1 x Schraubkarabiner (HMS) 
• **1x Abseilachter  
• **1x Bandschlingen vernäht (lang)  

 
Sonstige Ausrüstung: 
• Sonnenhut/Sonnenkappe 
• Sonnenbrille (Gläser 3)  
• Sonnencreme, Lippenbalsam mit hohem Lichtschutzfaktor 
• Kleines Waschset und kleines Handtuch 
• Mini – Hüttenschlafsack aus Seide 
• Oropax  
• Stirnlampe 
• Persönliche Fotoausrüstung  

 
Notfallausrüstung: 
• Erste Hilfe Set und persönliche Medikamente  
• Leichter Biwaksack z.B. Mountain Equipment Ultralite Biwaksack 

 
Verpflegung: 
• Trinkflasche/Thermosflasche und/oder Trinksystem mindestens 1,5 Liter  
• Zwischenverpflegung wie Trockenobst, Schokolade, Vollkornriegel oder Energieriegel 

 
**Bitte teilen Sie uns schriftlich bei der Anmeldung mit, sollten Sie die gestellte Leihausrüstung nicht 
benötigen. Gerne können Sie Ihre persönliche Bergsportausrüstung (CE geprüft) benützen. 
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Für Ihre Notizen:  
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Für Ihre Notizen:  
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Reiseveranstalter/Beratung und Buchung  
Hauser exkursionen international GmbH 
Spiegelstr. 9 
81241 München 
Tel. 089 / 23 50 06-0, Fax  089 / 23 50 06-99 
 
E-Mail: info@hauser-exkursionen.de <mailto:info@hauser-exkursionen.de> 
 
 
 


