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Athiopien

Sudéathiopien - Great Rift Valley und Omo
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Tageswanderungen auf guten Wegen durch kleine Dorf  er
Erfahrene Hauser-Reiseleitung

Besuch bei den Konso und deren Konig

5 6 6 6

Kennenlernen verschiedener Volksstdmme: Tsemay, Be  nna, Mursi, Karo, Hamer
¥)  Schlendern tber lebhafte Markte — Treffpunkte der  Vélker des Siidens
@ Wandern iiber Grassteppen, Bootsfahrt auf dem Lake Chamo

¥ Salzgewinnung am EIl Sod-Krater

Eine Reise durch den Siiden Athiopiens ist wie 8aise in eine andere Welt - Sie erleben Landsahafe
aufregender Schonheit und lernen auBergewdhnlieberisformen kennen.

Das Great Rift Valley trennt Afrika in zwei Teil&Einen Abschnitt des Valleys durchqueren Sie mit
Gelandewagen. Am Weg liegt eine Kette verschiedbigar Seen, die von vielen Vogelarten bevolkendsi
Auf den Sandbénken des Chamo Lake rékeln siclyedsiokodile in der Sonne. Von Arba Minch aus gBeie
Sie die weite Aussicht iber die afrikanische Geggst des Nechisar National Parks.

Zu Ful3 eine Gegend zu erkunden, schafft oft eimz gadere Beziehung zur Bevolkerung als mit dermoAut
vorzufahren. Das erleben Sie wahrend der zwei Wagke im Gebiet der Konso. Die Konso pflegen den
Ahnenkult und sind fiir ihre hélzernen Grabtafelkdrent. Eine weitere Besonderheit sind ihre Terrsfeder.

Bei den Ausfligen im Omo-Gebiet und vor allem aeh déarkten in Turmi oder Key Afer wird deutlich: So
vielfaltig die Ethnien dort sind, so unterschiellliend fiir uns fremd sind ihre Traditionen. Die rtesishaben -
abgesehen von ihren Rindern - kaum Besitz, leger gtoRen Wert auf kunstlerischen Ausdruck bei der
Korperbemalung oder Haartracht. Mit Ocker und Butfermen die Hamer Haarstrdnge zu dichten
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Korkenzieherlocken, das Ansehen und SchénheitsifraMursi-Frauen im Mago National Park steigt d@t
GrofRe ihrer Tellerlippen und die Karo sind Meistlar Korpermalerei. Eine Reise durch das Omo-Gebiet
erfordert behutsames Auftreten, es ist gleichzeli¢éigSchliissel zu unvergesslichen Begegnungen.

Bei Yabello, im Gebiet der Borena, wandern Sie Batzigen Kratersee El Sod und reisen dann UbeEdsh
African Highway zurlick nach Addis Abeba.

Geplanter Programmablauf
(Verpflegung: F=Fruhstick M=Mittagessen A=Abendesse  n)

Tag 1: Anreise
Flug mit Ethiopian Airlines von Frankfurt nach Add\beba. Abflug am spéten Abend.

Tag 2: Addis Abeba — Langano

AM friihen Moren kommen wir in Addis Abeba an, werden Flughafen abgeholt und fahren zu néchst in die
Stadt, um einen ersten Eindruck zu bekommen uneiber Bank Geld zu wechseln (kleine Scheine seid s
wichtig). Schlie3lich fahren wir gen Siden aus S&dt heraus; nach etwa einer Stunde Fahrtzeitleere wir
gegen Mittag den Kratersee von Debrezeith. Dasalgiétssen nehmen wir in Mojo ein, und fahren danmewei
bis Langano. Unterwegs halten wir nochmal beim Ze#@e an, um hier die Wasservogel zu beobachten.

Hotellbernachtung; (MA)

Tag 3: Langano - Arba Minch

Wir setzen unsere Fahrt in den Suden fort undddresi nach 6 - 7 Stunden Arba Minch. Arba Minchtliegf
einem Grat, der den Abaya-See und den Chamo-Sed.théom Hotel aus haben wir einen sehr schéneckBli
auf den Nechisar National Park, die Seen und dasl Lawischen den beiden Seen, das auf Amharisch
L~Himmelsbriicke" bedeutet. Unterwegs halten wir nfethr an und haben Gelegenheit, Bauernfamilien zu
besuchen, die das fruchtbare Land bestellen. InGagrend von Sodo bauen die Welayita-Bauern dien&fla
Inset an. Sie ist endemisch und gehort zur FadédieBananenstauden. Aber nicht die Frucht wird eemt,
sondern der Stamm der Pflanze: Die faserige MasseSthmmes enthélt viel Stéarke, die Starkemasseawir
einem Fladenbrot verarbeitet, das in dieser GedasdHauptnahrungsmittel ist.

Fahrzeit 6 - 7 Std.; Hotel; (FMA)

Tag 4: Arba Minch - Nechisar-Nationapark - Lake Cha mo

Nach dem Friuhstick fahren wir zum Bootssteg am L@kamo. Wir besteigen das kleine Fischerboot und
fahren ca. 1 Stunde Uber den See ans andere Wedamit in den Nechisar-Nationalpark. Hier beginmén
unsere Wanderung die uns zu einem Aussichtspuhkt filnterwegs beobachten wir die Zebras, die zénRe
kommen. Am Aussichtspunkt angekommen genieRen avir\Weitblick Uber den Park. Auf dem Ruckweg mit
dem Boot halten wir an den Sandbanken an, wo dggen Krokodile liegen. Wir haben Zeit, um siegaelsig

zu beobachten. AulRerdem leben hier viele Wasservagenatirlich Hippo-Familien.

Gehzeit ca. 2 Std.; Aufstieg 300m; Abstieg 300m; Hie; (FMA)

Tag 5: Arba Minch - Konso

Knapp 90 km sind es von Arba Minch bis ins KonsdlaGegen Mittag erreichen wir unser Hotel, das sehr
einfach ist, aber eben das Beste, das vor Ort mufliigung steht. Nach dem Mittagessen und etwaszreit
Ausruhen geht es zu Ful® durch die fruchtbare,ssieeie Hiigellandschaft ein Dorf. Mit tber 200 Gedrdund
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zehn Gemeinschaftshdusern (mora) ist es relati. gnsgesamt sind wir mit den Besichtungen 3 -uh&n
unterwegs, bevor wir abends in unser Hotel zurlicide

Gehzeit ca. 2,5 Std.; Fahrstrecke ca. 100 km; Auisg 150m; Abstieg 150m; Hotel; (FMA)

Tag 6: Konso

Nach dem Frihstick fahren wir zum Dorf Geseryoddém Nahe gibt es in einer normalerweise trockenen
Schlucht eine ,steinerne Stadt" aus bizarren, spitzelsen, die von der Bevdlkerung New York genavird.
Typisch fir das Konso-Gebiet sind die Steinternasdée von den Frauen gebaut und instand gehaléeden.

An den Hangen wird viel Hirse und auch Teff angebdie lokale Getreideart, aus der Injera bereiied, das
Nationalbrot Athiopiens. Nach einer kurzen Fahreiehen wir Mecheke und wandern von dort aus weiteh
Mechelo. Nachmittags haben wir eine Audienz bei #&mig von Konso, sofern er in seinem Dorf anzdiénef

ist. Wir werden den Ahnenkult der Konso kennen darrund besichtigen die Kdénigsgréaber mit ihren alten
Totems (Wakas). Die Konso sind Holzexperten unchdieschen Hauschen stehen dicht beieinander. Rirtkfa
zu unserem Hotel in Konso.

Gehzeit ca. 4 Std.; Hotel; (FMA)

Tag 7: Konso - Mago Nationalpark

Wir verlassen das Hochland der Konso und fahrem YAteyto und Jinka in den Mago Nationalpark. Er wssfa
eine Flache von 2.162 gkm und liegt auf einer Holveschen 450 m und 2.528 m. Landschaftlich finden w
dichtes Akaziengestripp in der Nahe des Omo var, abch sanft gewellte Grassavanne und Wiiste. tiétse
Glick sehen wir Spie3bdcke und Gazellen. Der aggeke Park ist kaum erforscht. Unser Camp-Platarst
Ufer des Neri-Flusses, der Koch versorgt uns mitd8éches, dann sind wir bereit fir den Besuch e d
Mursi. Dem Schonheitsideal der Mursi entsprechem&n mit grol3en Lippenscheiben. Ménner tragen ktéimst
zugefiigte Schmucknarben, die fur die Anzahl dendeioder Tiere stehen, die sie getdtet haben. Wier
genligend Zeit, uns im Dorf behutsam umzusehen. béiachten wir unbedingt die Hinweise vom Reisdleite
und vom ortlichen Guide, in Bezug auf unser Fotfigneerhalten.

Fahrzeit ca. 5 Std.; Zelt; (FMA)
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Tag 8: via Key Afer nach Turmi

Am Morgen nutzen wir die Gelegenheit zu einer Rifabrt und beobachten die Tiere im Park. SchliéRlic
packen wir unsere Sachen und fahren zuriick vieaJwaich Key Afer zum Markt. Dieser wird von mindeste

vier Volksgruppen besucht, wir erleben ein buntesben. Wir schauen uns in Ruhe um und schlendeen U
den Markt. Wir fahren anschlieRend weiter nach Turm

Fahrzeit ca. 5 Std.; Zelt; (FMA)

Tag 9: Korcho - Murulle - Omorate

Frih brechen wir auf, denn wir wollen den ganzeg ifiatzen. Zunéchst besuchen wir die Karo im Donfcko.

Sie leben von Viehzucht und betreiben saisonal Wwamsthaft, sind also mittlerweile sesshaft gewordBas
Volk der Karo umfasst nur ungefahr 1.000 Mensctie. Manner bemalen ihre Koérper mit ausgefallenen
Mustern, die Frauen tragen als Schmuck Metallp#dak der Unterlippe. Die mit Lehm und Naturfarben
aufgetragenen Malereien dienen lediglich der Veéisehung und unter den Karo versucht jeder, denrande
damit zu Ubertreffen. Wir schauen vom Hochufer defi Omo. Weiter geht die Fahrt lber die Savanne der
Murulle-Area in Richtung der kenianischen Grenzach Omorate. Hier leben die Dessanech, die fur ihre
kunstvollen Frisuren bekannt sind. Sie sind ein Bdemvolk und ziehen bis zum Turkanasee nach Kénia.
spaten Nachmittag fahren wir auf direktem Weg iaeHauptstrale zuriick nach Turmi.

Fahrzeit ca. 6 Std.; Gehzeit ca. 1 Std.; Zelt; (FMA

Tag 10: Hamer-Markt in Dimeka

In Dimeka ist heute der Markttag der Hamer. Dieueraschmicken ihre Lederbekleidung mit Kaurimusthel
und frisieren das Haar mit Ocker. Auch die Manmésidren das Haar sehr kunstvoll mit dem roten Lehm
Hunderte Hamar pilgern zum Markt. Wir fahren zursiain Stiick und gehen dann aber mit ihnen zu Bofd z
Markt und sind so schon von Anfang an in das Mabéh integriert. Am Nachmittag kdnnen wir vielldiclen
bekannten Bullensprung sehen.

Fahrzeit ca. 1 Std.; Gehzeit 2 - 3 Std.; Zelt; (FMA

Tag 11: Turmi - Yabello

Ein langer Fahrtag liegt vor uns. In der Senke Weyto erreichen wir die uns schon bekannte StrdiBen die
Konso-Berge fiuhrt. In den Dorfern der der Erborechgs wir Halt und bestaunen den Halsschmuck, den si
selbst aus Glasperlen herstellen.

Fahrzeit ca. 8 Std.; Fahrstrecke ca. 400 km; Hotdfalls ausgebucht auch Zelt méglich); (FMA)

Tag 12: Yabello — El Sod-Krater

Yabello ist das Wohngebiet der Borena, halbnomadisbender Viehziichter, die flr ihre unterirdischen
Brunnen beriihmt sind. Um die ,kuhleren" Stundennmtzen, fahren wir schon frih zum Rand des El Sod-
Kraters und wandern etwa 1 Stunde hinunter zu t#leSan der Borena-Manner fast nackt und ohntsiittel
nach dem schwarzen Salz in dem sumpfigen Kratdeseghen. Diese Masse wird mit Hilfe von Eseln zum
Kraterrand transportiert, hier dann getrocknet gaséaubert. Fir den Rickweg bergauf brauchen wieféhg

1,5 Stunden.

Wir besuchen auch Dorfer und den ,singenden Bruhrdier schopfen die Borena-Méanner das Wasser. Sie
stehen auf Stufen und sie singen, damit sie dehZiak Weiterreichen der Eimer einhalten.

Fahrzeit 3 - 4 Std.; Gehzeit ca. 3 Std.; Aufstiegs®m; Abstieg 350m; Hotel; (FMA)

_—
Hauser

efkursionen
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Tag 13: Yabello - Awassa

Wir fahren gen Norden nach Awassa. Unterwegs besuckir Kaffeebauern, vielleicht haben wir die
Mdglichkeit, eine Kaffee-Aufbereitungsanlage anhasen.

Fahrzeit 6 - 7 Std.; Fahrstrecke ca. 300 km; Hotel{(FMA)

Tag 14: Awassa - Addis Abeba

Am Morgen ganz frih besuchen wir den Fischmarkt #aassa. Dann fahren wir weiter gen Norden nach
Addis Abeba. Unser gemeinsames Abendessen nehmen ainem typisch athiopischen Restaurant ein: hie
spielt Musik, es werden Tanze aufgefuhrt. Wenn d&s zu laut ist, kdnnen wir auch ein anderes Restau
aussuchen.

Fahrzeit ca. 4 Std.; Fahrstrecke ca. 275 km; Hote(FMA)

Tag 15: Heimreise

Am Vormittag fliegen wir von Addis Abeba zurlick malerankfurt.

Unser Service-Team berét Sie gerne.
Telefon-Nummer: 089-235 006-0

e-mail: info@hauser-exkursionen.de

/\
Hauser

efkursionen
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Charakter der Tour und Anforderungen

Hitzevertraglichkeit erforderlich; Respekt vor ddenschen; keine Bertihrungséngste.

Die Wanderungen dieser Reise sind nicht schwisdtzen aber wegen der Hitze Klimavertraglichkeraus.

Ausdauer ist bei den Fahrten gefragt. Die Routéawérteilweise Uber schlechte Pisten, durch Steype
ausgetrocknete Flussbetten, weshalb die ReisesfépRen mit Riickenproblemen nicht geeignet iste(fibgen
Sie im Zweifelsfall lhren Arzt oder Ihre Arztin)ieSsind im Stiden des Landes in Fahrzeugen mit Atiemtrieb
unterwegs. Maximal vier Reiseteilnehmer und dené&ateilen sich ein Auto. Die Fahrer sind mit defid&n
Athiopiens vertraut. Da sie sowohl die Dorfer algta deren Bewohner kennen, wissen sie meist aushn w
irgendwo eine Feier oder ein auRergewdhnlichegRiestattfindet.

Die Infrastruktur im Siiden Athiopiens ist kaum eickelt. Gleiches gilt fiir den touristischen Starttaler
Hotels und der Zeltplatze, die nicht immer eurogiéém Vorstellungen entsprechen. Die Hygienebegsiffiel
anders als bei uns. In Addis Abeba UbernachterinSégnem guten Hotel, aulRerhalb der Hauptstadt diad
Hotels jedoch oft sehr einfach. Wahrend der Cantagegkann nicht immer geduscht werden. Mittageg#ign
es in der Regel im Picknickstil. Am Abend wird gekb (z.B. internationale Gerichte, lokale Speziagdn,
Nudelgerichte), ofters wird frisches Brot gebacken.

Bereitschaft zu Komfortverzicht und Anpassung angéigebenen Verhaltnisse setzen wir bei allen Ménelen
voraus. Wahrend dieser Reise kommen Sie in engetaKomit Ethnien, die sehr zuriickgezogen lebene®a
das Anliegen von Hauser exkursionen ist, sozial#glithe Reisen anzubieten, wiinschen wir uns viem al
Reisegasten, die sich fir diese Reise entscheidseranz, Respekt und Verstandnis fremden Menscinein
ihren Lebensweisen gegentiiber.

Die Angehdrigen von einigen der besuchten Ethrassdn sich nur gegen Geld fotografieren (z.B. Hamdr
Mursi). Fir diese Menschen ist Fotografieren eindtd Foto gegen Geld und ihre einzige Moglichkaaitdem
Einkommen durch den Tourismus teilzuhaben. Wergfatiteren mochte (und fiir die Mursi ist dies deu@t

fur lhren Besuch - sie erwarten dies von lhnen)ssrdiese Einstellung akzeptieren. Ebenso den Uthstass
jedes Foto ein gestelltes Foto sein wird - heinalidchnappschiisse kommen fir die Einheimischen einem
Diebstahl gleich. Der Besuch bei den Mursi kanrtensitngsbedingt nicht garantiert werden, weil barlstm
Regen die Pisten, die zum Mursi-Plateau fuihremtrdefahrbar sind.

Klima

In Addis Abeba (2.400 m) ist es tagsliber meist aelgm warm mit Temperaturen um die 25°C; nachts kann
kihl werden.

In den stdwestlichen Landesteilen herrscht he#asropisches Klima. Von Ende Mérz bis Anfang Jsniie
.groBe Regenzeit". Als Sommer, trockene Monatefegeluni bis Oktober sowie Dezember und Januar.
Trotzdem kann es in diesen Monaten zu vereinzé®egenfallen kommen (besonders im Dezember). In den
Monaten Juli, August und September, direkt nachRiegenzeit, ist das Land gruner und fruchtbareden
Savanne liegen die Temperaturen tagstiber zwischt® @nd 35°C, in den N&chten um 20°C. Im November
kann es nachts kalt werden (10°C bis 12°C).

Ausrustung

Den klimatischen Bedingungen entsprechend brau@ienfiir diese Tour neben leichten, atmungsaktiven
Sommersachen auch warme Kleidung fur die kihlenndbeund den Aufenthalt in héheren Lagen. Gutes
Schuhwerk mit Profilsohle, Regenschutz und einehtei Windjacke dirfen nicht fehlen. Beachten Sigebi
unsere ausfihrliche Ausriistungs-Checkliste, didiwien nach der Anmeldung zusenden.

Gepack

Bitte nehmen Sie eine Reisetasche (auch mit Rafié) ein Koffer ist nicht geeignet.
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Wichtige Hinweise

Bedingt durch ungiinstige Wetterverhaltnisse, urtbbfre StralBen, Flugverzégerungen, organisatorische
Schwierigkeiten, unvorhersehbare Ereignisse odemsti® Faktoren kann es bei dieser Reise zu
Programmumestellungen oder -d4nderungen kommen. Beachie bitte, dass Feiertage oder Uberraschende
Restaurierungsarbeiten (trotz sorgfaltiger Planumd) Abstimmung mit Behdérden und Verkehrsbiiros) dli&
Abeba zu unvorhersehbaren Schlieungen von Begirtgsobjekten fihren kénnen. Selbstverstandlicledst
das Ziel Ihrer Reiseleitung und unserer Agentumtbéhe Programmpunkte zu erreichen. Fir die exakte
Durchfuhrung der Ausschreibung kdnnen wir aber &ébarantie geben. Wir bitten um Ihr Verstandnisdetn
weisen wir ausdricklich darauf hin, dass Sie agéme Gefahr an der Reise teilnehmen.

Einreise und Gesundheit

Fir deutsche, dsterreichische und Schweizer Stagesbist ein Visum erforderlich. Der Reisepass snusch
mindestens 6 Monate Uber das Ausreisedatum hindtig gein. Das Visum wird direkt bei der Einreiam
Flughafen erteilt.

Es sind keine Impfungen zwingend vorgeschriebempfeinten wird Malaria-Prophylaxe sowie Impfschutz
gegen Gelbfieber, Hepatitis A/B, Meningokokken-Mugiiis, Tetanus, Polio, Diphtherie, Typhus.

Bei Buchung einer Reise befindet sich in Ihren dagen ein Coupon fiir ein kostenloses, reisemedities
Informationsgesprach. Nutzen Sie diesen und infereni Sie sich in einer der Reisepraxen des BCRIliiBe
Centrum fur Reise- und Tropenmedizin) Uber die @dbaitsrisiken auf lhrer Reise. Unter www.bctroplen.
finden Sie die Adressen der Reisepraxen des BCRIf.\Milerden Sie von erfahrenen Arzten individueliaen.
Soliten Sie die Mdoglichkeit eines Besuches nichbema erhalten Sie auch ausfihrliche telefonische
Informationen bei dem unabhangigen Auskunftsseniiber Gesundheitsrisiken im Ausland unter der Tel.
0900/1234 999 (1,98 Euro pro Minute aus dem dttrie¢s, Stand: 26. Aug. 11) oder unter: www.gesundes
reisen.de.
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Leistungen

Hauser-Inklusivleistungen

e Hauser-Reiseleitung

e Ortliche, Englisch sprechende Fahrer und Fihrer

e Flug mit Ethiopian Airlines Frankfurt - Addis Abab Frankfurt
e kostenlose Rail & Fly Bahnfahrkarte ab/bis deutscBrenze

e derzeitige Flughafensteuer, Abflugsteuer und Stekiessgebiihren
e Ubernachtung in Hotels, Lodges und Zelten

e meist Vollpension

e Mineralwasser in Flaschen

e Camping- und Kochausrustung

e Fahrten in gelandegangigen Fahrzeugen

e Eintrittsgebihren

o Nationalparkgebuhren

e Hauser-Top-Schutz im Wert von € 111; Reiseridkthtersicherung, Reisehaftpflicht-Versicherung,
Reisekranken-Versicherung mit medizinischer Notfiilfe, Rundum-Sorglos-Service

Wunschleistungen
e Hauser ZUSATZ-Reiseschutz-Paket € 44: ReisegepRelhseunfall- und Reiseabbruch-Versicherung
e Anschlussfliige ab anderen deutschen Stadten €drddpach Verflgbarkeit

Termine und Preise:

Reisenummer: ETKO02

Reisetage: 15 Tage

Teilnehmerzahl: 8-12

Hinweise zur Durchfiihrung und Teilnehmerzahl sikhtalog 2012, Seite 15.

Termine: Preis:

08.03.2012 - 22.03.2012 2.350,00€
11.10.2012 - 25.10.2012  2.350,00€
08.11.2012 - 22.11.2012  2.350,00€
27.12.2012 - 10.01.2013  2.490,00€
07.03.2013 - 21.03.2013  2.350,00€

Einzelzimmerzuschlag inkl. Einzelzeltzuschlag 188,0
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Im Reisepreis nicht enthaltene Leistungen

Visumkosten (17,- Euro); fehlende Mahlzeiten, Gate Trinkgelder (ca. € 80,- - 100,-); individuefasflige
und Besichtigungen sowie Ausgaben personlicherBitte beachten Sie, dass teilweise sehr hohe Gebiitir
Aufnahmen mit Video-Kameras verlangt werden.

Hauser Shop / Gutschein

Als Dankeschon fiir die Teilnahme an dieser Reikalen Sie einen Gutschein im Wert von 25.- € féin d
Hauser Shop.

Zur Komplettierung Ihrer Ausriistung und fir spdeiefFragen steht Ihnen unser Hauser Shop gerne zur
Verfiigung. Einen Uberblick tiber das Angebot findgie unter www.Hauser-Shop.de oder in der aktuellen
Programmuiibersicht. Tel: 089 235006-21

Umwelt- und Sozialprojekte

Wie in der Programmiubersicht und im Internet damdiéssind uns Sozial- und Umweltengagement wighti
Verantwortungsvoller Umgang mit der Natur gilt uals ebenso selbstversténdlich wie Respekt vor déuik
unserer Gastgeber. In einigen Landern unterstitdennd Sie als Teilnehmer oder Teilnehmerin bestter
Hauser-Reisen diverse Projekte.
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Fur lhre Notizen:

_—
Hauser

efkursionen
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Fur lhre Notizen:
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Reiseveranstalter/Beratung und Buchung
Hauser exkursionen international GmbH
Spiegelstr. 9,

81241 Munchen

Tel. 089 / 23 50 06-0, Fax 089 /23 50 06-99
E-Mail: info@hauser-exkursionen.de

In Zusammenarbeit mit einer ortlichen Agentur
sowie den IATA-Luftverkehrsgesellschaften

THE SPIRIT OF

MOUNTAIN SPORTS




