Gronland

Ostgronland - Berge, Fjorde, Inlandeis

Pﬂ. 11 /A 1.050 ﬁzx Alsx

Facettenreiche vier- bis achtstiindige Tagestouren von vier Fjorden aus
Uberschreitung des Ficks-Berges, Gipfeltour zum "H ausberg" Tasiilags
Wanderung zum gewaltigen Inlandeis — Weitblick, Ru  he und Einsamkeit
Im Boot durch die Eiswelt des Sermilik- und Johan Petersen-Fjord
Besuch der Inuit-Dorfer Tasiilaq, Ikkateq und Tini  teqgilaaq

Arktischer Polarsommer mit einzigartiger Flora und Fauna

Fir eine bessere Fernsicht: zwei Testfernglaser vo  n Leica

6666655

Die Insel Ammassalik mit ihren Berggipfeln und Ken ist nur ein "Puzzle-Teilchen" von Gronland, der
groften Insel der Welt. Viele Monate im Jahr istséi Region nahe dem ndrdlichen Polarkreis von einem
Packeisgurtel umgeben. Fels und Eis pragen dassthafisbild. Ideal fur Wandertouren sind die kurzen
Sommermonate, wenn griine Moospolster, Wollgrasvigld bunte Blumen die Landschaft lieblich ersckain
lassen. Schneehuihner briiten in ihren kaum sichittiéestern. Im Licht des arktischen Polarsommertsadrien

die Eisberge im Sermilik-Fjord, die Gletscher urad gewaltige Inlandeis. Die Luft ist klar und dirtfen sind
intensiv. Daran koénnen Sie sich jeden Tag aufs Nafreuen, wenn Sie Uber blanken Fels, Gerdlifelder
Moranen, Gletscherzungen und Altschneefelder adkburittung gehen. Ein Hohepunkt lhrer Reise ist die
Wanderung auf die Auslaufer des gewaltigen Inlasetei Die Ausblicke auf die umliegenden Berge urideg
sind fantastisch. Jagd und Fischfang prédgen naehveii das Leben der Inuit. Ammassalik ist fir dieire
Lachsart ,Amatsa" bekannt, der die Insel und digi®e ihren Namen verdankt. In den Doérfern sehen Sie
Robbenfleisch, Haifischstiicke oder Lachse in dem8adrocknen. Die Jager sind mit ihren Booten wvegs
und hoffen auf einen guten Fang. Das Jaulen demvigchlittenhunde ist zu héren, die im Sommer &uber
Kette liegen und auf die Wintermonate warten, weienwieder vor den Schlitten gespannt werden. Aedat
Reise werden Sie die meiste Zeit tiefe, wohltuestilée erleben. GenieRen Sie die Tage in dieserdertbaren,
fernen Berglandschaft.

Tour Nr: GLK04 Erstelldatum: 07.11.2011
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Geplanter Programmablauf
(Verpflegung: F=Friuhstiick M=Mittagessen A=Abendesse  n)

Tag 1: Anreise
Flug nach Keflavik. Transfer im Taxi zum GastehawKeflavik, unserer Unterkuntft fir diese Nacht.
Ubernachtung in einem Géstehaus in Keflavik;

Tag 2: Flug Reykjavik - Kulusuk - Helikopterflug na  ch Tasiilag/Ammassalik

Am Morgen fahren wir mit einem Taxi von Keflavik rmuFlughafen Reykjavik. Dort startet unser Flug nach
Kulusuk. Dort angekommen fliegen wir mit dem Hefker weiter nach Tasiilag auf Ammassalik. Am frihen
Nachmittag (Ortszeit, minus 4 Stunden Zeitdifferemz Deutschland bzw. minus 2 Stunden Zeitdifferenz
Island) kommen wir an. Wir haben den Ausgangspunkerer Zelt-Wandertour erreicht und gehen zu enser
Zeltplatz. Dort schlagen wir gemeinsam unsere Zalteund bekommen ein Abendessen - per Catering vom
"Roten Haus".

Ubernachtung im Zelt; (FA)

Tag 3: Blumental - Besteigung des Qagertivagajik (H  ausberg von Tasiilaq)

Die erste Wanderung fuihrt durch das Blumental zuaudderg von Tasiilag, dem etwa 718 m hohen
Qagertivagajik. Nachdem wir das Dorf an der Brubk&er uns gelassen haben, wandern wir im Angesicht
pragnanter Berggipfel, vorbei an sprudelnden Gebiighen, grau-griinen Felsblécken, griinen Wiesen und
vielen bunten Arktis-Blumen, die in den wenigen Swenwochen erblihen. Wir passieren einen tiefblebes
verlassen das Blumental und erreichen nach eindmeige steilen Anstieg Uber wegloses Blockgelande
(Trittsicherheit notwendig) den Sattel zwischen daneiten Gipfel des Qagertivagajik, dem ,Hausbergh
Tasiilag. Nach etwa 3 Std. sind wir am Gipfel. Emvergessliches Schauspiel bietet sich uns: Dez Brddter
Eisstrom, ein Strom aus Eisschollen und glitzernd@#sriesen liegt direkt unter uns! Die Sicht betrag
normalerweise Uber 150 km. Im Norden ist eine lyavtirfelte ,Spielzeugwelt" zu sehen - Tasiilagq daubn
Fjord mit all seinen kleinen roten, blauen, grined gelben Holzhduschen. Im Westen kann man varabie
bereits das Inlandeis und unsere Route zum SerFjiitd erkennen. Je nach Kondition gehen wir enereln
gleichen Weg zurlick oder steigen an der Rickseite ®attels Uber Blockgelande und teilweise Uber
Altschneefelder ab in Richtung der zwei Seen, dtiéeh Tasiilaq liegen. Von dort aus erreichen vhetizwei,

drei weitere kleinere Passe unser Dorf.

Gehzeit 5 - 6 Std.; Aufstieg 718m; Abstieg 718m; [@#nachtung im Zelt; (FMA)

Tag 4: Tasiilaq

Nach dem Frihstiick schauen wir uns das Stadtchsitafeetwas genauer an. Unser Rundgang fiihrt varbe
einigen historischen H&ausern, wie z. B. dem Hausatsten Missionars Ruttel oder dem Erd- bzw. Taréh
neben dem kleinen Museum. Es ist in der alten, E9B8uten Kirche von Tasiilag untergebracht uncebsgrgt
eine interessante Sammlung von Gegenstdnden aufRetgon. Ferner empfiehlt es sich, dem kleinen
Fremdenverkehrsamt, das Schnitzereien und Kunstrekdus der Gegend anbietet, einen Besuch abmamstat
und einen Blick in die 1985 erbaute, funfeckigecke zu werfen. Wer eine ganz besondere Aussichbtaoft
und Umgebung genieBen mochte, sollte zum hochsterkt Rron Tasiilag, einer 1944 errichteten Warte,
spazieren. Eventuell kdnnen wir bei der kleinen-fredbrik" und einer Nahwerkstatt den Frauen bekiih
Arbeit Uber die Schulter sehen.

Ubernachtung im Zelt; (FMA)

Tag 5: Wanderung nach Qapurniakkajik am Sermilik-Ei  sfjord

Heute friihstiicken wir zeitig, packen dann die Astnig und unser personliches Gepéack zusammen und
bringen es hinunter zum Fjord. Dort wird es auf Bagleitboot geladen und zu unserem Lagerplatzdauf
anderen Seite der Insel Ammassalik transportieit.ritdchen uns zu Fufl auf den Weg. Eine Stunde wande
wir entlang dem Kong Oskar Fjord und erreichen daimm Tal, das parallel zu dem uns bereits bekannten
Blumental verlauft. Mit leichtem Tagesrucksack bepavandern wir vorbei an griinen Wiesen, buntentiérk
Blumen, schroffen Felsbldcken und rauschenden @adichen. Wir passieren drei tiefblaue Bergseeteren

die Gronlander im Sommer ein erfrischendes Bad eehond bewundern mehrere Wasserfalle. Mal durch
Sand, mal durch Fels und Gber Moos gelangen win sac6 Std. an einen Pass, den wir erklimmen.gslien

trifft man hier auf Menschen. Zwischen den schioffeelszacken eroffnet sich ein herrlicher Blick alafs
Polarmeer und den Eingang zum Sermilik-Eisfjord.r @éemberaubende Wasserfall versperrt uns den
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Weiterweg am Wasserlauf. Die Biwak-Schachteln edletend lassen, steigen wir durch eine Rinnebhina
unserem Lagerplatz Qapurniakkajik, der malerisckiimer Bucht liegt. Unser Gepack wartet bereitsfer.
Neben der roten Holzhitte schlagen wir unsere zZeite

Gehzeit 7 - 8 Std.; Aufstieg 700m; Abstieg 700m; @nachtung im Zelt; (FMA)

Tag 6: Wanderung um Qapurngiakkajik - Sermilik-Eisf  jord

Wir unternehmen kleinere Wanderungen rund um undeagerplatz und genief3en die Ruhe in dieser bbati
Landschaft. Der Sermilik-Fjord, der gro3te Fjorddier Region Ammassalik, zeichnet sich durch semo8en
Eismassen und beeindruckenden Eisberge aus. AuchSammer ist das Wasser Ubersat mit den
unterschiedlichsten Eisformationen, die am Ende [esds vom Inlandgletscher und ein paar kleineren
Gletschern abbrechen. Ab und zu sehen wir Motogbuotbeifahren - fir die gronlandischen Jager histeh
hier besonders gute Gelegenheiten fir einen ediolgen Fang. Wir bereiten gemeinsam das Abendessen
und lassen den Tag ruhig ausklingen.

Ubernachtung im Zelt; (FMA)

Tag 7: Bootsfahrt nach lkkatteq, Johan Petersen-Fjo  rd und Hunde-Fjord

Nach dem Frihstick packen wir wieder alles zusam(iK@ohenzelt, Personen-Zelte, personliches Gepirot)
beladen unser Boot, das uns zum Inuit-Dorf Ikkatbeiqgt. Dieses liegt besonders schon auf einendie
Felsinsel am Polarstrom, direkt am Eingang zum 8igriisfjord. Wir lassen es uns nicht nehmen, eidick

in eines der offen stehenden Hauser zu werfen mmBearfrand den alten Friedhof zu besuchen.

Fir die Mittagspause kénnen wir uns beispielsweaisedem hochsten Punkt der kleinen Insel inmittes d
Dorfchens niederlassen und die herrliche Aussitletr likkatteq, den Polarstrom und die Berge genief$kn
dem Boot fahren wir weiter und immer tiefer in d8armilik-Fjord hinein. Dann biegen wir in den Johan
Petersen-Fjord, von dort aus in den Stoklund-Ford gelangen in den Hunde-Fjord. Wir schlagen uhager
auf und lassen uns unser warmes Abendessen schimecke

Fahrzeit ca. 3 Std.; Ubernachtung im Zelt; (FMA)

Tag 8: Wanderung zum Ficks-Berg

Gestarkt brechen wir nach einem ausgiebigen Frékstuf. Wir queren den Bach direkt hinter unsereagdr

und steigen den Berghang uber Gras und Felsbéaredereise Uber Altschneefelder hinauf bis zum otegrs
Hoéhenriicken und weiter zum Ficks-Berg. Von obenehalwir eine herrliche Fernsicht. Zwischen den
umliegenden Berggipfeln kdnnen wir die endlos ezgwnde Eiswiiste der Gletscher und des Inlandeises
erahnen. Je nach Witterung und Kondition haberdigiMoglichkeit, die Tour auszudehnen und den FB&sy

zu Uberschreiten.
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Gehzeit 6 - 7 Std.; Aufstieg 500m; Abstieg 500m; @nachtung im Zelt; (FMA)

Tag 9: Inlandeis

Heute versuchen wir, auf einer langen Tour dasmtiess zu erreichen! Der anfangs eher geméchlicheg"wW
entlang dem Fluss wird anspruchsvoll, sobald egestlicher Richtung bergan geht. Durch grobes Bietinde
(manchmal kommen auch die Hande zum Einsatz), 8bkneefelder, Wiesen, durch Rinnen und in stetigem
Auf und Ab passieren wir mehrere Hohenricken unahgtateaus und erreichen schlielich nach dieser
anstrengenden Etappe eine Hohe von ca. 800 m.ehnsdie Endmoréne, die das Inlandeis begrenzthién
aus uberblicken wir die ganze Region, sehen im Biden Johan Petersen-Fjord, im Westen zum Inlanoheis
Osten und Norden zum Ende des Sermilik-Eisfjordsies@u den berragenden Spitzen der Schweizerland-
Berge, deren alpine Gipfel ein beliebtes Ziel fikp&ditionen aus der ganzen Welt sind. Wir genieftem
Weitblick, die Ruhe, die Einsamkeit und die reingtL

Gehzeit ca. 8 Std.; Aufstieg 900m; Abstieg 900m; @bnachtung im Zelt; (FMA)

Tag 10: Bootstransfer zur Stdostseite des Johan Pet  ersen-Fjords

Wieder heil3t es packen! Diesmal bringt uns das Boatie Stidostseite des Johan Petersen-Fjordsr Uigse
ist es, in den hinteren Teil des Fjords zu gelangenuns ein Amphitheater von drei in den Fjord nemden
Gletschern erwartet. Die Gletscher sind Auslaués hlandeises, das als weilRer Streifen am Horizosehen
ist. Wir schlagen unsere Zelte am Fjord auf undeftan dieses Naturschauspiel! Da der Fjord manchatfiak
Eis ist, kann es sein, dass wir unser Camp wediamevam Eingang aufschlagen miissen. Das wareiatjsrd
nicht sehr schlimm, bieten doch alle Platze im dFjfflantastische Aussichten auf die Eisberge undagafiden
Gletscher. Der restliche Tag steht uns zur freierfdgung.

Ubernachtung im Zelt; (FMA)

Tag 11: Aussichtsberg — Johan Petersen-Fjord

Wir wandern Uber den Bergriicken hinter unserem Céitmgr Felsen und Blockgelande, zu einem Hohenriicke
mit fantastischem Ausblick auf den Fjord. Im untefieeil des Gletschers gibt es keine Spalten undkénnen
recht einfach und ohne Steigeisen aufs Eis gelar@gn30 Min. steigen wir so hinauf, bis uns dtem Spalten
und Eisbriiche am Weitergehen hindern. Uber Schigeef@rreichen wir einen Hoéhenriicken und unseren
Aussichtsberg. Die Ausblicke aufs Inlandeis, diet&her und Berge sind atemberaubend.

Sollten die Schneefelder abgeschmolzen sein, ishsesicht moglich auf den Aussichtsberg zu gelan@as
macht aber nichts, da eine Wanderung zum Aussichkspauf den Sang- Milet Fjord ebenfalls ein
Naturerlebnis ist. Hier nehmen wir die Badesach&nda wir einige Badeseen erreichen.

Gehzeit 6 - 7,5 Std.; Aufstieg 700m; Abstieg 700rbernachtung im Zelt; (FMA)

Tag 12: Wanderung entlang dem Johan Petersen-Fjord

Unsere heutige Wanderung fuhrt uns erneut entlaagy Fjordes. Von verschiedenen Aussichtspunkten aus
genielRen wir die Stille und Weite und beobachtenHisberge im Fjord. Je nach Mul3e unternehmeningr e
kurze oder lange Tageswanderung.

Gehzeit 5 - 6 Std.; Ubernachtung im Zelt; (FMA)

_—
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Tag 13: Bootsfahrt ins Jagerdorf Tinitegilaaq

Wir verabschieden uns vom Eisgewirr des Johan $tdfjords und fahren am Vormittag (je nach Eigéicim

ca. 1 - 2 Std. mit dem Boot zum Jager-Dorf Tiniteafj. Eine besonders schone Aussicht erwartet ams v
Higel mitten im Dorf, wo sich auch der alte Frietlbefindet. Der Eisfjord, das Bergpanorama, die eimd
ausfahrenden Motorboote - hier lasst es sich gobdzhten und sinnieren. Noch eindrucksvoller ist de
Ausblick vom 417 m hohen Hausberg von Tiniteqilaaer Aufstieg lohnt sich! Oder wir schlendernfaah
ein wenig durchs kleine Dorf (120 Einwohner) miinga freundlichen Bewohnern. Wir verabschiedenvors
Tinitegilaag und dem Sermilik-Fjord und fahren niéim Boot in ca. 2 Stunden zuriick nach Tasiilag.

Fahrzeit 3 - 4 Std.; Ubernachtung im Zelt; (FMA)

Tag 14: Freier Tag in Tasiilaq

Noch einmal haben wir einen ganzen Tag zur VerfggWir kdnnen einen weiteren Gipfel lber Tasiilag
besteigen oder auch nur eine kleine, gemutlichestAledswanderung” entlang dem Kong Oskar-Fjord
unternehmen. Wir bummeln noch einmal durch Tasiitezyor wir am Abend ein letztes Mal gemeinsam unse
Essen zubereiten.

Ubernachtung im Zelt; (FMA)

Tag 15: Helikopterflug nach Kulusuk und Weiterflug nach Reykjavik

Ein letztes Mal fliegen wir mit dem Helikopter lhgie atemberaubende Landschaft und genie3en disiohtis
auf die Berge. Auf dem Weiterflug nach Island etetatuns bei gutem Wetter ein fantastischer Blick dia
ostgrénlandische Kiiste und das Polarmeer. In Refk@angekommen, fahren wir mit Taxis ins Hotel Keefk.
Heute gonnen wir uns eine heil3e Dusche auf unZnemern.

Ubernachtung im Hotel in Keflavik; (F)

Tag 16: Heimreise
Nach dem Frihstick werden wir per Taxi zum Flughafeflavik gebracht und treten die Rickreise nach
Deutschland an.

F

Verlangerungen
In Ostgrénland im Roten Haus
Im Anschluss an diese Reise bieten wir Ihnen diglMbkeit, in Ostgronland, im Distrikt Ammassalikitm

/\
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herrlichen Bergen und freundlichen Bewohnern, -einglividuelle Verlangerungswoche bei eigener
Programmgestaltung und eigener Verpflegung im Rbigums zu verbringen.

Das kleine Hotel, die dazugehdrenden umliegendars¢téen liegen in Tasiilag/Ammassalik, etwa 200 rerib
dem Fjord. Es bietet eine prachtvolle Aussicht deh tiefblauen Fjord mit Eisbergen verschiedenster
Farbschattierungen, Formen und GréRen sowie aleatie der Felsberge und Gletscher im Hintergrund.

Das Rote Haus versteht sich als Treffpunkt und &glumkt zweier Kulturen; der uns bekannten, euisgiéen
und der im Umbruch begriffenen Jagdgesellschafy©stands.

Das Haupthaus hat Zentralheizung, die vier Nebes#ra®lofen und einen gemitlichen Holzofen; in der
vollsténdig eingerichteten Selbstversorger-Kiiché @as und Elektroherd, Mikrowelle und Kuhlschramsk i
Koch- und Essgeschirr vorhanden. Im Hotelrestauksdetet unsere Kiche eine interessante Auswahl an
einheimischen Speisen zusammengesetzt nach itaieni Art an. Es gibt flieBendes Wasser im Haus, di
Toiletten haben Wasserspilung. Die Waschraume siitdK/W-Dusche, Waschbecken und Haartrockner
ausgestattet. Eine kleine Sauna (gegen Gebuhrpwail Sonnenterrassen bieten einen willkommenen &uxu
Internetcafe (gegen Gebihr), kleine Bibliothek, &ttbrett, Videogerat mit guter Auswahl an Arktis
Reportagen, steht den Gasten ebenfalls zur Verfiigun

Ohne die Ubliche, abschirmende Hotelsphare koniemSliesem kleinen, sehr personlich gefuhrtensHzine
aulRergewohnliche Urlaubszeit verbringen.

In Island in Reykjavik

Im Anschluss an diese Reise bieten wir Ihnen digyldbkeit, Ihren Aufenthalt in Reykjavik individdezu
verlangern. Reykjavik, die Stadt am Meer, ist dalsiprende Herz der Insel. Hier gibt es zahlreicieressante
Geschafte, nette Restaurants, einladende Barsemdtliche Cafés. Nach den Tagen in der Natur e=z8ie
vielleicht, die Hauptstadt der Islands ebenfallsrien zu lernen. Die Altstadt um den See Tjornink&dagen
und die Uferpromenade laden zu Spaziergangen em Mchsten Geb&ude und Wahrzeichen der Stadtsder
m hohen Hallgrimskirche, hat man einen schénerkBlie die bunten Hauser der Stadt und ihre Umgebung
Museumsliebhaber kdnnen das Freilicht- oder damh&museum besuchen, Kunstfreunde z. B. die Skrdpt
Asmundur Sveinssons in der gleichnamigen Galerieibdern. Mochten Sie

auch den "goldenen" Wasserfall (Gullfoss) toserehgr

den Geysir Strokkur sehen, der alle 5 Minuten teWasser 10 m in den Himmel schleudert,

den Blick auf den Nationalpark Thingvellir genieRendem einst das alteste Parlament der Welt tagte

oder sich bei einem heif3en Bad in der Blauen Lagmt&pannen?

Gerne buchen wir fiir Sie ein zentral gelegenesedBasis in Reykjavik; die letzte Gruppen-Ubernachtimg
Hotel Keflavik entfallt dadurch. Die Ausflige zurd8ehenswirdigkeiten kdnnen Sie selbst problendovt
mit 6ffentlichen Bussen organisieren.

Unser Service-Team berét Sie gerne.
Telefon-Nummer: 089-235 006-0
e-mail: info@hauser-exkursionen.de

Charakter der Tour und Anforderungen
Beliebte Entdeckerreise mit drei schon gelegendtplaezen mit Fjordblick; unwegsames, wegloses Gadt
Trittsicherheit, gute Kondition notwendig; Mithilfeeim Lagerleben.

Voraussetzung fir diese Tour sind gute Konditionsdauer und Trittsicherheit fur Wanderungen mitznis3
Stunden reiner Gehzeit in weglosem Gelande (Bldékge, Gerdll, Moranen, Altschneefelder). Die Gétere
kénnen sich bei ungilinstigen Witterungsbedingungerchdus verlangern. Sie tragen meist nur Ihren
Tagesrucksack mit dem Notwendigsten (z. B. Weclisghe, Proviant, Biwaksack usw.). Pro Tag sindzbis
900 Hohenmeter im Auf- und Abstieg zu bewéltigere in Programm angegebenen Hohenangaben kdnnen - je
nach Routenwahl vor Ort - nochmals variieren uritegesomit nur als grobe Richtlinie. Bitte beachBe, dass
diese Hohenmeter in weglosem Gelande (unter anddretsplatten, Schotter, Ger6ll, Blockgestein,
Gletschermorénen, Bachdurchquerungen) bewaltigleremiissen - vergleichbar mit Gelande im Alpenraum
auf 2.000 - 3.500 m. Bitte beachten Sie weitertiass die Bootsfahrten den Riicken sehr beanspruSbéien

Sie Probleme mit dem Rucken, z. B. Bandscheibererataten wir Ihnen von dieser Reise ab. Aufgrued d
natirlichen Begebenheiten (z.B. Eissituation) kdnsieh die Bootstransfers verzdgern.

Aufgrund des machtigen Treibeisglrtels vor der Kiginnen die Versorgungsschiffe nur von Juli bisldEn
September die Vorratslager der Region flllen. Intdauptstadt Tasiilag ist die Versorgung mit Lebeitteln
sehr gut. Vom tiefgefrorenen Gemuse bis zum Fleisuh von der Schokolade bis zum Musli ist meistsall

_—
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erhéltlich. Trekking-Ausriistung gibt es nur ganarsglisch und in geringer Auswahl. Au3erhalb dediBiegen
und Fangplatze ist die arktische Natur noch unbreuiitd lebensfeindlich. Bei mehreren Bachdurchqgugen
und der ,Katzenwésche" im kalten Eiswasser splirend@ss Sie in der Arktis sind!

Wahrend der gesamten Dauer der Tour in Gronlandl Sia in Zelten untergebracht, meist befinden siieh
Camps mitten in der Wildnis - ohne jeglichen Korhfwie z.B. Toiletten, Dusche, Tische und Stuh@s
Camp in Tasiilaq liegt auf einer kleinen Halbinsditekt am Kong Oskar-Fjord, etwa 10 Minuten vomrrt O
entfernt. Fur regennasse Tage sind Sie mit eineroh&tizelt zweckméaRig ausgeristet; auf den grof3en
Kochstellen kann einfache Kost schnell gemeinsabemitet werden. Zum Frihstiick und unterwegs gibt e
Vollkornbrot, Butter, Margarine, Marmeladen, Honiglisli, Haferflocken, Kése, Schinken, Dosenfleisch,
Leberpastete, Kaffee, Tee. Zum Abendessen werdemagh Moglichkeit, Reisgerichte, Nudeln, Gemuse
(gefriergetrocknet) und Kartoffeln zubereitet. S&libnd Tische gibt es nicht. Nehmen Sie sich eirkisen
mit. Somit sitzen Sie bequemer auf Steinen oderteKis Vegetarisches Essen ist mdglich. Bei
Lebensmittelunvertréglichkeiten bitten wir Sie sggibst um entsprechendes Essen zu kiimmern. Diesdsr
Wildnis schwer zu kochen. Danke fir Ihr Verstantnis

Wahrend dieser Tour werden Kameradschaft und Teamgel} geschrieben - sie tragen wesentlich zum
Gelingen der Reise bei. Aktive Mithilfe bei allemfallenden Arbeiten (z.B. Be- und Entladen der Bpot
gemeinsamer Auf- und Abbau des Kichenzelt und eigédufbau der Zelte, gemeinsames Vorbereiten des
Essens, Kochen, Spiilen, Wasserholen usw.) solitellg Teilnehmer und Teilnehmerinnen selbstveditéin
sein. Sie werden sehen, dass dieses Gemeinscledftseidie Gruppe noch starker zusammenfihrt.

Sie miissen bei dieser Reise ein sehr hohes Malgxhiltat und Abenteuerlust mitbringen. Bitte lobéen Sie,
dass das Inlandeisplateau aufgrund des starkescBétiickgangs und der damit einhergehenden vetenehr
Spaltenbildung nicht mehr erreicht werden kann.eBieandern jedoch - bei guten Witterungsbedingungtia
Auslaufer des Inlandeises.

Klima

Ostgroénland liegt in der subarktischen Zone, ureihittr sidlich des Polarkreises. Die durchschriittlic
Jahrestemperatur liegt bei minus 0,7°C. Frihlind Herbst dauern nur einige Wochen, der kurze Sormmorer
Juni bis September. In dieser Zeit ist das Wetter gronléandische Verhdltnisse recht stabil mit Eneg
Schoénwetterperioden und Temperaturen tagsiber Imudd August von bis zu 20°C. Nachts sinken die
Temperaturen dann in der Regel nicht unter deni€pftmkt.
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Auch wenn strahlender Sonnenschein und wolkenléiermel keineswegs Ausnahmeerscheinungen sind,
soliten Sie sich auf Regen, Sturm (Piteraq) undasdgchneefall einstellen. Das polare Ph&anomen der
Mitternachtssonne tritt in dieser Region nicht adtzdem ist es von Mai bis Mitte August 24 Sthg hell. Die
Sonne verschwindet nur fir ca. 3 Std. hinter denrizdot. Ab Mitte August beginnt die Dunkelheit
stundenweise wieder einzuziehen und Polarlichtesela sich ab und an blicken. Im Juli und August sin
Miicken insbesondere in Niederungen und in Wind lyggten Talern sehr lastig (Gesichtsschutz). Ini Bism
Mitte Juli kann es noch Packeis im Fjord gebendifrser Zeit ist ebenfalls die arktische Blutenzalt. Mitte

Juli bis September wird das Fjordeis geringer undetne Eisberge sind &fter zu sehen.

Ausrustung

Fir die einzelnen Tagesetappen brauchen Sie gdtendiglichst wasserdichte Bergstiefel mit guter igohle.
Des Weiteren empfehlen wir leichte, atmungsaktiveandérbekleidung, z.B. Funktionskleidung mit
Merinowolle und Fleece-Bekleidung, da diese warm leicht ist und sehr schnell trocknet - sowie Regend
Windschutz. Somit kdnnen Sie sich den wechselndesttéfbedingungen anpassen. Wir empfehlen die
Bekleidung aufeinander abzustimmen (Schichtengr)n&benfalls notwendig sind warme Oberbekleidweig,
Biwaksack, Handschuhe, Sonnen- und Mickenschugimsibwie ein Muckennetz (Kopf), ein warmer
Schlafsack (Komfortbereich bis minus 5°C) und Tiegktdcke als ,Gehhilfe". Wer méchte, nimmt seine
Badesachen mit. Ferner bendtigen Sie einen Tadesxcic (ca. 25 - 30I), eine Wasserflasche mit 2 |
Fassungsvermdgen und einen verschlieBbaren Plelsiiltbr fir das Mittagspicknick (Millvermeidung).
Beachten Sie bitte unsere ausfiihrliche Ausrist@igskliste fir diese Tour, die lhnen mit den ersten
Reiseunterlagen zugeht.

Gepack
Sie kdnnen eine (Hauser)-Reisetasche auf diese Reiaehmen. Ein Koffer ist ungeeignet. Das Haupég&
wird im Boot transportiert.

Wichtige Hinweise

Eine Reise nach Gronland ist in besonderem Male Watter abhéangig. Wegen der Eisverhéltnisse in den
Fjorden, die sich z. B. durch wechselnde Winde fkistiy &ndern kdnnen, ist nicht auszuschlieRerssdias
Begleitboot mit dem Hauptgepack den vereinbart&ffunkt nicht erreichen kann und Sie eine Nacldiirem
Notbiwak verbringen miissen. In diesem Fall wird Basgramm fur den nachsten Tag vor Ort gemeinsam mi
lhrem Hauser-Reiseleiter festgelegt. Zudem kdnnéagvierspatungen oder -ausfélle, organisatorische
Schwierigkeiten,  ungunstige  Verhaltnisse usw. zu rz¥gerungen, Routendanderungen und
Programmumestellungen flihren. Wir bitten Sie, insdie Fallen das nétige Verstandnis aufzubringergraink

und Geduld zu Uben. Durch Flugausfalle kénnen SB: Binen oder mehrere Tage spater als geplant
zuriickkommen. Bitte bedenken Sie diesen Punkt kebr IUrlaubsplanung und legen Sie unmittelbar im
Anschluss an diese Reise keine wichtigen Termimstéh fiir die Zusatztage und Ubernachtungen gdakis,

sie nicht von der Fluggesellschaft ibernommen werda Lasten der Teilnehmerlnnen. Aus den genannten
Grunden kdnnen wir fir die exakte Einhaltung deriggenden Ausschreibung keine Garantie Ubernehmen,
vielmehr dient das Tagesprogramm als TourenvorgcBlalbstverstandlich ist es das Ziel Ihrer Reisglg und
unserer Partner, samtliche Programmpunkte zu BericSollte es witterungsbedingt, aus organisatueis oder
sonstigen Grinden notwendige Abweichungen von desséhreibung geben, bitten wir um lhr Verstandnis.
Zudem weisen wir ausdriicklich darauf hin, dassaBfesigene Gefahr an der Reise teilnehmen.

Einreise und Gesundheit

Fur deutsche, 6sterreichische und Schweizer Stagesbgenlgt zur Einreise nach Island ein mindsstn

Monate Uber den Aufenthalt hinaus gultiger Reisgepader Personalausweis/nationale ldentitatskareseD

Dokumente sind auch ausreichend fir die Einreish fzanemark (Grénland). Weitere Informationen za de
Einreisebestimmungen und Botschaften/Konsulateme@inten Sie bitte lhren ersten Reiseunterlagen.

Fir Reisen nach Island und Gronland sind keine umgén vorgeschrieben. Grundsétzlich sollte der $etpitz
gegen Tetanus, Diphtherie und Polio Uberpriift ugid gufgefrischt werden. Bei Buchung einer Reiséndet
sich in lhren Unterlagen ein Coupon fir ein kosieas, reisemedizinisches Informationsgesprach.eNusie
diesen und informieren Sie sich in einer der Resan des BCRT (Berliner Centrum fur Reise- und
Tropenmedizin) Uber die Gesundheitsrisiken auf rlhrReise. Unter "http://www.bctropen.de/"
www.bctropen.de

_—
Hauser

efkursionen
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Leistungen

Hauser-Inklusivleistungen

o Hauser-Reiseleitung ab/bis Deutschland

o Flug mit Iceland Air Frankfurt - Keflavik - Frantaft

o Weiterflug mit Air Iceland Reykjavik - Kulusuk -é¥kjavik

o NEU! Weiterflug mit Air Greenland Helikopterfluglfusuk - Tasiilag - Kulusuk

o Flughafentransfer nur in Verbindung mit dem Grugsy

o derzeitige Flughafensteuer, Abflugsteuer und Shetiesgebiihren

e NEU! Ubernachtung 1 x im Gastehaus Keflavik und itn Hotel Keflavik (Island), 13 x in Zwei-Personen
Zelten (Gronland)

e 15 x Frihstiick, 12 x Lunchpakete, 13 x Abendessen

o alkoholfreie Getréanke

o Transfers/Fahrten laut Programm in Booten

o Gepéacktransport mit Booten in Gronland

e Camping- und Kochausrustung inkl. Kiichenzelt

o Satellitentelefon

o Hauser-Top-Schutz im Wert von € 129; Reiseriidktlitersicherung, Reisehaftpflicht-Versicherung,
Reisekranken-Versicherung mit medizinischer Noftffilfe, Rundum-Sorglos-Service

Wunschleistungen

e Fliige nach Verfiigbarkeit ab anderen deutschenedtzab Osterreich/Schweiz gegen Aufpreis ab €220,
o Rail & Fly Bahnfahrkarte der Iceland Air ab/bisutlecher Grenze € 90

o Hauser ZUSATZ-Reiseschutz-Paket € 44: ReisegepRelseunfall- und Reiseabbruch-Versicherung
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Termine und Preise:

Reisenummer: GLK04

Reisetage: 16 Tage

Teilnehmerzahl: 8-12

Hinweise zur Durchfiihrung und Teilnehmerzahl sikhtalog 2012, Seite 15.

Termine: Preis:

22.06.2012 - 07.07.2012  2.995,00€

11.07.2012 - 26.07.2012  2.995,00€

27.07.2012 - 11.08.2012  2.995,00€ - Termin mitrimadonalen Teilnehmern (englischsprachig)
13.08.2012 - 28.08.2012  2.895,00€

Einzelzimmerzuschlag inkl. Einzelzeltzuschlag 16€,0

Den geplanten Reiseleiter und Zusatztermine finBEnsobald bekannt bei dieser Reise unter www.lhause
exkursionen.de

Im Reisepreis nicht enthaltene Leistungen
fehlende Mahlzeiten und Getranke auf Island (calO®,-), Extra-Transfers bei Schlechtwettereinbruch,
Trinkgelder (im eigenen Ermessen), individuelle #ige und Besichtigungen.

Hauser Shop / Gutschein
Als Dankeschon fiir die Teilnahme an dieser Reikalen Sie einen Gutschein im Wert von 15.- € fén d
Hauser Shop.

Zur Komplettierung lhrer Ausristung und fir spdeieFragen steht lhnen unser Hauser Shop gerne zur
Verfiigung. Einen Uberblick tiber das Angebot findgie unter www.Hauser-Shop.de oder in der aktuellen
Programmubersicht. Tel: 089 235006-21
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Fur lhre Notizen:

er

MHaus
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Reiseveranstalter/Beratung und Buchung
Hauser exkursionen international GmbH
Spiegelstr. 9,

81241 Munchen

Tel. 089 / 23 50 06-0, Fax 089 /23 50 06-99

E-Mail: info@hauser-exkursionen.de <mailto:info@$auexkursionen.de>
In Zusammenarbeit mit einer drtlichen Agentur

sowie den IATA-Luftverkehrsgesellschaften

THE SPIRIT OF
MOUNTAIN SPORTS

/\
XkHa_user



