Indonesien

Java - Bali
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13-tagige Rundreise mit Wanderungen und Bergbestei  gungen auf Java und Bali
Besteigung des Merapi (2.911 m) — Vulkan in subtro  pischer Landschaft
Zweitégige Besteigung des Semeru (3.676 m) — hochs  ter Vulkan auf Java
Besichtigung der UNESCO-Weltkulturerbestétten Boro  budur und Prambanan
Jeepfahrt im grof3ten Vulkangebiet Ostjavas — Calde  ra des Bromo
Wanderungen und Besteigung des Vulkans Batur (1.71 7 m) auf Bali
Strandaufenthalt auf Bali

6666655

Selamat datang di Indonesia! Herzlich willkommenridonesien, dem gréR3ten Inselstaat der Welt! Eimtds
Mosaik verschiedenster Kulturen unterschiedlicheligfonen erwartet Sie. Java — die gréRte InselAdekipels

und Zentrum Indonesiens — ist heute islamisch ggpfuer Uber die Insel reihen sich die Vulkane eiiee
Kette aneinander. Auf der fruchtbaren Erde gedeihe unglaubliche Vielfalt an Blumen, Pflanzen und
Fruchten. Tiefgriin leuchten die in Terrassen amggefeReisfelder. Sie wandern in subtropischer Lelmafs und
erklimmen mit dem Mt. Semeru den hdchsten Vulkah Java. Das Heiligtum von Borobodur ist eine der
groften buddhistischen Anlagen der Welt, nicht geniberiihmt und beeindruckend ist der hinduistische
Tempel von Prambanan. Reisterrassenlandschaftusielem Bilderbuch, hinduistische Tempel und dekaful
Batur erwarten Sie auf Bali. Eine besondere ForsnHiaduismus pragt den Alltag der Menschen undbstall
splrbar.

Tour Nr: IDK06 Erstelldatum: 08.11.2011
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(Verpflegung: F=Friuhstiick M=Mittagessen A=Abendesse  n)

Flug nach Yogyakarta .

Gegen Mittag kommen wir in Yogyakarta an und werdernunserem Hotel gebracht. Fiir den heutigen Tag is
kein Programm vorgesehen. Wir kénnen uns erst dismas ausruhen und frisch machen, bevor wir exaint
gegen Abend noch einen kleinen Stadtrundgang mgtalantativ).

Hotel; (A)

Nach dem Friihstiick besuchen wir den TempelBmrobudur. Dieser gilt als groRter Terrassenstupa der Welt
und ist ein Meisterwerk buddhistischer Baukunst8h.). Etwa 150 Jahre nach seiner Vollendungawérslas
Bauwerk unter der Asche des benachbarten Vulkamsi@uMerapi (Gunung = Berg) und blieb 1000 Jahmg la
verborgen. Ein umfangreiches, in den 70er JahreteruMitwirkung der UNESCO durchgefiihrtes
Restaurierungsprogramm lie3 den Borobudur wiedeglten Glanz erstrahlen. Nachmittags besichtigen wi
Yogyakarta.

Fahrzeit ca. 3 Std.; Hotel; (FM)

Vormittags besuchen wir den Tempel von Prambanan.Nachmittag steht uns zur freien Verfiigung und wi
kénnen uns ausruhen und auf die Vulkan-Besteigonigeveiten. Noch am Abend verlassen wir Yogyakani
fahren nach Selo, am FuR3 des Merapi gelegen. Windwd uns noch ein wenig ausruhen und mit Snackeesta
bevor wir kurz nach Mitternacht aufbrechen, um Memapi zu besteigen.

Vulkanbesteigung; (FMA)

Bereits kurz nach Mitternacht beginnt unser Treglanf den Vulkan Merapi (2.911 m). Der Aufstiegdvatwa

5 Stunden in Anspruch nehmen. Fir unsere Mihe wesitemit einem phantastischen Ausblick belohntpnwe
die ersten Strahlen der aufgehenden Sonne die €haftisn mildes Licht tauchen. Am frlhen Vormittstgigen

wir ab und werden zu unserem Hotel in Yogyakartdigkgebracht. Unterwegs besuchen wir den Tempel von
Prambanan, den groR3ten hinduistischen Tempelkoniptbnesiens. Im Inneren der um 900 errichteteragal
befinden sich 8 Haupttempel, u.a. ein Vishnu-,Bsiahma- und ein Shiva-Tempel mit zahlreichen Statured
Reliefs. Wir nachtigen in Yogyakarta.

Gehzeit 8 - 9 Std.; Hotel; (FM)

Am Morgen verlassen wir Yogyakarta per Zug in Riclg Kertosono (Ostjava). Die Fahrt dauert etwa 4
Stunden. In Kertosono steigen wir in unseren Basuds in ca. 3 Stunden nach Malang bringt.
Fahrzeit ca. 7 Std.; Hotel; (FM)

Wir nédhern uns dem noch aktiven, hochsten Vulkaasladem Mt. Semeru (3.676 m). Per Jeep fahredwwih
die tiefgriine Landschaft vom Ful} des Vulkans wdiieauf durch terrassierte Apfelplantagen und préna
Regenwald bis zum Dorf Ranu Pani am gleichnamigen(8a. 2.200 m).

Einfaches Gastehaus; (FMA)

Unsere Wanderung fuhrt durch tropischen Regenwaldai 4 Stunden zum idyllisch gelegenen, tiefblauen
Kratersee Ranu Kumbolo (2.400 m). Hier machen wiitdgspause. AnschlieBend geht es noch einmal 3und
Stunden bergauf bis Kalimati (2.700 m), wo wir urBasislager errichten.

Gehzeit 6 - 7 Std.; Zelt; (FMA)
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Tag 9: Kalimati - Mt. Semeru (3.676 m) - Ranukumbol o - Ranupani

Sehr friih am Morgen verlassen wir unser Camp ueidest in ca. 4 - 4,5 Stunden hinauf zum Kraterrdes!

Mt. Semeru. Vergessen ist unsere Mihe beim Anbliek aufgehenden Sonne, die langsam am Horizont
erscheint und die Vulkanlandschaft in sanftes Lightcht. Wir lassen uns Zeit, um die Stimmung ure d
Aussicht zu geniefRen, bevor wir uns auf den Ruckmeghen. Im Camp frihsticken wir und steigen dann
weiter nach Ranupani ab.

Gehzeit 10 - 11 Std.; Aufstieg 1.100m; Abstieg 1.6f; Gastehaus; (FMA)

Tag 10: Ranupani - Cemara Lawang

Nach dem anstrengenden Gipfeltag bleibt Zeit zuras8hblafen. Danach fahren wir mit unseren Jeepsddser
riesige ,Sandmeer" zum Gunung Bromo (2.329 m). Aa$ sogenannte Sandmeer geht die Entstehung der
Caldera (Einbruchskrater) des Semeru-Bromo-Maszivick - des grof3ten Vulkangebietes in Ostjava.hNac
einem leichten Aufstieg Uber ca. 250 Treppenstufitken wir in den rauchenden Krater des Bromo und
umwandern seinen Rand. Wir kehren zurtick nach Geireavang am auReren Caldera-Rand. Am Nachmittag
haben wir Zeit, um die Umgebung auf eigene Faustrkunden.

Fahrzeit ca. 3 Std.; Lodge; (FMA)

Tag 11: Mt. Pananjakan - ljen

Heute stehen wir noch einmal frih auf und fahrenJeep zum Aussichtspunkt am Mt. Pananjakan (20700
wo wir den Sonnenaufgang erleben wollen. Von hieteb sich das wohl schonste Panorama im ganzemdro
Tengger-Nationalpark mit dem méachtigen Mt. SemenuHintergrund. Auf dem Ruckweg wandern wir ein
Stiick durch die Caldera zuriick zu unserer Untdtkimschlie3end fahren wir durch die abwechslueigére
Landschaft Ostjavas entlang der Nordkuste zumNjatienalpark.

Fahrzeit ca. 8 Std.; Gastehaus; (FMA)

Tag 12: ljen - Pemuteran

Wieder brechen wir frihmorgens auf und fahren n@eh Tuding. Von hier aus wandern wir in 2 Stunden
ziemlich steil hinauf zum Krater des Mt. ljen (2046). Ein tiefblauer See fillt den Krater. Wir kehrzuriick
nach Pal Tuding und fahren nach Ketapang. Von bkéren wir mit der Fahre Uber nach Bali. An der
Nordwestkiiste der Insel sind wir in einem schéneteHintergebracht.

Gehzeit ca. 4 Std.; Ubernachtung im Hotel; (FM)
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Fahrt nach Munduk, wo wir eine ca. 2-stiindige Wamdg durch die Plantagen-Landschaft unternehmen.
Angebaut werden Nelken, Kaffee und Kakao. Auf denrEnach Kintamani kommen wir an den wunderschon
gelegenen Seen von Buyan und Tamblingan vorbei.

Gehzeit 2 - 3 Std.; Ubernachtung im Hotel; (FMA)

Ein letztes Mal brechen wir friih auf - heute, unn déulkan Batur (1.717 m) zu besteigen. Nach ca. 3-
stundigem Aufstieg konnen wir vom Gipfel des tatigéulkans bei klarem Wetter den tollen Panoraméblic
genielRen, der bis hinlber zum Rinjani auf Lombaghte Wir kehren zum Hotel zuriick und fahren damalén
Siden von Bali nach Sanur. Nachmittags kénnen wirStrand entspannen und die vielen Eindriicke der
vergangenen Tage Revue passieren lassen.

Gehzeit 5 - 6 Std.; Aufstieg 700m; Abstieg 700m; @nachtung im Hotel; (FM)

Der heutige Tag steht zur freien Verfugung.
Ubernachtung im Hotel; (F)

Auch heute haben wir den Tag zur freien Verfligusig,wir am spaten Nachmittag zum Flughafen gebracht
werden und Uber Kuala Lumpur zuriick nach Deutschiiegen.

"

Ankunft in Deutschland am frihen Morgen.

Unser Service-Team berét Sie gerne.
Telefon-Nummer: 089-235 006-0
e-mail: info@hauser-exkursionen.de

Anspruchsvolle Wanderungen und Vulkanbesteigunggute Kondition und Trittsicherheit erforderlich,
teilweise wegloses Gelande, Geroll und Sand.

Diese Reise fulhrt Sie ins Herz des indonesischehipels: Java und Bali. Auf den touristischen Heaygen ist
die Infrastrutkur gut, jedoch keinesfalls mit westgpdischen Verhaltnissen vergleichbar. So entbpredie
Busse nicht unseren TUV-Normen und haben oft eimaehe Ausstattung. Die Stralen und Pisten abdeits
Hauptrouten sind teilweise in schlechtem Zustardinech starken Regenféllen kdnnen Schlamm, Schtiey-
Wasserlocher das Fortkommen erschweren oder veredgei der kurzen Fahriiberfahrt von Java nach iBali
starker Seegang nicht auszuschlie3en.

Die Tageswanderungen auf die Vulkane Mt. ljen und Bhtur gelten als technisch einfach, im Auf- und
Abstieg sind nur geringe Hohenunterschiede (bigGm) zu bewaltigen. Die Besteigung des Merapi desl
Mt. Semeru ist als anspruchsvolle, sehr anstrerggévanderung einzustufen. Die Zeitangabe fir derieGiy

ist als ungeféhrer Richtwert zu verstehen. Je iBatingungen vor Ort kann die Besteigung auch bidQu
Stunden dauern, je nach Zustand der Wege und Pdadée der Kondition der Reiseteilnehmer und
Teilnehmerinnen. Die Routen fuhren teilweise dunlde Landschaften, verlaufen auf unmarkierten Pfad
und durch tropischen Ur- und Bergwald, aber audr ldrkeres Lavagerdll bis hin zu feiner Lava-Asche

Sie bewegen sich in Hohen zwischen 800 m und ki3apR0 m. Bei der Besteigung des Mt. Semeru sind an
einem Tag im Aufstieg 1.100 und im Abstieg 1.60thelimeter zu bewéltigen. Die Route weist technisgdr z
keine Schwierigkeiten auf, erfordern jedoch einler gpite Konstitution und Kondition sowie Trittsicheit in
unwegsamem oder weglosem Gelande und in lockereragesdll und -sand. Wem diese ,Koénigsetappe" zu
anstrengend erscheint, dem bietet sich die Mogtithkn Basislager auf die Ruckkehr der Gruppe zuten
und individuell Ausfliige zu unternehmen.

_—
Hauser

efkursionen
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Klima

Das tropische, feucht-hei3e Klima (mit durchschioiten Temperaturen von etwa 28°C in Meereshohedl st
erhdhte Anforderungen an den Organismus. Die Ludtiéigkeit kann 90% Ubersteigen. In Kustennéhe ertild
der standige Wind die hohen Temperaturen, die @adeichter ertraglich sind. Wahrend es im Tieflaraethts
kaum abkuhlt, kénnen in Uber 2.000 m Hoéhe die Teatpeen nachts bis auf 5°C sinken. Obwohl unsere
Reisetermine in der Trockenzeit (Mai bis Oktobépén, ist besonders in den Bergen mit Regenfaiteh
Nebelbanken zu rechnen. Konsultieren Sie bitteRaisebeginn Ihren Arzt oder lhre Arztin und lasSamHerz
und Kreislauf prifen, um ermessen zu kénnen, obd8re Anforderungen durch das tropische Klima ured di
Trekkingetappen gewachsen sind.

Ausrustung

Entsprechend den klimatischen Bedingungen solliensBwohl leichte, atmungsaktive Baumwollsachen als
auch warme Kleidung (wie Pullover/Fleece) und Regbuotz fur die Aufenthalte in den Bergen mitnehniéir.

die Wandertage bendtigen Sie Leichtbergschuhe ohiéim Schaft und fester Profilsohle sowie einena&satk

mit einem Komfortbereich bis zum Gefrierpunkt. 2elSchlafmatten und Essgeschirr werden gestelitdi
Besteigung des Mt. Semeru lassen Sie DepotgepacKatal zuriick, das Hauptgepéack wird von Tragern
Ubernommen. Somit werden Sie nur lhren Tagesrukksait dem Notwendigsten (z.B. Trinkflasche,
Wechselwéasche, Regenschutz, Fotoapparat etc.jptrage

Wichtige Hinweise

Selbstverstandlich ist es das Ziel lhrer Reisefgitund unserer Partner, sdmtliche Programmpunkte zu
erreichen. Sollte es witterungsbedingt, aus orgémischen oder sonstigen Griinden notwendige Alhweigen

von der Ausschreibung geben (z.B. wetterbedingtsdfeebungen oder Ausfélle von Fliigen), bittenwar lhr
Verstandnis.

Selbstverstandlich ist es das Ziel lhrer Reisefgitund unserer Partner, sdmtliche Programmpunkte zu
erreichen. Sollte es witterungsbedingt, aus orgaémischen oder sonstigen Grinden notwendige Alhweigen
von der Ausschreibung geben, bitten wir um Ihr Yéerdnis.

Zudem weisen wir ausdricklich darauf hin, dassaBfecigene Gefahr an der Reise teilnehmen.
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Bei Drucklegung existiert ein Sicherheitshinweiss dAuswartigen Amtes. Wir bitten um Beachtung:
www.auswaertiges-amt.de oder Blirgerservice TeDR@18/172000

Fir Staatsbiirger der Bundesrepublik Deutschlandert@ichs, der Schweiz und Italiens ist ein Visum
erforderlich, das bei Einreise erteilt wird. Fiie &inreise genlgt ein giltiger Reisepass, derAngunft in
Indonesien mindestens noch 6 Monate guiltig seirsnidie Gebuhr flr ein Visum fiir einen Aufenthak bu 30
Tagen betragt 25 US-$ und ist vor Ort zu entrichten

Es sind keine Impfungen vorgeschrieben. Empfohled wnpfschutz gegen Polio, Tetanus, Hepatitis ¥J.e
Typhus, Malaria (Stand-by).

Bei Buchung einer Reise befindet sich in Ihren dagen ein Coupon fiir ein kostenloses, reisemedities
Informationsgesprach. Nutzen Sie diesen und infereni Sie sich in einer der Reisepraxen des BCRIliiBe
Centrum fur Reise- und Tropenmedizin) Uber die @dbaitsrisiken auf lhrer Reise. Unter www.bctroplen.
finden Sie die Adressen der Reisepraxen des BCRIf.\Milerden Sie von erfahrenen Arzten individueliaen.
Soliten Sie die Mdoglichkeit eines Besuches nichbema erhalten Sie auch ausfihrliche telefonische
Informationen bei dem unabhangigen Auskunftsseniiber Gesundheitsrisiken im Ausland unter der Tel.
0900/1234 999 (1,98 Euro pro Minute aus dem dttnféés Stand: Aug. 11) oder unter: www.gesundes-
reisen.de.

Hauser-Reiseleitung ab/bis Deutschland

Englisch sprechender Fuhrer

Flug mit Malaysia Airlines via Kuala Lumpur nacikarta zuriick ab Denpasar

derzeitige Flughafensteuer, Abflugsteuer und Shatiesgebiihren

Inlandsflug mit Garuda

Ubernachtung in Hotels, Lodges, im Géstehaus mizgtiten

Halbpension, teilweise Vollpension

Gepéacktransport

Camping- und Kochausristung

Transfers/Fahrten It. Programm

Eintrittsgebuhren It. Programm

Trekkingpermits

Hauser-Top-Schutz im Wert von € 129,-; Reiseriittgt¥ersicherung, Reisehaftpflicht-Versicherung,

Reisekranken-Versicherung mit medizinischer Notfiilfe, Rundum-Sorglos-Service

Rail & Fly Bahnfahrkarte ab/bis deutscher Gren89€
Hauser ZUSATZ-Reiseschutz-Paket € 44,-: ReisedepReiseunfall- und Reiseabbruch-Versicherung
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Reisenummer: IDK06

Reisetage: 17 Tage

Teilnehmerzahl: 10-15

Hinweise zur Durchfiihrung und Teilnehmerzahl sightalog 2012, Seite 15.

Termine: Preis:

25.05.2012 - 10.06.2012 2.695,00€
14.09.2012 - 30.09.2012 2.795,00€
Einzelzimmer-/zeltzuschlag 270,00€

Den geplanten Reiseleiter und Zusatztermine finBEnsobald bekannt bei dieser Reise unter www.lhause
exkursionen.de

Fehlende Mahlzeiten, Getranke, Trinkgelder (ca.€)0 individuelle Ausflige und Besichtigungen sowie
Ausgaben persdnlicher Art; Flughafengebuhren fiarRéckflug aus Indonesien (150.000 IDR = ca. 15 €)

Als Dankeschdn fiir die Teilnahme an dieser Reikalen Sie einen Gutschein im Wert von 25.- € féin d
Hauser Shop.

Zur Komplettierung Ihrer Ausruistung und fir spdeiefFragen steht lhnen unser Hauser Shop gerne zur
Verfugung. Einen Uberblick Uber das Angebot findgie unter www.Hauser-Shop.de oder in der aktuellen
Programmiibersicht. Tel: 089 235006-21

Wie in der Programmiibersicht und im Internet dariiéssind uns Sozial- und Umweltengagement wighti
Verantwortungsvoller Umgang mit der Natur gilt uals ebenso selbstverstandlich wie Respekt vor déukK
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unserer Gastgeber. In einigen Landern unterstiwzennd Sie als Teilnehmer oder Teilnehmerin bestier
Hauser-Reisen diverse Projekte. Weitere Auskinditedizsem Projekt und zu anderen Hauser Sozial- und

Umweltprojekten erteilen lhnen gern die Mitgliedder Hauser-Umweltgruppe, e-mail: umwelt@hauser-
exkursionen.de

_—
Hauser

efkursionen
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Reiseveranstalter/Beratung und Buchung
Hauser exkursionen international GmbH
Spiegelstr. 9,

81241 Munchen

Tel. 089 / 23 50 06-0, Fax 089 /23 50 06-99
E-Mail: info @ hauser-exkursionen.de

In Zusammenarbeit mit einer ortlichen Agentur
sowie den IATA-Luftverkehrsgesellschaften

THE SPIRIT OF

MOUNTAIN SPORTS

/\
kaa_user



