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Ladakh - auf den Spuren des Schneeleoparden
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Sechstagiges Zelt-Trekking auf &uf3erst abwechslung  sreicher, einsamer Route
Bizarre Steinformationen, fruchtbare Oasen, glaskl ~ are Gebirgsbache
Edelweil3wiesen und Aprikosenhaine

Schon gelegene Zeltplatze mit Aussicht

Zu Besuch in Dha-Hanu: indo-européische Bevoélkerun g mit besonderer Tracht
Besichtigung der bedeutendsten buddhistischen Klos ter im Indus-Tal

666655

Ladakh hat viele Gesichter! Nur auf den erstenkBligrkt die Landschaft karg und trocken. Wahrend de
Trekkings zeigt sich die Bergwelt in abwechslunigérer Vielfalt, jeder Tag bietet einen neuen Hohdgpuden
Ausblick von einem Pass bis zu den Bergen Zanstdes bis zum Karakorum, tiefe Schluchten, glasklare
Béache, die aus dem Boden hervorsprudeln, tiefgasen und ladakhische Dérfer. Die klare Luft latess
Gefuihl von Weite entstehen, im Laufe des Tages sednhje nach Sonnenstand die Felsen die Farbe.rimme
wieder sind Tierspuren zu erkennen, die — so diekAnft der Ladakhi — von Schneeleoparden stammen.
Unterwegs treffen Sie Yak- und Ziegenhirten und kwm durch kleine Dorfer. Die Ladakhi sind immer
interessiert und offen fur einen Plausch, bei eireepause kdnnen zarte Kontakte geknlpft werden. EAde

des Trekkings fahren Sie mit Jeeps zum Dorf Dhatklan der Grenze zu Pakistan. Im Gegensatz zulun-t
mongolischen Ladakhi sind die hier lebenden Menscimelo-européischer Abstammung und tragen ganz
besonderen Schmuck.

Tour Nr: INK40 Erstelldatum: 21.12.2011
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(Verpflegung: F=Fruhstick M=Mittagessen A=Abendesse  n)

Flug nach Delhi.

Wir landen in Delhi. Nach der Passkontrolle undhakeen wir unser Gepéck geholt haben, begeben wizwms
Abfertigungsbereich fur Inlandsflige und checken eé fur den Flug nach Leh. Bald schon, nachdem da
Flugzeug die dunstige Ebene verlassen hat, zeigébndse ersten Berge. Gigantisch sind die Gletsctir
weiten Téaler und die schneebedeckten Gipfel derattiya-Hauptkette, die wir Uberfliegen. In der |duiakhen
Hauptstadt werden wir abgeholt und fahren zu wmsddotel. Wegen der ungewohnten Hoéhe (3.500 mdend
noch fehlenden Akklimatisation sollten wir heuteduauch wahrend der kommenden Tage jede unnétige
Anstrengung vermeiden und beim Wandern langsanstatid) gehen.

Nachdem wir uns ausgeruht haben, kénnen wir am mNiisty schon einen ersten Spaziergang durch das
Stadtzentrum mit seinem lebhaften Basar und buviakt machen.

Hotel; (MA)

Nach dem Fruhstick fahren wir zum Koénigspalast 8tok (3.650 m). Der weil3e, bis zu fiinfgeschossige B
liegt am Rand eines groRen Schwemmtrichters zurFd@e 6.000 m hohen Stok Kangri-Gruppe und wurde
1825 im Auftrag von Konig Tsewang Thondup Namgyaichtet. Heute dient er der Familie des ehemaligen
Konigs von Ladakh als Residenz. Hier ist der lekdiaig von Ladakh 1974 verstorben.

In den kleinen Museumsraumen sind Sammlungen unklod¢bare Schmuck der Konigsfamilie ausgestelt, z
ein wunderschon gewirkter, mit Tirkisen besetzteraR (Kopfbedeckung), die Kronen der Kénigin und de
Konigs, die Halskette der Balti-Prinzessin Gyal Kima zahlreiche, wertvolle Thangkas, Silber-Chéstegine
Darstellung des Avalokitesvara (7.Jh.), Jade-Gefiffees Porzellan und Ritualgegenstande.

Nachmittags fahren wir hoch zum Koénigspalast voh Land kénnen den wunderbaren Fernblick tber die
Déacher der Altstadt und die Oasen um Leh genieRrsachlieRend besuchen wir die Shanti-Stupa aufreine
Higel oberhalb von Leh. In der Abendsonne ist dekRiber das Industal und Leh beeindruckend. Vighirien
zum Hotel zuriick.

Fahrzeit ca. 1 Std.; Hotel; (FMA)

Heute machen wir einen Ausflug zur Kristallbur@hey. Hier befand sich einst eine von mehreren
Hauptstadten Ladakhs. Im 10. Jh. begrindete Nyima-@er erste Herrscher uber West-Tibet, die erste
Dynastie von Ladakh. Auf einem Fels unterhalb dalad®es gibt es ein in den Stein gemeil3eltes Ruliefler
Darstellung der Fiinf Dhyai-Buddhas, das ihm zugesicen wird. Sein Sohn lie3 den kleinen Palast als
Mittelpunkt der ersten Hauptstadt von Ladakh etdoh Mit den Jahren wurde der Palast erweitertneSei
heutige Form geht auf Deldan Namgyal zuriick, demptsdichlich hier residierte. Die vielen Choértere die
Landschaft in der Umgebung von Shey schmiickeretted® Bedeutung des Ortes erkennen. Spater fafiren
zum Mahabodhi International Meditation Centre uedurhen das Museum, das Meditations-Zentrum und das
Altenheim. Vielleicht kdnnen wir auch Ven. Sangheseden Grinder und Vorsitzenden des MIMC, treffen.
Abends sind wir wieder in Leh.

Fahrzeit ca. 1 Std.; Hotel; (FMA)
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Tag 5: Hemis und Thikse

Unterwegs zum berihmtesten Kloster Ladakhs, Heodsr(Changchub Samstanling), fahren wir auf breiter
StraRe entlang dem Indus und queren den Fluss DeifrKaru. Hemis wurde nach 40-jahriger Bauarbé42
vollendet. Bekannt geworden ist das Kloster voeralldurch das groRe Fest (Hemis Tsechu), mit dena Gur
Padmasambhava geehrt wird. Im Jahr des Affen {2ll@ahre) wird ein riesiges, kostbares, mit Perlesetztes
Rollbild (Thangka) mit der Darstellung Guru PadnmaBhavas von der Terrasse aus entrollt und damibdie
stockige Fassade des Klosters festlich geschmids. Fest findet jeden Sommer statt. Dabei werden im
Klosterhof von Téanzern in farbenpréachtigen Kostinwaskentanze vollfihrt. Zu den Schétzen des Klsster
zéhlen gut erhaltene, alte Wandgemalde, ein schBioézthron, aber auch Chorten und eine vorzigliche
Bibliothek.

Auf dem Ruckweg nach Leh besuchen wir das aufneiBergriicken thronenden Gelbmiitzen-Kloster Thikse
(16.Jh.). Die AuRenwande des mehrstockigen Hauptgids sind in dunklem Rot, Ocker und Weil3 bemalt.
Besonders eindrucksvoll sind hier die Gebetshalled die riesige Figur des sitzenden Maitreya. Vom
Klosterdach bietet sich eine schéne Aussicht aiifigiWeiden und Felder sowie auf die gelbbraunemt8sh
und Felsen der Hochgebirgswuste.

Fahrzeit ca. 2 Std.; Hotel; (FMA)

Tag 6: Leh - Basgo - Tia (3.460 m)

Morgens steuern wir die Burg- und Tempelbauten®asgo an, die auf verwitterten, rotbraunen Felseonen.
Weiter geht es entlang dem Indus zum Kloster Likeis im gleichnamigen Dorf liegt. Likir ist einegrd
aktivsten Kloster in Ladakh. Ein kleines Museum kioster birgt eine auRergewdhnliche Sammlung von
Thangkas (Rollbildern). Wir fahren weiter nach Tiad schlagen dort zum ersten Mal unsere Zelte Auf.
spaten Nachmittag spazieren wir durch das weitiguborf und steigen hinauf zum Kloster von Themmsga
das Licht ist jetzt besonders schon.

Ubernachtung im Zelt; (FMA)

Tag 7: Tia - Skyndyang (3.600 m)

Wir brechen auf zu unserem Trekking. Zuerst fuhet &Veg durch das Dorf, vorbei an Walnuss- und
Aprikosenbaumen sanft bergan. Der Duft von Lavendel Minze liegt in der Luft. Am Ende des Dorfesffii
eine Briicke Uber einen kleinen Fluss. Die Landsakiaél karger und felsiger. Stetig steigend erreichvir

/\
XkHa_user
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unseren ersten Pass Temong La (3.900 m) und naeh l@lben Stunde den Cham La (4.040 m). Welch eine
Aussicht! Nachdem wir uns satt gesehen haben esteigy nach Skyndyang ab. Am Ende des Dorfes liager
Zeltplatz.

Gehzeit 5 - 6 Std.; Aufstieg 880m; Abstieg 520m; [#nachtung im Zelt; (FMA)

Wir wandern vorbei an einigen Feldern, bevor degWald ziemlich steil wird. In Serpentinen fuhrt tdver
felsiges Gelande durch eine Schlucht hinauf. Nachreguten Stunde erreichen wir den Pass (Jun4 0850

m). Wir steigen durch losen Schotter und felsdwetdies Gelande zu unserem Rastplatz auf einer Viimse
Ufer eines Flusses ab. Sobald auch nur ein Rinasal den Felsen hervorsprudelt, wird die wistenhafte
Landschaft zu einem fruchtbaren, sattgriinen Tallbode

Nach dem Mittagessen bewaltigen wir einen weitekastieg zu einem Pass, den wir nach ca. einer $tund
erreichen. Es erwartet uns eine wunderbare Ausaidghiie Zanskar-Gebirgskette, die helle Sandsteddchaft

um Lamayuru und die bizarren Felsformationen deabkbarten Gipfel. In einer weiteren Stunde steigerzu
unserem Zeltplatz ab.

Gehzeit 5 - 6 Std.; Aufstieg 860m; Abstieg 850m; [@#nachtung im Zelt; (FMA)

Frih brechen wir auf und steigen auf zu einem RiEsswir in einer guten Stunde erreichen. Wir géeredie
Aussicht, bevor wir absteigen. Zuerst geht es eBengriicken entlang, spéater durch eine Schluchbinérren
Felsformationen, die in verschiedenen Rottonenhinc Am Talgrund machen wir Rast auf einer Aimwies
Eine Quelle sprudelt aus dem Boden, Schmetterlifgeeln an uns vorbei und es duftet nach Kraukéon.hier
geht es eine ganze Weile am Ufer des Flusses gnbiawir oberhalb eines Dorfes unsere Zelte leteic.
Gehzeit 5 - 6 Std.; Aufstieg 920m; Abstieg 590m; @nachtung mit Zelt; (FMA)

Auch heute brechen wir friih auf und wandern dura$ Bal stetig ansteigend bis zum Pass, den wir cac
zwei Stunden erreichen. Eine wunderbare Aussicbtebisich uns. Nachdem wir uns sattgesehen haben,
wandern wir weiter, zuerst auf einem Pfad den Hamerend. SchlieRlich geht es noch einmal ca. edtieeh
Stunde Uber Serpentinen bergauf zum néchsten Regskdnnen wir noch einmal den Blick tUber die @ipf
genielRen, die in den verschiedensten Farben leuchAteschlieBend gehen wir zuerst Uiber Blockgesteid
dann in losem Schotter steil bergab bis zu unsei&gitplatz in einer griinen Oase nahe bei einem @orf
Fluss.

Gehzeit 6 - 7 Std.; Aufstieg 920m; Abstieg 1.380rbernachtung im Zelt; (FMA)

Ein kurzer FuBweg entlang einer Schotterstral3e fims ins nachste Dorf Skurbuchan, wo die Jeepsiasif
warten. Wir fahren zum Dorf Dha Hanu, das an dmaHandelsroute nach Pakistan liegt. Die Dorfbeweoh
unterscheiden sich von den Ladakhi durch ihr Aussemnd ihre Tracht. Nachmittags fahren wir nach &yumu

und besichtigen dort das Kloster. AnschlieBend get#uriick ins Indus-Tal und weiter bis Themisgaahey bis
Alchi, wo wir in einem Gastehaus tbernachten.

Fahrzeit 2 - 3 Std.; Gehzeit ca. 1 Std.; GastehauEMA)

Heute machen wir einen Ausflug nach Themisgang besuchen einen ladakhischen Arzt (Amchi), der
Krankheiten nach den Erkenntnissen der traditieneltibetischen Medizin behandelt. Das System der
tibetischen Medizin ist rund 1000 Jahre alt. Esveskelte sich entsprechend den klimatischen undukellen
Gegebenheiten auf dem tibetischen Hochplateau.kbeigh eine der wenigen Regionen, in der die trawidle
tibetische Medizin noch Anwendung findet.

Fahrzeit ca. 1 Std.; Gastehaus; (FMA)

Wir besichtigen die Klosteranlage in Alchi, bevoirwins auf den Weg zuriick nach Leh machen. Die
Besonderheit der Tempel von Alchi (11.Jh.) sind stihbnen holzgeschnitzten Tirrahmen, die teilwezh
erhaltenen Wandmalereien und die Uberlebensgr8tsgénen von Bodhisattvas (SanskFitager des
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Erleuchtungsbewusstse)nauf. Auf dem Weg nach Leh legen wir noch eisopp ein beim Gelbmitzen-
Kloster Rizong (3.400 m), das am Ende eines Ta#ftess den steilen Hang gebaut ist.
Fahrzeit ca. 2 Std.; Hotel; (FMA)

Tag 14: Leh
Dieser Tag steht uns in Leh zur freien Verfugung.
Hotel; (FMA)

Tag 15: Leh - Delhi

Frihmorgens fliegen wir zuriick nach Delhi. Wir wamdzu unserem Hotel gebracht. Nachmittags kénnen wi
auf dem Connaught Place bummeln.

Hotel; (F)

Tag 16: Delhi - Abflug nach Deutschland

Delhi: Heute machen wir eine Stadtbesichtigung. dsue Programm wird vor Ort festgelegt.

Nach einem gemeinsamen Abschiedsessen werden mifFughafen gebracht und fliegen in der Nacht nach
Deutschland zurtck.

(FA)

Tag 17: Ankunft
Morgens Ankunft in Deutschland.

Unser Service-Team berét Sie gerne.
Telefon-Nummer: 089-235 006-0
e-mail: info@hauser-exkursionen.de

_—
Xyauser
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Kirzeres Zelt-Trekking, landschaftlich besonderslféiitige Route auf Hirten- und Nomadenpfaden;
touristisches Neuland; schon gelegene Zeltplatze.

Das Trekking erfordert gute Kondition, Ausdauer Unitsicherheit. Die Tagesetappen liegen bei 3th8en
Gehzeit, die Hohendifferenzen am Tag bei maximaD @, im Abstieg bei 1.380 m. Die Auf- und Abstiege
variieren von sanft bis sehr steil, verlaufen teibe auf festen Pfaden, aber auch tber Blockgestelrdurch
lockeres Gerdll. Die genannten Trekking-Etappenniednvor Ort von Ihrer Reiseleitung je nach Verhiasten
angepasst und abgeéndert werden. Bei oft sehr Ridgastemperaturen und starker Sonneneinstrahtmek

die Etappen anstrengend sein. Als Vorbereitungligses Trekking empfehlen wir ausgedehnte Wanderun
und Bergtouren.

Voraussetzung fir diese Reise sind ein gesundez tied ein gesunder Kreislauf sowie ein belastbarer
Organismus. Konsultieren Sie bitte vor Reisebediman Arzt oder Ihre Arztin. Durch die ungewohntéhe
werden erhohte Anforderungen an den Korper gest@lie Gefahr einer Hohenkrankheit ist nicht
auszuschlieBen. Fiur die bessere Akklimatisationumceine friihzeitige Konditionsschwéche zu vermeidst
langsames und stetiges Gehen besonders am Anfaemgaach wahrend des Trekkings erforderlich. Besacht
Sie bitte die H6heninformationen in den Hauser-&efsrmationen.

Eine Begleitmannschaft mit Koch und Helfern beteitéhrend des Trekkings die Mahlzeiten zu und servi
Lastentiere beférdern das Hauptgepack. Sie selbgern nur lhren Tagesrucksack mit dem Notwendigsten
(Jacke, Wind- und Regenschutz, Trinkflasche, Fqiaegt usw.). Helfen Sie bitte bei allen wahrend Zidgens
anfallenden Arbeiten wie Auf- und Abbau der Zelté&.nfoleranz, Kameradschaft, Gemeinschaftsgeist und
Hilfsbereitschaft sollten allen Teilnehmern undlifehmerinnen selbstverstandlich sein.

Die Verkehrswege in Ladakh sind schmal, kurvenreitdwbig und mit Ausnahme der Hauptstral3e im kigds

oft nicht asphaltiert. Fur die Fahrten stehen Ihdegps zur Verfugung. Die einzelnen Fahretappenddnecht
anstrengend sein und erfordern Durchhaltevermdgen.

In Leh Ubernachten Sie in einem guten Mittelkladséel. Wahrend des Trekkings schlafen Sie in Zeltan
Themisgang bzw.in Alchi sind Sie in einem einfack&stehaus untergebracht.

Die Verpflegung in Leh ist abwechslungsreich unstélet meist aus Reis, Kartoffeln, Brot und Gem(isegas
Trekking mussen die Lebensmittel nahezu komplett keh aus mitgefihrt werden, so dass es nicht immer
Frischkost gibt und vorwiegend vegetarisch gekedhd.

Bitte berlcksichtigen Sie: Briuicken, Flughé&fen oslenstige strategisch wichtige Einrichtungen dunfécht
fotografiert werden.

Unser Reiseziel bleibt durch die vorgelagerten Bettgn von den im Sommer aus Nordindien zum Hinzalay
ziehenden Monsunwolken weitgehend verschont. Dagtenértige Klima zeichnet sich durch Trockenhed un
extreme Temperaturen aus (bis zu - 40°C im Winterintensive Sonneneinstrahlung bis zu 35°C im Serhm

In den vergangenen Jahren wurden allerdings dulichalerschiebungen im Sommer vermehrt Gewitter und
Regenschauer verzeichnet. In den Hochtalern Ladakles tagsiber oft sehr hei3. Im Juli und Augirgd die
Néachte angenehm kuhl bis warm, im Juni und Septekdren die Temperatur nachts bis unter 0°C sinken.

Fur diese Reise sollten Sie sowohl leichte als avaime und strapazierfahige Kleidung mithehmen. &deder
starken Sonneneinstrahlung sind Hut, Sonnenbolides Haut- und Lippencreme mit hohem Lichtschutidak
erforderlich. Fur die Wanderungen bendtigen SiggBatuhe mit dicker Profilsohle und einen guten &shck
mit einem Komfortbereich bis minus 5°C. Fir die Né&cin den Zwei-Personen-Zelten werden ca. 4 credic
Isoliermatten gestellt; wer mehr Schlafkomfort kiggi kann sich eine leichte Thermomatte mitnehmair.
empfehlen Teleskop-Tourenstdcke als ,Gehhilfe".

_—
Hauser

efkursionen
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Wichtige Hinweise

Bei dieser Tour handelt es sich um eine PioniertSelbstverstéandlich ist es das Ziel lhrer Reigedg und
unserer Partner, samtliche Programmpunkte zu BaricSollte es witterungsbedingt, aus organisateeis oder
sonstigen Griinden notwendige Abweichungen von desséhreibung geben, bitten wir um lhr Verstandnis.
Zudem weisen wir ausdricklich darauf hin, dassaBfecigene Gefahr an der Reise teilnehmen.

Sicherheitshinweise
Bei Drucklegung existiert ein Sicherheitshinweiss dAuswartigen Amtes. Wir bitten um Beachtung:
www.auswaertiges-amt.de oder Birgerservice TeDR018/172000.

Einreise und Gesundheit

Fiir Staatsbirger der Bundesrepublik Deutschlantr@ichs, der Schweiz und ltaliens ist fiir dier&ise nach
Indien ein Visum erforderlich, das in den Reisepeingestempelt wird. Beschaffungsdauer ca. 2 Wacben
Reisepass muss Uber das Reisedatum hinaus noch nateVgiltig sein. Detaillierte Informationen zur
Antragsstellung erhalten Sie mit der Buchungsbigstiég.

Es sind keine Impfungen vorgeschrieben. Empfohled Wwnpfschutz gegen Polio, Tetanus, Hepatitis ¥J.e
Typhus und Diphtherie.

ei Buchung einer Reise befindet sich in Ihren Uagem ein Coupon fir ein kostenloses, reisemediairds
Informationsgesprach. Nutzen Sie diesen und infereni Sie sich in einer der Reisepraxen des BCRIliiBe
Centrum fur Reise- und Tropenmedizin) Uber die @dbaitsrisiken auf lhrer Reise. Unter www.bctroplen.
finden Sie die Adressen der Reisepraxen des BCRIf.\ilerden Sie von erfahrenen Arzten individueliaen.
Soliten Sie die Mdoglichkeit eines Besuches nichbema erhalten Sie auch ausfihrliche telefonische
Informationen bei dem unabhangigen Auskunftsseniiber Gesundheitsrisiken im Ausland unter der Tel.
0900/1234 999 (1,98 Euro pro Minute aus dem dtinées Stand: Aug. 11) oder unter: www.gesundes-
reisen.de.
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Hauser-Reiseleitung ab/bis Deutschland

Englisch sprechender Fihrer

Flug mit Lufthansa ab/bis Deutschland nach Delhi

Inlandsfliige mit Jet Airways oder Kingfisher Red

Ubernachtung in Hotels, im Géastehaus und in Zelten

meist Vollpension

Begleitmannschaft

Gepéacktransport

Camping- und Kochausristung

Transfers/Fahrten It. Programm

Eintrittsgeblhren It. Programm

Hauser-Top-Schutz im Wert von € 129,-; Reiseriitt&tW/ersicherung, Reisehaftpflicht-Versicherung,

Reisekranken-Versicherung mit medizinischer Notfiilfe, Rundum-Sorglos-Service

Anschlussfliige ab Osterreich/Schweiz gegen Auspad nach Verfiigbarkeit
Rail & Fly Bahnfahrkarte ab/bis deutscher Gren&5€
Hauser ZUSATZ-Reiseschutz-Paket € 44,-: ReisedepReiseunfall- und Reiseabbruch-Versicherung

Reisenummer: INK40

Reisetage: 17 Tage

Teilnehmerzahl: 10-15

Hinweise zur Durchfiihrung und Teilnehmerzahl sightalog 2012, Seite 15.

Termine: Preis:

08.07.2012 - 24.07.2012 2.590,00€

19.08.2012 - 04.09.2012 2.650,00€
Einzelzimmerzuschlag inkl. Einzelzeltzuschlag 30€,0

Den geplanten Reiseleiter und Zusatztermine finBEnsobald bekannt bei dieser Reise unter www.lhause
exkursionen.de

Visakosten (fur Indien: Visumgebihr € 50,-, Beatngjsgebihr Visastelle ca. € 11 - 14,--/ Stand 1)2/1
fehlende Mahlzeiten und Getranke (ca. € 10 - 15 /ifaLeh/Delhi ); Trinkgelder (ca. € 60,-individuelle
Ausfliige und Besichtigungen;

Als Dankeschon fir die Teilnahme an dieser Reibalen Sie einen Gutschein im Wert von 25.- € fén d
Hauser Shop.

Zur Komplettierung Ihrer Ausristung und fir spdeiefFfragen steht Ihnen unser Hauser Shop gerne zur
Verfiigung. Einen Uberblick tiber das Angebot findgie unter www.Hauser-Shop.de oder in der aktuellen
Programmuibersicht. Tel: 089 235006-21

Wie in der Programmuiibersicht und im Internet damjiessind uns Sozial- und Umweltengagement wghti
Verantwortungsvoller Umgang mit der Natur gilt uals ebenso selbstversténdlich wie Respekt vor détuik
unserer Gastgeber. In verschiedenen Landern uittegat wir und Sie als Teilnehmer oder Teilnehmerin
bestimmter Hauser-Reisen diverse Projekte. Beiedi@®ur handelt es sich um das Projektahabodi
International Meditation Centre (MIMC) bei Leh. Das MIMC ist eine gemeinnitzige, registd, nicht
staatliche, politisch unabhéngige und nicht konfesgebundene Organisation. Sie wurde 1986 duménei

_—
Hauser

efkursionen
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Ladakhi gegriindet, der als Kind nicht die Mdglicitkeatte, die Schule zu besuchen. Er ist buddictstis
Ménch in der Theravada-Tradition, sein Name ist M@ikku Sanghasena. Die Organisation kiimmert sioh
die Realisierung vielfaltiger humanitarer, okolagisr und wohltatiger Projekte in Ladakh. Bisherstariden
auf dem Gelande des MIMC u.a. eine offentliche &hiir Kinder aus armen Ladakhi-Familien mit
Unterkiinften fur Madchen und Jungen, ein Heim fte Blenschen und Behinderte, ein Hospital, eineilaob
Krankenstation fir den Einsatz in abgelegenen Bgignen, ein Kloster fir Nonnen, eine 6ffentlictiblidthek

und ein Meditationszentrum. Weitere aktuelle Prgelsind die Bewdasserung und Aufforstung des
wistenahnlichen Standortes in der Nahe von Lehesadi@ Entwicklung der Nutzung von Sonnenenergie. Zu
den konkreten MaRnahmen im Hinblick auf die Fordgrdieses Projekts durch Hauser exkursionen gehéren
der Besuch des MIMC im Verlauf mehrerer Hauser-€ourdie Mitfinanzierung verschiedener Projekte des
MIMC durch Hauser und unsere 6rtliche Agentur sodie Ubernahme und Vermittlung von Patenschaften.
Weitere Auskinfte zu diesem Projekt und zu andéfamser Sozial- und Umweltprojekten erteilen lhnemg
die Mitglieder der Hauser-Umweltgruppe, e-mail: ugit@hauser-exkursionen.de

_—
Hauser

efkursionen
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Fur lhre Notizen:

/\
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Fur lhre Notizen:
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Deutschland via Delhi

Reiseveranstalter/Beratung und Buchung
Hauser exkursionen international GmbH
Spiegelstr. 9,

81241 Minchen

Tel. 089 / 23 50 06-0, Fax 089 /23 50 06-99
E-Mail: info@hauser-exkursionen.de

In Zusammenarbeit mit einer ortlichen Agentur
sowie den IATA-Luftverkehrsgesellschaften

THE SPIRIT OF

MOUNTAIN SPORTS
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