Indien

Von Indien nach Nepal
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6 Tage Rundreise in Indien, 7 Tage Rundreise im Ka thmandu-Tal
Indien: Besuch der "Pink City" Jaipur

Besichtigung des UNESCO-Weltkulturerbes Taj Mahal  in Agra
Bummel durch die heiligste Stadt Indiens: Varanasi

Nepal: Besuch der Konigsstadte im Kathmandu-Tal

Leichte Wanderungen am Begnas-See

Himalaya-Panorama genief3en in Pokhara

5656566606

Indien wie im Bilderbuch! Prachtige Maharaja-Pa&asnd gewaltige Forts lassen die Macht und demi&iren
Reichtum friherer Herrscher erahnen. In der kargeistenahnlichen Landschaft leuchten die farbeefioh
Saris und Turbane umso mehr, die bunten Mérkteesmdrest fur die Sinne. Zart schimmert der weil@erivbr

des Taj Mahal im Morgenlicht — lassen Sie sich aabern vom Anblick des weltberiihmten Bauwerkes. In
Varanasi mischen Sie sich unter die Pilger, diegamz Indien angereist kommen, um ein Bad im teiligluss
Ganges zu nehmen. In Kathmandu und Umgebung wargielauf koniglichen Spuren in den Konigsstadten
Patan und Bhaktapur. Sie verlassen das belebteméatfu-Tal und wandern am Begnas-See im griinen
Vorhimalaya. Im Hintergrund ragen die Eisreisenlé@m Himmel. In Pokhara geniel3en Sie den Ausbli¢idas
Annapurna-Massiv mit dem markanten "Fischschwanatthapuchare (6.993 m).

Tour Nr: INK41 Erstelldatum: 21.10.2011
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(Verpflegung: F=Friuhstiick M=Mittagessen A=Abendesse  n)

Flug mit Oman Air Uber Muscat nach Jaipur

Wir landen in Jaipur und werden zu unserem Hotéraght. Nachmittags machen wir einen Ausflug nach
Amber. Wir besichtigen wir die Palastfestung, eikstharadscha-Residenz vor der Griindung Jaipursaim J
1727. Prachtig mit Einlegearbeiten und Malereieschgmiickte Hallen und Gemécher reihen sich aneimande
Von den Dachterrassen bietet sich ein herrlicherdRlick Uber die Hlgellandschatft.

Fahrzeit ca. 1 Std.; Fahrstrecke ca. 30 km; HotelA)

Heute besichtigen wir Jaipur. Beeindruckend ist Stadtpalast der Maharadschas, zu dem reich vierzier
Palastbauten, Audienzhallen und Innenhéfe mit vgesienen Museen gehdren. AnschlieBend sehen witams
bermihmten "Palast der Winde" und das giganti€ibh&ervatorium von Jai Singh Il. an. Es bleibt ardeh fir
einen Bummel durch den nahe gelegenen Bazar.

Hotel; (F)

Wir fahren nach Karauli. Die kleine Stadt ist bekiaseine Bauten aus rotem Sandstein und fiir distélemg
farbenfroher Armreifen. Wir besichtigen die Altstazbwie den Kaila Devi Tempel und bummeln Uber den
bunten Bazar.

Fahrzeit 5 - 8 Std.; Fahrstrecke ca. 185 km; Hotel(FA)

Auf dem Weg nach Agra besuchen wir Fatehpur Sike. Wiistenstadt mit ihren phantasievollen Prachtyau
mutet wie eine marchenhafte Geisterstadt an, dienwwgde schon einige Jahre nach Fertigstellungvdich

aus strategischen und/oder wegen ungunstiger Ulnegitgungen aufgegeben. Nachmittags besuchen wir da
berihmteste Grabmal Indiens - das Taj Mahal. Fimes&emahlin Mumtaz-i-Mahal (der Name bedeutet
LJAuserwahlte des Palastes") lie Kaiser Shahjalesed Marmorgrabmal errichten, das zu den vollkonates
Bauwerken indo-islamischer Baukunst z&hlt. Das emer Plattform ruhende Taj Mahal ist von einer
geometrisch angelegten Gartenanlage umgeben uedetipsich in einem zentral verlaufenden Wasseegrab
Kunstvolle Einlegearbeiten mit Halbedelsteinenaieden blendend-weif3en, tberkuppelten Marmorbane Se
Faszination beruht wohl vor allem auf seiner wuhdegn Harmonie. Besonders schon ist die Stimmung im
milden Licht der untergehenden Sonne.

Fahrzeit ca. 5 Std.; Fahrstrecke ca. 230 km; Hotel(F)

Wir besichtigen das einige Jahre vor dem Taj Malalendete Grabmal des Itmad-ud-Daula. Filigrane
Einlegearbeiten mit Halbedelsteinen und rotem Seimdsschmicken das kleine, aus Marmor errichtete
Bauwerk. Nachmittags bleibt noch Zeit fiir die Besigung des Roten Forts, am Westufer des Yamunasses.

Es ist in &hnlichem Stil gebaut ist wie das Rote FoDelhi.

Abends werden wir zum Bahnhof gebracht und fahrigmem Nachtzug nach Varanasi.

Zug/ Liegewagen; (F)

_—
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Tag 7: Varanasi

Am frihen Morgen erreichen wir Varanasi. Nachdem wiser Gepéck im Hotel deponiert und uns frisch
gemacht haben, machen wir einen Ausflug nach Sarktér hielt Buddha seine erste Lehrrede, nachelein
Bodhgaya Erleuchtung erlangt hatte. Nachmittagehtgen wir Varansi, besuchen verschiedene Terapédl
gehen hinunter zu den Ghats, den Badestellen amdgdéeGanges. Dort herrscht besonders zu Sonnemayufg
und - untergang ein reges Treiben. Pilger aus gatien kommen hierher, um im heiligen Wasser vorutter
Ganga" ein Bad zu nehmen. Abends findet hier eitimnsungsvolle Feier (Aarti) mit Geséangen und
Feuerritualen statt, an der wir teilnehmen kénnen.

Hotel; (F)

Tag 8: Varanasi - Kathmandu

Am frihen Morgen, zu Sonnenaufgang, machen wir stiimnemungsvolle Bootsfahrt auf dem Ganges entlang
der Ghats. Wir sehen die vielen Pilger im Gangetebaind kommen auch an den Verbrennungsstéatteeivorb
Zurtick zum Hotel laufen wir durch die engen Gasden Altstadt. Nach dem Friihstiick werden wir zum
Flughafen gebracht und fliegen nach Kathmandu.

Nachmittags besichtigen wir die Altstadt. Rund uem @lten Kénigspalast Hanuman Dhoka sind Dutzende v
Hindu-Tempeln zu sehen, darunter die Taleju-Pagpd&ter und altester Tempel der Stadt. Harmonisdten

das warme Rostrot der Ziegeln und die reich mitn8zarbeiten verzierten Balken aus braunschwarzem
Salbaumholz.

Hotel; (F)

Tag 9: Kathmandu: Ausflige Patan und Bhaktapur

Heute machen wir einen Ausflug in die ehemalige ifféstadt Patan, die als Wiege der Kunst und Zenttem
Newar-Architektur gilt. Die wichtigsten Bauten gpieren sich um den Mangal Durbar, den Mittelpunét d
Stadt, dessen Herzstuick der prachtige Konigspaladl/ir schauen uns die Pagoden, die von Statekrogten
Séulen, die Fassade des Konigspalastes und diehiéfeean. In den verwinkelten Gassen entdeckemveitere
Tempel und Klosterhéfe, wie den buddhistischen Ruahana und Mahabaudha (,Tempel der 1000 Buddhas")
und die hinduistische, fliinfgeschossige Kumbesheagoie.

Am Nachmittag fahren wir nach Bhaktapur, der kignsder drei Kénigsstadte im Tal von Kathmandu.dfite
als schonste Stadt des Landes, einzigartig isguftrerhaltenes mittelalterliches Stadtbild. Die tReserung
kulturhistorisch wertvoller Gebaude wurde im RahrdesBhaktapur Development Projects von deutscher Seite
mafRgeblich unterstitzt. Auf dem Durbar Square beletm wir die Hindu-Tempel mit bemalten
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Holzschnitzereien und steinernen Schutztieren uasl \ergoldete Eingangsportal in den Konigspalast. W
kommen zum Platz mit der hdchsten Pagode Nepats filefgeschossigen Nyatapola. Vorbei am Topferglert
gelangen wir in den Ostteil der Stadt zum Dattat®latz. Die Hauserzeilen sind mit kunstvoll gesizten
Fensterrahmen verziert. In den restaurierten Rriedtisern sind ein Bronze- und ein Holzschnitz-Mose
sowie Werkstatten untergebracht.

Hotel; (F)

Morgens besichtigen wir Swayambunath. Der von e@ttien Gedenkschreinen und Tempeln umgebene Stupa
gilt als grotes Heiligtum der newarischen BudainistEr erhebt sich auf einem aussichtsreichen Hiiiget

dem Kathmandu-Tal. 365 Stufen fihren vom Ful} defetempels" immer steiler werdend zum vergoldeten
Stupa. Viele Affen springen in den Baumen, zwisctien Statuen und den Tempelanlagen umher.
AnschlieRend fahren wir in Richtung Pokhara zumr2eglLake Resort. Dieses liegt etwa 10 km von Pakhar
entfernt auf 750 m Hohe am Begnas-See, zu FuReArdegpurna-Massivs. Das Klima ist angenehm mild, di
Vegetation Uppig. Mit dem Boot fahren wir in c8.i@inuten Uber den See zum Hotel.

Wir haben noch Zeit, um kurz spazieren zu gehen dasl Dorf Begnas mit seinen Lehmhé&usern und
terrassierten Reisfeldern zu besuchen

Resort; (FA)

Heute wandern wir in der Umgebung des Resorts mgténen Vorbergen des Himalaya. Im subtropischen
Klima gedeihen zahlreiche Friichte, es werden Rjiaichtet und es wird Kaffee angebaut. Die Wandgrun

fuhrt immer wieder durch kleine Dérfer, im Hintewgd leuchten die schneebedeckten Gipfel.

Wir fahren weiter nach Pokhara. Auch hier bietehsvom sidlichen Stadtrand und von den umliegenden
Bergen aus eine auf3ergewohnliche Aussicht auf deemHimalaja-Hauptkamm mit den drei Achttausendern
Annapurna, Manaslu und Dhaulagiri sowie zum Machbbpre (Fischschwanz), dem "Matterhorn des

Himalaja".

Hotel; (F)

Wir spazieren zur beriihmtehgkeside' des Phewa-Sees und lassen uns mit Booten zunfesiithersetzen.
Von hier fuhrt uns der Weg in rund 1 Stunde durchld\steil hinauf zur strahlend weien Shanti-Stujea,
JFriedensstupd. Vom Kamm aus erdffnet sich bei guter Sicht eianorragender Fernblick zu den
Achttausender-Massiven und hinab zum Phewa-SeeN&armittag steht uns in Pokhara zur freien Verfiggu
Ubernachtung im Hotel; (F)

Rickflug nach Kathmandu. Nachmittags besuchen vér Rilgerstatten von Pashupatinath und Bodnath.
Pashupatinath ist fir Hindus der heiligste Ort in Nepal. Glaubigilgern sogar aus Indien zu dieser
Gedenkstatte fur Gott Shiva, der hier in seineatnktion als Herr der Tierwelt verehrt wird. Der Ragoden-
Stil errichtete Haupttempel ist nur Hindus zugéetglidoch von auf3en ist ein Blick auf den riesigergoldeten
Nandi-Stier mdglich. Von einer Aussichtsterrasserhilicken wir das gesamte Areal mit seinen Tempeln,
Schreinen, Verbrennungsplatzen und Herbergen am di#fe Bagmati, wo Pilger ihre rituellen Handlungen
ausfuhren. Weiter geht es naBbdnath, dem religidsen Zentrum der in Nepal lebenden t€ibeHier erhebt
sich die grofite Stupa-Anlage des Landes, lber deeerasse wir ,im Uhrzeigersinn" pilgern. Der gesam
Bereich um den 40 m hohen Stupa mit vielen Budditasn, Nischen mit Gebetsmiihlen und ansehnlichen
neuen Klosteranlagen vermittelt viel Atmosphardisfradglich werfen wir einen Blick in die reich gésniickte
altere Gompa westlich des Stupa, in der eine Ubemksgrole Statue des Maitreya-Buddha thront.

Hotel; (FA)

Der Vormittag steht uns in Kathmandu zur freien flgang. Wir kénnen noch einmal durch die Altstadt
bummeln und letzte Einkaufe in Thamel tatigen. Gefpend werden wir zum Flughafen gebracht und direg
Uber Muscat zurtick nach Deutschland.

"
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Tag 15: Ankunft
Ankunft in Deutschland.

Unser Service-Team berét Sie gerne.
Telefon-Nummer: 089-235 006-0
e-mail: info@hauser-exkursionen.de

Charakter der Tour und Anforderungen
Abwechslungsreiche Rundreise; ideal fiur einen er&iedruck von beiden Landern; leichte Wanderunigen
Nepal.

Die Rundreise in Indien stellt keine besonderenofdgrungen. Dennoch ist "Sitzfleisch" fur die anigén
Tagen etwas langeren Busfahrten nétig. Die indisdReisebusse sind gut, ihre Ausstattung entspjédtch
nicht dem européischen Standard. Wéahrend der Zugfeth Varanasi sind Sie im Liegewagen (Mehrbett-
Abteil mit 6 Platzen) untergebracht. Bettlaken ufissen werden gestellt. Wer méchte, kann zuséataiokn
Huttenschlafsack auf die Reise mitnehmen. Die Wamggen in Nepal sind einfach, erfordern jedoch stwa
Ausdauer und Trittsicherheit (d.h. sicheres Geh#druaterschiedlich beschaffenem Gelande). Die teitiAuf-
und Abstiege fiihren teils Uber unbefestigte Wede.niaximalen Gehzeiten liegen bei 3 - 4 Stunden.

Klima

Als beste, angenehmste Reisezeit fir Nordindietegelie Monate Oktober - Mérz. In dieser Periodeess
normalerweise trocken und angenehm warm, die Teatyren kénnen im Oktober und Mérz 30-35°C erreichen
im November und Februar liegen die Tagestempenratwmeeximal bei ca. 28°C. Im Dezember und Januasist
am kiihlsten mit Tagestemperaturen bis zu etwa 25°C.

In Nepal gibt es aufgrund der extremen Hohenurtéde viele klimatische Zonen. Im Oktober und Nokem
ist die Sicht oft klar, die Landschaft ist nach derangegangenen Monsunregen grin. Im Dezemberadand
Februar ist es tagsuber oft frihlingshaft mild, ohanal auch windig-kiihl. Nachts kann - je nach Hékeost

herrschen. Die Sicht ist meist hervorragend. Diéster Niederschlage fallen zwischen Mitte Juni Aigang

September.

_—
Xkl-la_user
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Fir diese Reise empfehlen wir leichte, atmungsekBemmer- bzw. Wanderbekleidung und fir die kihlere
Abende oder auch zum Schutz vor Klimaanlagen eileéchten Pullover oder eine leichte Jacke. Die
Sonneneinstrahlung ist sehr stark, deshalb istrgBtenenschutz und eine Kopfbedeckung unbedingt zu
empfehlen. Bitte achten Sie vor allem in den Stadtgf angemessene Kleidung: Hosen und Rocke sallién
jeden Fall die Knie bedecken und es sollten mdgtidkeine &rmellosen Tops getragen werden. Fir die
Wanderungen in Nepal bendtigen Sie leichte Trelddhghe mit guter Profilsohle. Eine detaillierte
Ausriistungs-Checkliste geht lhnen mit der Buchuegtiigung zu.

Fir diese Reise konnen Sie eine grolRere Reisetdackh mit Rollen) oder einen Koffer verwenden. Das
Hauptgepéack wird befordert. Wahrend der WanderurigeNepal tragen Sie nur lhren Tagesrucksack mit
Trinkflasche, Fotoausriistung, Sonnschutz etc.

Bei dieser Reise kann es zu Programmumstellungen d@thderungen kommen, bedingt durch unginstige
Witterungsverhéaltnisse, Flugverzégerungen, orgémisahe Schwierigkeiten oder andere Faktoren. Bteac
Sie bitte, dass Feiertage oder Gberraschende Restagsarbeiten (trotz sorgféaltiger Planung undtkbmung

mit Behorden) zu nicht vorhersehbaren SchlieRungenBesichtigungsobjekten fiihren kdnnen. Daraukhab
wir keinen Einfluss. Selbstverstandlich ist es dasl lhrer Reiseleitung und unserer Agentur, séamdi
Programmpunkte zu erreichen, doch kdnnen wir férediakte Durchfiihrung vorliegender Ausschreiburigeke
Garantie geben. Wir bitten um lhr Verstandnis. Zndeeisen wir ausdriicklich darauf hin, dass Sieeigéne
Gefahr an der Reise teilnehmen.

Bei Drucklegung existiert ein Sicherheitshinweiss dAuswartigen Amtes. Wir bitten um Beachtung:
www.auswaertiges-amt.de oder Blirgerservice TeDR@18/172000

Fiir Staatsbiirger der Bundesrepublik Deutschlantir@ichs, der Schweiz und ltaliens ist fiir dier&ise nach
Indien sowie nach Nepal ein Visum erforderlich, daden Reisepass eingestempelt wird. Der Reisapass
Uber das Reisedatum hinaus noch 6 Monate gliltig sei

Das Visum fur Indien wird vor Antritt der Reise véimen selbst in Deutschland eingeholt, Beschagdager
ca. 2 Wochen. Detaillierte Informationen zur Anssigllung erhalten Sie mit der Buchungsbestatigung.

Das Visum fur Nepal wird bei Ankunft am Flughafem Kathmandu ausgestellt. Hierfir brauchen Sie ein
Passfoto. Ihr Reisepass muss bei Einreise nachl Negla mindestens 6 Monate guiltig sein.

Weder fir Indien noch fur Nepal sind fur Reisends Buropa Impfungen vorgeschrieben. Dennoch enwfehl
wir lhnen, sich zu diesem Thema mit lnrem Hausauabesprechen.

Hepatitis A + B: Eine aktive Impfung ist ratsam.

Malaria: Fur Indien wird empfohlen, ein Stand-by Prapargzunehmen.

Die Taler von Kathmandu und Pokhara und die Gelggisnen Nepals oberhalb 1.200 m sind malariafrei.
Tetanus/Polio/Diphtherie Eine Impfung bzw. Auffrischung ist unbedingt ratsam

Bei Buchung einer Reise befindet sich in lhren Waten ein Coupon fir ein kostenloses, reisemedizies
Informationsgesprach. Nutzen Sie diesen und infereni Sie sich in einer der Reisepraxen des BCRIliiBe
Centrum fir Reise- und Tropenmedizin) Uber die Gdhkaitsrisiken auf Ihrer Reise. Untewww.bctropen.de

_—
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Leistungen

Hauser-Inklusivleistungen

o deutsch sprechende ortliche Reiseleitung ab Jagp\uAaranasi

o Hauser-Reiseleitung ab/bis Kathmandu

o Flug mit Oman Air Frankfurt-Muscat-Jaipur/Kathmarduscat-Frankfurt

o derzeitige Flughafensteuer, Abflugsteuer und Shetiesgebiihren

o Ubernachtung in Hotels

o Fruhstlck

e Hauser-Top-Schutz im Wert von € 129,-; Reiseriitt&t¥/ersicherung, Reisehaftpflicht-Versicherung,
Reisekranken-Versicherung mit medizinischer Nofffilfe, Rundum-Sorglos-Service

Wunschleistungen
o Rail & Fly Bahnfahrkarte ab/bis deutscher Gren89€-
o Hauser ZUSATZ-Reiseschutz-Paket € 44,-: ReisedepReiseunfall- und Reiseabbruch-Versicherung

Termine und Preise:

Reisenummer: INK41

Reisetage: 15 Tage

Teilnehmerzahl: 10-16

Hinweise zur Durchfiihrung und Teilnehmerzahl sikhtalog 2012, Seite 15.

Termine: Preis:

25.12.2011 - 08.01.2012 2.735,00€
04.03.2012 - 18.03.2012  2.495,00€
01.04.2012 - 15.04.2012  2.495,00€
21.10.2012 - 04.11.2012  2.795,00€
11.11.2012 - 25.11.2012 2.695,00€
23.12.2012 - 06.01.2013  2.995,00€
Einzelzimmerzuschlag 380,00€
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Den geplanten Reiseleiter und Zusatztermine finBEnsobald bekannt bei dieser Reise unter www.lhause
exkursionen.de

Visakosten (fiir Indien: Visumgebihr € 50,-, Beattmgjsgebuhr Visastelle ca. € 11 - 14,--/ fiir Nepair Ort
erhéltlich: ca. € 19,-/ Stand 10/11); fehlende Maltén und Getrénke (ca. € 10/Tag ; Trinkgeldar €60,-)
individuelle Ausflige und Besichtigungen; Flugheafebiihren fir den Inlandsflug in Nepal (ca. € 2)

Als Dankeschon fiir die Teilnahme an dieser Reikalen Sie einen Gutschein im Wert von 25.- € féin d
Hauser Shop.

Zur Komplettierung Ihrer Ausriistung und fir spdeiefFfragen steht Ihnen unser Hauser Shop gerne zur
Verfiigung. Einen Uberblick tiber das Angebot findgie unter www.Hauser-Shop.de oder in der aktuellen
Programmuibersicht. Tel: 089 235006-21

Wie in der Programmubersicht und im Internet damiessind uns Sozial- und Umwelt-Engagement wight
Verantwortungsvoller Umgang mit der Natur gilt uals ebenso selbstversténdlich wie Respekt vor détuk
unserer Gastgeber. In verschiedenen Landern uittegat wir und Sie als Teilnehmer oder Teilnehmerin
bestimmter Hauser-Reisen diverse Projekte.

Nahere Auskiunfte zu den Hauser Sozial- und Umwegkgten finden Sie auf unserer Website unter
www.hauser-exkursionen.de oder kontaktieren Siel darh gern die Mitglieder des Hauser- Umweltteans,
mail: umwelt@hauser-exkursionen.de

_—
Hauser
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Fur lhre Notizen:

A
Sauger
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Reiseveranstalter/Beratung und Buchung
Hauser exkursionen international GmbH
Spiegelstr. 9,

81241 Minchen

Tel. 089 / 23 50 06-0, Fax 089 /23 50 06-99
E-Mail: info@hauser-exkursionen.de

In Zusammenarbeit mit einer ortlichen Agentur
sowie den IATA-Luftverkehrsgesellschaften

THE SPIRIT OF A‘A
MOUNTAIN SPORTS



