Italien

Toskanische Weine und umbrische Hugel
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Genussvolle Wanderreise mit leichten drei- bis vie  rstiindigen Touren
Umbrische Hauptstadt Perugia und UNESCO-Weltkultur  erbe Assisi
Besuch der Weinstadte Montepulciano, Montalcino un d Pienza

Picknick mit toskanischen Spezialitaten und Abende ssen mit Weinprobe
Kleine Einweisung in die Olivenbaumpflege und Oliv  enlese

Viele Hintergrundinformationen zu Land und Leuten

Familiengefiihrtes 3-Sterne-Superior-Hotel in Chian  ciano Terme

6666655

Umbrien, die siidliche Nachbarregion der Toskarfart fizu Unrecht - ein gewisses Schattendaseineiflzge
Region ltaliens grenzt Umbrien nicht ans Meer wtddennoch eine wasserreiche Region, die vom Tibdr
seinen vielen Béchen gespeist wird. An den Ufededeen Pappelhaine und Eichenwéldchen und in détesa
Hugellandschaft schimmert silbriggriin das Laub @kvenbdume. So manches umbrische Stadtchen beraube
mit seinem mittelalterlichen Stadtbild. Fir Gaummentien sorgen Kostlichkeiten wie hervorragende elies,
Prosciutto und Salamisorten, die in ganz ltalierschétzt werden. Aber auch Pilze und Obst sowie
hausgemachte Pasta, Fische aus dem Trasimeniseham& Weine aus der Umgebung von Orvieto sorgen fu
Begeisterung. Neben der sinnenfreudigen offenlcrtaaich eine andere Seite umbrischen Wesens,wandiiz
Assisi, der Geburtsstadt und Wirkungsstétte deszvan Assisi, des volkstiimlichsten aller Heiligéwuf lhrer
Reise durchs ,Herz Italiens" unternehmen Sie leidhtnderungen verbunden mit Besichtigungen, dibligln

in Geschichte und Kultur vermitteln. Dabei bleilattirlich auch Zeit zum GenieRen. In Umbrien besncbie

die wunderschén gelegenen Stadte Assisi sowie Remig seinen méchtigen Palazzi und engen, verdiiede
von Schwibbdgen Gberwélbten Gassen. Am Trasimeeis&ee wandern Sie iber die Schlachtfelder, awdrden
einst Hannibals Heer die Rémer schlug. Eine stingsuolle Bootsfahrt tiber den See ist ebenfalls gepkuf
einem schiffsformigen Tafelberg aus Tuffstein thr@mvieto. Schon von weitem ist die Silhouette dreslten
Stadt zu erkennen, deren Dachermeer vom Dom ullewad. Nach Besichtigung Orvietos und einer
Weinprobe im Tuffsteinkeller fuhrt die Reise zurokferkirche Sant'Antimo. AulRerdem wandern Sie nach
Montalcino, wo der beriihmte Brunello gekeltert wird

Tour Nr: ITK25 Erstelldatum: 07.11.2011
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Geplanter Programmablauf
(Verpflegung: F=Friuhstiick M=Mittagessen A=Abendesse  n)

Tag 1: Anreise

Flug nach Florenz. (Flughafentransfer nur in Vedbimg mit dem Gruppenflug). Da die Teilnehmer/Innen
vorauss. zu unterschiedlichen Zeiten ankommen weriiledet am ersten Tag noch kein Programm stait. W
fahren mit einem Kleinbus nach Chianciano Terme) deveitwichtigsten Thermalbad der Toskana.

Wir sind in einem familiengefiihrten, sehr gepfleg8Sterne-Superior-Hotel untergebracht. Bei eiféeimen
Begruungscocktail lernen wir unseren Reiseleidanien. Im Hotel wird am Abend ein 4-Gang-Menu sgtvi
Fahrzeit ca. 1,5 Std.; Ubernachtung im Hotel Chrisha; (A)

Tag 2: Assisi und Perugia

Im Jahr 2000 wurde Assisi von der UNESCO zum Wdétikerbe erklart. Wir beginnen unsere Wanderung
auRerhalb der Stadt bei der Wallfahrtskirche Sadsia degli Angeli. Uber San Damiano erreichen i
Festung der Altstadt von Assisi. Nahezu jede Kepafid Kirche am Wegesrand kann eine Geschichtdemas
Leben und Wirken des hl. Franziskus ,erzahlen".

Nach unserer spaten Mittagspause machen wir eineretk Rundgang durch Assisi. Auf dem Riickweg legen
wir einen Stopp in der umbrischen Hauptstadt Paregi. Wir erkunden die schone Etruskerstadt ayere
Faust und kosten vielleicht die in ganz Italien dmiten Baci di Perugia (Kisse von Perugia) - Realimit
einer Nougat-Fullung und ganzen Haselnussen. Arefanid fahren wir zurliick zum Hotel.

Fahrzeit 2,5 - 3 Std.; Gehzeit ca. 3 Std.; Aufstiegs50m; Ubernachtung im Hotel Christina; (FA)

Tag 3: Von Montepulciano nach Pienza

Kleinstadte wie Pienza und das v. a. von Renaisfmuten gepragte Montepulciano locken durch ihigelLa
ihre Bauwerke und Atmosphéare. Darliber hinaus hatienauch gute Weine und einen hervorragenden
Schafskése zu bieten. In Montepulciano wird dasstei Olivendl Italiens gepresst. Wir besichtigea Alitstadt
von Montepulciano und beginnen anschlieRend unsrederung. Vorbei am Stadtchen Montichello, hoch au
einem Berg gelegenen, gelangen wir nach Pienzd 406 Papst Pius Il zur Welt kam. Seit der Mitte #&sJh.

lie} der Papst das ehemalige Dorf Corsignano zer &lrinen Renaissance-Stadt ausbauen. Nach einererk
Stadtrundgang haben wir noch etwas Zeit zur freferfiigung, bevor wir zu unserem Hotel zurtickkehren.
Fahrzeit ca. 1 Std.; Gehzeit 4 - 5 Std.; Aufstiegd®m; Ubernachtung im Hotel Christina; (FA)

Tag 4: Wanderung am Trasimenischen See - Bootsfahrt zur Isola Maggiore

An den Ufern des Trasimenischen Sees fand im Hniil§d7 v. Chr. wahrend des 2. Punischen Krieges
zwischen den Rémern und den von Hannibal gefihiethagern (Puniern), eine fiir die Rémer vernictieen
Schlacht statt. Wir wandern tber das ehemaligeaShtfeld Sanguineto bis nach Tuoro und haben ehéne
Aussicht auf den Trasimenischen See. In der klelElegene am See kdnnen wir mehrere Austragungsorte de
einzelnen Gefechte ausmachen. Anhand der aufgestdlafeln kénnen wir uns aul3erdem Uber den genauen
Hergang der Schlacht informieren. Am Nachmittagdahwir mit dem Boot auf dem Trasimenischen See zur
Isola Maggiore. Wer mag, kann dort einen kleinamdr 1-stindigen Spaziergang unternehmen. Auf dem
Rickweg legen wir einen kurzen Stopp in der schiiistadt von Castiglione del Lago ein. In der Nétes
Trasimener Sees essen wir auf einem Wein- und @jivezu Abend und verkosten dabei die Weine desétau
Fahrzeit ca. 1,5 Std.; Gehzeit ca. 3,5 Std.; Aufstj 250m; Abstieg 250m; Ubernachtung im Hotel
Christina; (FA)

Tag 5: Von Bagno Vignoni ins Orciatal

Eine Panorama-Rundwanderung steht heute auf degnalPnon. Wir starten in Bagno Vignoni, einem idylhsc
kleinen Thermalort und wandern von dort hinauf hefestigten Weiler Vignoni, weiter ins Orciatal unartick
zum Ausgangspunkt. Unterwegs bieten sich immer eviegtandiose Ausblicke auf Rocca und Castiglione
d'Orcia, auf die Stadt S. Quirico d'Orcia und diet€ von Siena. Aber auch den schon seit geraumier Z
erloschenen, imposanten Vulkankegel des Amiata dwdnvir erblicken. Zuriick in Bagno Vignoni steht wtis
Zeit zur freien Verfugung. Wer mag, kann im Thetaal Posta Marcucci im schwefelhaltigen Thermalwasse
baden (fakultativ).

_—
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AnschlieRend fahren wir nach Montalcino, der gepeniSiena stets treuen und mit einer stolzen Veeyameit
versehenen, kleinen Weinstadt. Wir spazieren ddiehengen Gassen der Stadt und hinauf zur Festesg d
Geierfalkens, welche die Onothek der Stadt behgtbEbenso begeben wir uns nach Sant'/Antimo unweeit
Castelnuovo dell'Abate. Jeder Fremde wird von destérkirche Sant' Antimo in den Bann gezogen. Hier
offenbart sich dem aufmerksamen Besucher ein umgealisesang in Stein, der die Kirche zu bestimmen
scheint. Wir fahren zurtick zum Hotel nach Chianai@iarme.

Fahrzeit ca. 1 Std.; Gehzeit ca. 4 Std.; AufstiegsPm; Abstieg 250m; Ubernachtung im Hotel Christina;
(FA)

Tag 6: Einweisung in die Olivenbaumpflege/Olivenles e

Am Vormittag starten direkt vom Hotel auf unsereitige schone und panoramareiche Wanderung. Diése fu
uns um Chianciano Vecchio und Chianciano Termerhefabei werden wir viel Uber die Landwirtschafe d
einheimische Bevdlkerung und die Geschichte detdetJahrzehnte erfahren. Zur Mittagszeit gdnnerung
ein Picknick mit toskanischen Spezialitaten uncegirBecher Wein. Am Nachmittag erhalten wir eineride
Einweisung in die Olivenbaumpflege, die Olivenlesed besichtigen eine Olivenmihle in Chianciano.
(Wéahrend des Oktobertermins kénnen Sie vorausiibhslelbst Oliven ernten, soweit diese schon reif s
sollten.) Anschlief3end kehren wir zuriick zum Hotel.

Gehzeit ca. 4 Std.; Aufstieg 300m; Ubernachtung irdlotel Christina; (FM)

Tag 7: Orvieto

Wir fahren nach Orvieto. In herrlicher Lage ersktesich die Stadt auf einem steilen Tuffsteinhityath Gber
dem Tal der Paglia. Ein kleiner Spaziergang fulhg in rund 2 Std. hinauf in die autofreie Altstg¢dlufstieg
200 m). Wir besichtigen die Altstadt von Orvietadurestaunen die Fassade des gotischen Doms. {Hmtien
Dom fakultativ) Nach unserer Mittagspause steigégnam Nachmittag in ca. 1 Stunde vom Tuffsteinfelsd
(120 m). AnschlieBend machen wir einen Abstechehr@ivita di Bagnoregio, der so genannten "zum Tode
verurteilten Stadt" (ca. 1,5 Stunden, 130 m) odterrzativ an den Bolsena See. Bei unserem letztendessen
nehmen wir Abschied von Umbrien.

Ubernachtung im Hotel Christina; (FA)

Tag 8: Abreise
Arrivederci Italia! Nun trennen sich unsere Wegedividuelle Heimreise oder Ruckflug ab Florenz.
Fahrzeit ca. 1,5 Std.; (F)
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Unser Service-Team berét Sie gerne.
Telefon-Nummer: 089-235 006-0
e-mail: info@hauser-exkursionen.de

Charakter der Tour und Anforderungen

Ideale Reise fur alle Wanderer, die gerne genieBemutliche Wanderungen, gute typische toskaniscite
umbrische Kiiche und natirlich Zeit fur sich selbst.

Die unterschiedlich langen, maximal 4-stiindigen Wémangen sind einfach und von allen ausdauernddn un
trittsicheren Wanderfreunden gut zu bewaltigen.sBi&tappen sind geradezu ideal fur Einsteigereufimal
ausprobieren mochten, ob sie diese Art des Rerséigen und die notigen Voraussetzungen fiur Wandemei
im Allgemeinen erfillen. Die Wanderwege sind gusgebaut und befestigt. Wahrend der Wanderungeartrag
Sie nur lhr personliches Gepéack in einem Tagesmatkgz. B. Regenjacke, Trinkflasche, Sonnenschutz,
Proviant, Fotoausrustung, etc.). Inr Hauser-Reiselaat vor Ort Familie und verabschiedet sichhdéis Gber
Nacht von der Gruppe. Morgens stof3t er rechtzedig?rogrammbeginn wieder hinzu und steht lhnenTEn
Uber zur Verfugung.

Ausrustung

Fur die einzelnen Tageswanderungen brauchen Sietdeikndchelhohe Wanderschuhe mit guter Profiésohl
Leichte, atmungsaktive Wanderbekleidung gehortausriistung, z.B. Funktionskleidung aus Merinowaliel
Fleece-Bekleidung, da diese warm und leicht ist sgtar schnell trocknet - sowie Regen- und Windschivir
empfehlen ihre Kleider (Schichtenprinzip) aufeinanabzustimmen.

Wichtig ist ebenfalls ausreichender Sonnenschutlle hKopfbedeckung und Sonnencreme mit hohem
Schutzfaktor. Die meisten Wege bieten nur wenigaBeh, und die Sonnenintensitat ist selbst bei s&lokder
Bewdlkung hoch. Ebenso kénnen Sie Badesachen miterehFerner benétigen Sie einen TagesrucksacR%ca.

- 30l), eine Wasserflasche mit 2 | Fassungsvermdgea einen verschlieBbaren Plastikbehalter fur das
Mittagspicknick (Mullvermeidung). Beachten Sie éittinsere ausfuhrliche Ausristungs-Checkliste fésali
Tour, die Ihnen mit den ersten Reiseunterlagentruge

Gepack

Sie kénnen einen Koffer oder eine (Hauser)-Reish@mauf diese Reise mitnehmen.

Wichtige Hinweise

Selbstverstandlich ist es das Ziel lhrer Reisebgjtwund unserer Partner, sadmtliche Programmpunkte zu
erreichen. Sollte es witterungsbedingt, aus orgamisschen oder sonstigen Griinden notwendige Allhweigen

von der Ausschreibung geben, bitten wir um Ihr Yéerdnis. Beachten Sie bitte, dass Feiertage oder
Uberraschende Restaurierungsarbeiten (trotz stiggiél Planung und Abstimmung mit Behérden und
Verkehrsbiiros) zu nicht vorhersehbaren SchlieRumgerBesichtigungsobjekten fihren kénnen. Zudensevei

wir ausdrucklich darauf hin, dass Sie auf eigenfal@ean der Reise teilnehmen.

Sicherheitshinweise
Bei Drucklegung existiert ein Sicherheitshinweiss dAuswartigen Amtes. Wir bitten um Beachtung:
www.auswaertiges-amt.de oder Biirgerservice TeDR018/172000.

Einreise und Gesundheit

Fur deutsche, Osterreichische und Schweizer Stagesbgeniigt zur Einreise nach Italien eine gultiggonale
Identitatskarte (bzw. der giltige Personalausweig)er Reisepass. Weitere Informationen zu den
Einreisebestimmungen und Botschaften/Konsulateme@imten Sie bitte lhren ersten Reiseunterlagen.
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Fir Reisen nach ltalien sind keine Impfungen varfggsben. Grundséatzlich sollte der Impfschutz gegen
Tetanus, Diphtherie und Polio tberpriift und ggfgafrischt werden. Bei Buchung einer Reise befirgieh in
Ihren Unterlagen ein Coupon fiir ein kostenloseéseneedizinisches Informationsgespréach. Nutzen Hised
und informieren Sie sich in einer der Reisepraxes BICRT (Berliner Centrum fir Reise- und Tropenmziedli
Uber die Gesundheitsrisiken auf Ihrer Reise. Utitetp://www.bctropen.de/* www.bctropen.de

Leistungen

Hauser-Inklusivleistungen

o Hauser-Reiseleiter Alexander di Carlo ab/bis Fiare

o ab/bis

o Flug mit Lufthansa Minchen - Florenz - Minchen

o Flughafentransfer nur in Verbindung mit dem Grupfey

o derzeitige Flughafensteuer, Abflugsteuer und Shetiesgebiihren
e Ubernachtung in einem familidren Standorthoteb{@ne Superior Landeskategorie) in Chianciano &erm
o 7 x Frihstuck, 5 x Abendessen

e Abendessen mit Weinprobe auf einem Landgut

o Picknick mit toskanischen Kostlichkeiten und Wein

o Bootsfahrt auf dem Trasimener See

e Besichtigung einer Olivenmiihle

o Transfers/Fahrten laut Programm mit einem Bus

Wunschleistungen
e Anschlussfliige nach Verfiigbarkeit ab anderen dhats Stadten € 80, ab Osterreich/Schweiz ab € 150
o Rail & Fly Bahnfahrkarte Lufthansa ab/bis deutsdBeenze € 65,-

_—
Xyauser
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Termine und Preise:

Reisenummer: ITK25

Reisetage: 8 Tage

Teilnehmerzahl: 5-12

Hinweise zur Durchfiihrung und Teilnehmerzahl sikhtalog 2012, Seite 15.

Termine: Preis: 0. Flug:
28.04.2012 - 05.05.2012 1.295,00€ 975,00€
26.05.2012 - 02.06.2012 1.295,00€ 975,00€
13.10.2012 - 20.10.2012  1.295,00€ 975,00€
Einzelzimmerzuschlag 150,00€

Den geplanten Reiseleiter und Zusatztermine finBEnsobald bekannt bei dieser Reise unter www.lhause
exkursionen.de

Im Reisepreis nicht enthaltene Leistungen
Reiseversicherungen, fehlende Mahlzeiten und QGetrairinkgelder (im eigenen Ermessen), individuelle
Ausflige und Besichtigungen.

Hauser Shop / Gutschein
Als Dankeschdn fiir die Teilnahme an dieser Reikalen Sie einen Gutschein im Wert von 15.- € fén d
Hauser Shop.

Zur Komplettierung Ihrer Ausruistung und fir spdeiefFragen steht lhnen unser Hauser Shop gerne zur
Verfigung. Einen Uberblick Gber das Angebot findgie unter www.Hauser-Shop.de oder in der aktuellen
Programmiibersicht. Tel: 089 235006-21
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Fur lhre Notizen:

er

MHaus
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Reiseveranstalter/Beratung und Buchung
Hauser exkursionen international GmbH
Spiegelstr. 9,

81241 Munchen

Tel. 089 / 23 50 06-0, Fax 089 /23 50 06-99

E-Mail: info@hauser-exkursionen.de <mailto:info@$auexkursionen.de>
In Zusammenarbeit mit einer drtlichen Agentur

sowie den IATA-Luftverkehrsgesellschaften

THE SPIRIT OF
MOUNTAIN SPORTS

/\
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