Marokko
Skitouren - Skibergsteigen in Nordafrika
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Sieben Tage anspruchsvolle Skitouren im Hohen Atla s

Skitouren im einsamen Mgoun- und im bekannten Toub kal-Gebiet
Vier 4.000er mit Djebel Toubkal (4.167 m) —hdchst  er Berg Nordafrikas
Westgipfel des Ighil Mgoun (4.008 m) im zentralen ~ Hohen Atlas
Konigsstadt Marrakech

65666

Wintersport in Afrika! Die hochste marokkanischebigskette, der Hohe Atlas, ist lhr Skitourengebiér
Name des Gebirges ist der griechischen Mythologt&elent. Es heil3t, der Riese Atlas, der Sohn deme&n
lapetos, sei zur Strafe fir die Teilnahme am Kagggfen Zeus dazu verdammt worden, im Westen dieeSaul
des Himmelsgewodlbes zu tragen. Gut so, denn dadkiruinen Sie jetzt auf seinen Schultern Ski fahren!

Zuerst sind Sie im Zentralen Hohen Atlas - im abgehen Mgoun-Gebiet - unterwegs und besteigen den
Westgipfel des Ighil Mgoun (4.008 m). Siidlich vorulvikech verbringen Sie danach drei Tage im Nafania
Adrar n'Dern und besteigen drei schneebedecktetavisender: den 4.083 m hohen Ras n"Ouanoukrim, den
4.089 m hohen Timesguida und den hochsten Bergdftikds, den 4.167 m hohen Djebel Toubkal. Freuen S
sich auf eine Welt voller Gegensatze. Im SchneeGapfel stehend, blicken Sie von oben in die Begrgtéind

auf die Auslaufer der Sahara. AnschlieRend fahieriier - inshalla - traumhaften Firn zu den Bettginiab,

in denen Sie untergebracht sind. Durch die oft@tivekurzen, etwa vierstindigen Aufstiege bleilot den
Nachmittagen genug Zeit zur Erholung.

Zu Beginn und am Ende der Reise besuchen Sie digg&siadt Marrakech, ein Labyrinth aus engen Gassen
Markten und Palasten. GenieRen Sie es, in einemeateissencafés am Marktplatz zu sitzen, wahren@latm
Djemma-el-Fna Ténzer, Akrobaten und MéarchenerzéhterKiinste zum Besten geben.

Tour Nr: MATOO Erstelldatum: 27.10.2011
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Geplanter Programmablauf
(Verpflegung: F=Friuhstiick M=Mittagessen A=Abendesse  n)

Tag 1: Anreise

Linienflug mit Royal Air Marocvon Frankfurt Gber Casablanca nach Marrakech Am Flughafen holt uns
der lokale Bergfuhrer ab. Gemeinsam fahren wiHotel in Marrakech.

Hotel in Marrakech;

Tag 2: Marrakech - Ait Bou Guemez-Tal

Am Vormittag lernen wir Marrakech etwas besser legnibei einer halbtagigen Stadtfiihrung.

Nach dem Mittagessen in einem typischen Restaumader Medina fahren wir tber Azilal in das Ait Bou
Guemez-Tal. Wir Gbernachten in einem Berberhausgiouti (1.700 m). Am Abend haben wir Zeit, um unser
Gepack fur die dreitédgige Tour zum Ighil Mgoun aclen.

Fahrzeit: ca. 5 Stunden.

Ubernachtung in Berberhaus.; (FMA)

Tag 3: Agouti - Telibit-n-Tarkadyt-Hutte

Sehr frih am Morgen brechen wir zusammen mit ungeekkingmannschatft in Richtung Ighil Mgoun aufirw/
selbst tragen nur unseren Skitourenrucksack. DagédiBepéck fir die Ubernachtung und fiir die Maikdre
wird auf Mulis geladen bzw. ab der Schneegrenze Vaigern getragen. Auch die Ski werden bis zur
Schneegrenze von den Mulis transportiert. Zunagbken wir zu Ful3 bis zur Schneegrenze. Dann beginne
unsere Skitouren in diesem im Winter einsamen wgklagenen Teil des Hohen Atlas. Nach ca. 2 Stunden
erreichen wir Azib N Ikiss (2.234 m) und steigenitelezum Aghouri-Pass (3.400 m) an. Dann werdenbwir

der Abfahrt zum Takadyt-Plateau hoffentlich mitegn Schnee belohnt.

Gesamtzeit: 7-8 Stunden, Aufstieg 1.700 m, Abfaba m.

Ubernachtung in der Telibit-n-Tarkadyt-Hiitte (2.900 m); (FMA)

Tag 4: Gipfeltag Ighil Mgoun

Heute besteigen wir den Westgipfel diglil Mgoun (4.008 m). Nach ca. 4-5 Stunden erreichen wir @igfiel

und genieRen bei schdnem Wetter eine fantastiselssiéht auf die Hauptkette des Hohen Atlas. Entlang
unserer Aufstiegsspur fahren wir zur Hitte hinab.

Gesamtzeit: ca. 7 Stunden, Aufstieg bzw. Abfatiro@.m.

Ubernachtung in der Telibit-n-Tarkadyt-Hitte (2.900 m); (FMA)

Tag 5: Tarkadyt-Plateau - Ait Bou Guemez-Tal

Wir Uberqueren den Aghouri-Pass (3.400 m) undngela Uiber Azib N Ikiss (2.234 m) zurlick nach Agouti
Gesamtzeit: 6-7 Stunden, Aufstieg 500 m, Abfali#0@.m.

Ubernachtung in Berberhaus; (FMA)

Tag 6: Ait Bou Guemez-Tal - Around (Toubkalgebiet)

Wir wechseln das Tourengebiet. Nach dem Frihstiekden wir abgeholt und fahren Uber Azilal und
Marrakech in das Berberdokfound (1.920 m).

Fahrzeit: ca. 7 Stunden.

Ubernachtung in Berberhaus; (FMA)

Tag 7: Around - Neltner- Hutte

Frih am Morgen brechen wir zileltner-Hitte auf. Mulis und Trager Ubernehmen wieder das Haagitgk
und die Ski bis zur Schneegrenze. Stetig steigerilmér Sidi Chamharouch das Mizane-Tal hinauf. Nzchb
Stunden erreichen wir die Neltner-Hutte in 3.20Bdhe, unser Ausgangspunkt fur die nachsten Skitobe
kommenden zwei Nachte verbringen wir in der Hitegessen wird im Gemeinschaftsraum der Hitte.
Gesamtzeit: 5 Stunden, Aufstieg 1.200 m.

Ubernachtung in der Neltner-Hiitte; (FMA)

Tag 8 - 9: Skitouren von der Neltner- Hitte

Drei Viertausender stehen fir die letzten beidenr@iotage auf dem Programm:

In ca. 4 Stunden steigen wir zum Sattel des TQuahougane hinauf und dann nach rechts - je nduheBlage
zu Fufd oder mit Ski - Uber einen Grat weiter bergam Gipfel des 4.083 m hoh&as n"Ouanoukrim, auch
Aguelzim genannt. Danach folgen ein kurzer Abs{iE2) m) und eine flache Etappe zum benachbarté&®4r0
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hohen Timesguida-Gipfel Bei schonem Wetter erdffnen sich herrliche Audtdi auf die Randgebiete der
Sahara. Nach den beiden 4.000ern fahren wir UlealedHénge zurtick zur Neltner-Hutte und warmenhgis
Tee auf.

Hohepunkt der Reise ist die Besteigung des hocl@igiels Nordafrikas, deBjebel Toubkal, der mit 4.167 m
seine Nachbarn um ca. 100 m uberragt. Durch dabi{Kal brauchen wir bis zum Gipfel 4 bis 5 Stundda
nach Verhéltnissen steigen wir die letzten 200 Hdteter ohne Ski durch Gerdll zum Gipfel auf. Belbbhn
werden wir oben mit einem Uberwaltigenden Blick die siUdmarokkanischen Waustentéler. Nach einer
hoffentlich herrlichen Firnabfahrt gibt es Mittages auf der Neltner-Htte.

An unserem letzten Tourentag fahren wir weiter @de( steigen ab) nadmlil . Zunéchst geht es das Mizane-
Hochtal hinunter, dann ist eine Steilstufe zu Uleden, und wir erreichen die enge Schlucht mit &xhrein
von Sidi Chamharouch (2.310 m). Uber das Dorf Ab{h920 m) treffen wir nach ca. 3 Stunden in das®
Imlil (1.740 m) ein. Mit dem Bus fahren wir zuriickachMarrakech ins Hotel, ein Mittelklassehotel in der
Neustadt.

Aufstiegszeiten: jeweils 4-6 Stunden, Aufstieg sowiAbfahrt ca. 800-1.000 m bzw. 2.200 - 2.400 m be
Abfahrt/Abstieg ins Tal. 8.Tag: Ubernachtung in Nettner Hutte; 9.Tag Ubernachtung im Hotel.

Neltner Hutte / Hotel; (FMA)

Tag 10: Riickreise
Nach dem evt. Fruhstick (je nach Abflugzeit) vechiEden wir uns am Flughafen von Marokkeir fliegen
zuriick uber Casablanca nach Frankfurt.

)

Verlangerungsmaglichkeit

Bei Drucklegung scheint es, dass die Direktmaschimen Minchen nach Marrakech und zurtick doch
beibehalten werden, allerdings mit den Flugtagenri2estag und Montag.

Abflug ab Miinchen Donnerstag 15.03.2012 und Rugkfion Montag 26.03.2012.

Die Kosten fur zwei Zusatzubernachtungen in Marchkien Mittelklassehotel mit Frihstiick und zwei Extr
Transfers betragen pro Person im Doppelzimmer 0€- 1&inzelzimmerzuschlag € 80,-).
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Unser Service-Team berat Sie gerne.
Telefon-Nummer: 089-235 006-0
e-mail: info@hauser-exkursionen.de

Charakter der Tour und Anforderungen
Skitouren im einsamen Mgoun- und im bekannten Tali@ebiet

Sie besteigen vier tber 4.000 m hohe Gipfel, deruten hdchsten Berg Nordafrikas, den 4.167 m holjelel
Toubkal. Fir die mittelschweren Skitouren mit vibrs funfstiindigen Aufstiegen (flir den Hittenagfgtim
Zentralen Atlas auch bis zu 8 Stunden) bendétigereBie ausgezeichnete Kondition und Sicherheit ufstheg
und bei der Abfahrt. Das maRig steile Gelande imet maximale Hangneigung von ca. 35 Grad. Notwersldig
das sichere Beherrschen der Spitzkehre ebensadateischwung bei allen Schneearten - auch beviscigen
Schneeverhdltnissen und in steilem Gelande.

Klettertechnische Kenntnisse sind nicht erfordatligrfahrung im Umgang mit Pickel und Steigeisemesewir
voraus.

Zu Beginn und am Ende der Skitouren stehen Mulisd&n Gepéacktransport zur Verfigung. Ab und bis zur
Schneegrenze Ubernehmen einheimische Trager dienLas

In Marrakech Ubernachten Sie in einem Mittelklasselh in Agouti, Ouaneskra und Around in einfachen
Berberhdausern. Wahrend der Skitouren schlafenv@nzall auf der Telibit-n-Tarkadyt-Hitte und zweilnaaf
der Neltner-Hutte. Berlicksichtigen Sie bitte, ddis Verhaltnisse in den Berghutten sehr, sehr einfind.
Morgens und abends verkostigt Sie auf der HutteKeioh, fir tagsiber erhalten Sie Lunchpakete. Darib
hinaus empfiehlt es sich, kleine Snacks selbstubitagen (Musliriegel, Schokolade, Kekse 0.4.).eschaft

zu Anpassung und Komfortverzicht wahrend der Ské&ou setzen wir bei allen Teilnehmern und
Teilnehmerinnen voraus.

Marokko ist ein islamisches Land. Ricksichtnahmd Tioleranz in Bezug auf die religiosen Geflihle der
Bevdlkerung sollten allen selbstversténdlich s8imorts oder Bermudas (fur Frauen und Méanner), kiieke
und armellose Kleidung sind ebenso wenig angebraéhttiefe Ausschnitte! Nicht nur bei den Berbem i
Gebirge, sondern auch in den Stadten beleidigirfeeiziigige Kleidung das Anstandsgefiihl der Mées.
Auch beim Fotografieren bitten wir um Zurlickhaltulge recht einfache Lebensweise im Land setziaben
Mitreisenden Anpassungsfahigkeit voraus. Wir darfidenhr Verstandnis.

Klima

Die Skisaison dauert in Marokko im Hohen Atlas \d@anuar bis Mitte April. Die Temperaturen kénnen in
Héhen um 4.000 m bis auf minus 15°C absinken. Sissen also mit sehr niedrigen Temperaturen ungesgisi
Winden rechnen. Zur gleichen Zeit kann in Marrak&cher 450 m hohen Haouz-Ebene friihlingshaftem&li
herrschen (zwischen 9°C nachts und 23°C tagsuber).

Ausristung

Sie bendtigen eine normale Skitouren-Ausrustung emdprechende Bekleidung; unbedingt erforderliok s
Harscheisen, Steigeisen (bereits auf lhre Skitmotarhe angepasst), Lawinenschaufel, Sonde und V&:Ge
Eispickel und Biwaksack in Abstimmung mit lhrer Baeitung. Ein guter Schlafsack (Daune oder Kuoffjst
mit Komfortbereich bis minus 15°C, eine Thermomaittd ein Skitourenrucksack sind mitzubringen.

Wichtige Hinweise

Bei dieser Reise kann es zu Programmumstellungen dthderungen kommen bedingt durch ungiinstige
Wetterverhéaltnisse, organisatorische Schwierigkeitewvorhersehbare Ereignisse oder sonstige Faktdrer
hier vorgestellte Reiseablauf setzt gute &aullereinBedgen voraus. Bitte beachten Sie, dass wir uns
Programmanderungen vorbehalten miissen. Eine Gaféntlie exakte Einhaltung kdnnen wir nicht geben.
Selbstverstandlich ist lhre Reiseleitung bemuhtgliobist erlebnisreiche Skitouren durchzufiihren.t&kien
sind aber immer von den aktuellen Wetter- und Sebedingungen vor Ort abhangig. Auch die GréRe der
Gruppe und die Leistungsfahigkeit der Teilnehmeelspine wichtige Rolle. Die letzte Entscheidurizetiden
Tagesablauf liegt bei der Hauser-Reiseleitung. Berthinaus ist unsere Reiseleitung erméchtigt,
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Teilnehmerinnen zuriickzuschicken, wenn sie durctVérhalten die Gemeinschaft oder gar das Untereehm
selbst zu gefédhrden beginnen.

Die Teilnahme an dieser Reise setzt Flexibilitdtaus, denn oft konnen Entscheidungen erst kurigfrigfallt
werden. Bitte verhalten Sie sich dann kooperatid unterstiitzen Sie lhre Reiseleitung und unserentige/or
Ort. Toleranz und Hilfsbereitschaft sind wichtigerslussetzungen fir eine gelungene Gruppenreisatisle
mussen Sie personliche Interessen zuruckstelleheieit und Partnerschaftlichkeit gehen vor.

Bitte beachten Sie, dass unsere aufleralpinen 8kitaisen fir denselbstdndigen und erfahrenen
Skibergsteiger konzipiert sind. Sie missen in der Lage sein, afleFeines Abbruchs selbsténdig entlang der
Aufstiegsspur zurtick zum Ausgangspunkt zu fahrehdort ggf. auf die Ruckkunft der Gruppe zu wartere
Teilnahme an dieser Reise erfolgt auf eigene Gefahr

Einreise und Gesundheit

Notig ist der gultige Reisepass, der bei AnkunftMarokko noch mindestens 6 Monate gltig sein muss.
Impfungen sind nicht zwingend vorgeschrieben.

Empfohlen wird Impfschutz gegen: Hepatitis A, TetanPolio, Diphterie, evtl. Typhus.

Bei Buchung einer Reise befindet sich in Ihrenddiagen ein Coupon fiir ein kostenloses, reisem@didies
Informationsgesprach. Nutzen Sie diesen und infereni Sie sich in einer der Reisepraxen des BCRIliiBe
Centrum fur Reise- und Tropenmedizin) Uber die @dbaitsrisiken auf lhrer Reise. Unter www.bctroplen.
finden Sie die Adressen der Reisepraxen des BCRIf.\Milerden Sie von erfahrenen Arzten individueliaen.
Soliten Sie die Mdoglichkeit eines Besuches nichbema erhalten Sie auch ausfihrliche telefonische
Informationen bei dem unabhangigen Auskunftsseniiber Gesundheitsrisiken im Ausland unter der Tel.
0900/1234 999 (1,98 Euro pro Minute aus dem dttrieés, Stand: 26. Aug. 11) oder unter: www.gesundes
reisen.de.
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Leistungen

Hauser-Inklusivleistungen

e Hauser-Reiseleitung

e Flug mit Royal Air Maroc Frankfurt - Marrakech raRkfurt

e derzeitige Flughafensteuer, Abflugsteuer und Stekiessgebihren

e Ubernachtung in Hotels und einfachen Berghiitten

e meist Vollpension

e Begleitmannschaft

e Transfers/Fahrten laut Programm

e Hauser-Top-Schutz im Wert von € 76; Reiserlcktitersicherung, Reisehaftpflicht-Versicherung,
Reisekranken-Versicherung mit medizinischer Noftflilfe, Rundum-Sorglos-Service

Wunschleistungen
e Hauser ZUSATZ-Reiseschutz-Paket € 26,- ReisegepRekseunfall- und Reiseabbruch-Versicherung

Termine und Preise:

Reisenummer: MAT0O0

Reisetage: 10 Tage

Teilnehmerzahl: 10-12

Hinweise zur Durchfiihrung und Teilnehmerzahl sightalog 2012, Seite 15.

Termine: Preis:

16.03.2012 - 25.03.2012 1.490,00€

14.03.2013 - 24.03.2013  1.490,00€
Einzelzimmerzuschlag inkl. Einzelzeltzuschlag 1p€,0

Den geplanten Reiseleiter und Zusatztermine finBEnsobald bekannt bei dieser Reise unter www.lhause
exkursionen.de

Im Reisepreis nicht enthaltene Leistungen
Reisegepéack-, Reiseunfall- und Reiseabbruch-Vessicty; fehlende Mahlzeiten, Getranke, Trinkgelder 80
€), Einzelzimmer-Zuschlag, individuelle AusfligeduBesichtigungen.

Hauser Shop / Gutschein

Als Dankeschon fiir die Teilnahme an dieser Reikalen Sie einen Gutschein im Wert von 25.- € féin d
Hauser Shop.
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Fur lhre Notizen:
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Reiseveranstalter/Beratung und Buchung
Hauser exkursionen international GmbH
Spiegelstr. 9,

81241 Munchen

Tel. 089 / 23 50 06-0, Fax 089 /23 50 06-99
E-Mail: info@hauser-exkursionen.de

In Zusammenarbeit mit einer ortlichen Agentur
sowie den IATA-Luftverkehrsgesellschaften

THE SPIRIT OF

MOUNTAIN SPORTS
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