Mongolei

Mongolische Vielfalt: Berge, Steppen, Taiga, Wiste
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Finftagiges Trekking zum heiligen Berg Burkhan Hal ~ dum (2.260 m)
Drei Wandertage mit Kamelziichtern in der Gobi

Khustai-Nationalpark mit Beobachtung der Przewalsk i-Pferde
Unterwegs mit mongolischen Nomaden

Nationalpark Bogd Khan mit Besteigung des Bogd (2. 256 m)
Sanfte Hiigel, unendliche Weiten, schroffe Gebirge

Karakorum — legendére Hauptstadt Dschingis Khans

6666655

Die Geschichte der Mongolei ist untrennbar mit déamen Dschingis Khans verbunden. Viele Legenden und
Erzéhlungen ranken sich um die Gestalt dieses benidgen Herrschers. Bis heute wei3 niemand genau, wo
Dschingis Khan begraben ist. Seit Jahrhunderterzrieren sich die Hinweise jedoch auf eine bestin
Stelle — den Gipfel des Burkhan Haldun, mit 2.26@iner der hochsten Berge des Khan-Khentii-Natjoerdds.

Mit Packpferden wandern Sie 5 Tage durch die PeosgWildnis und kdnnen schlielich vom Gipfel mit
seinem imposanten, als heilig geltenden Ovoo — wtith das Grab Dschingis Khans — einen faszinidea
Rundblick geniel3en.

Auf der Weiterreise durchstreifen Sie den NatioagtpBogd-Khan, sind mit Kamelzichtern in Steppend u
Wiistengebieten unterwegs und kénnen mit etwas Gligckeltenen Przewalski-Pferde im Khustai-Natipagd
beobachten. Diese Reise lebt von der landschadtiiafielfalt und von den Gegensatzen, die die Leleise in

der Mongolei heute pragen: Schamanismus, Buddhismdi©schingis-Khan-Kult, Nomadentum und Moderne.

Tour Nr: MNKO1 Erstelldatum: 05.12.2011
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(Verpflegung: F=Frihstiick M=Mittagessen A=Abendesse  n)

Flug mit MIAT von Berlin nach Ulan Bator.

Am frilhen Morgen kommen wir in Ulan Bator an. Amugthafen Dschingis Khan wartet unser einheimischer
Reisebegleiter bereits auf uns. Wir werden zu @msdfotel im Stadtzentrum gebracht und kénnen ums ku
erholen und erfrischen. Gegen 11 Uhr geht es dafrelungstour. In der mongolischen Hauptstadt besuelir

das aktivste buddhistische Zentrum der Mongolet, @andantegchilen-Klosteranlage, und anschlieResd d
Buddhistische Kunstmuseum Zanabazar. Am SuchbB##r- besichtigen wir das zu Ehren Damdin
Suchbaatars, des groRen Helden der mongolischeolutRen, errichtete Denkmal und eine grof3e Statoe v
Dschingis Khan vor dem Parlamentsgebaude. Am Natdmniverden wir das Naturhistorische Museum und das
Bogd-Khan-Palast-Museum besichtigen. Am spéaten Métdg fahren wir zum Zaisan-Hugel, von dem auh sic
eine herrliche Aussicht tber die 1,2- Millionen-kgtole Ulan-Bator bietet.

Ubernachtung in einem Hotel; (MA)

Die heutige Fahrt fihrt uns zum Fluss Kherlen inNghe des Dorfes Mungunmorit. Unterwegs besichtigie

die neu errichtete gewaltige, silberne ReiterstatreDschingis Khan, die sich auf dem Tsonjin- BojeHugel
erhebt. Dschingis Khan hélt eine goldene Peitsohder rechten Hand. Von der Mahne seines Pferdes au
kénnen wir die herrliche Aussicht auf die Umgebgegiel3en.

Fahrzeit ca. 4 Std.; Zelt; (FMA)

Wir fahren in den Khan-Khentii-Nationalpark. Hiersteckt sich die Taiga in der sonst wenig bewaldet
Region. Der Park hat eine Flache von 12271 km2Khan-Khentii-Gebirge gibt es seit 1818 zeremonielle
Opferfeste. Seit 1996 ist dieser Nationalpark akdtMlturerbe registriert. Durch menschliche Tagigkwvurde
das Gebiet kaum verandert. Fauna und Flora sinkitBhmie in Sibirien. Am Nachmittag erreichen winseren
Zeltplatz in der Nahe des Tenger-Bosgin-Davaa-RBad¥& schlagen unsere Zelte am Kherlen-Fluss Aurf.
Abend schlief3en sich die Nomaden mit ihren Packpfeuns an, sie werden uns in die Wildnis begleiten
Fahrzeit 1 - 2 Std.; Zelt; (FMA)

Die ersten 2 Kilometer wandern wir Uber den TerBesgo-Pass und dann weiter nach Dood Ovoo am Rl de
heiligen Berges Burkhan-Haldun im Khan-Khentii-Natthutzgebiet. Um den Burkhan-Haldun rankt sich
folgende Geschichte: Die verschiedenen mongolis@tamme siedelten im Osten der heutigen Mongoldi un
zogen zwischen den Flussen Onon, Orchon und Kerutgmer. Gefuhrt wurden sie von einzelnen Anfuhrern.
Diese nannten sich, je nach Abstammung, Baatattéf)i oder Noyon (,Hauptling"). Auch Yesuegei, der
Vater Temudschins (,Dschingis Khan" = ,0zeangleicHerrscher"), war dank seiner edlen Herkunft eg@mtar

und fuhrte einen Stamm an. Dessen Urahnen wurdem&on mongolischen Geschichtsschreibern als Walf un
weille Hirschkuh bezeichnet. Damit wollte man DsgisrKhan eine mystische Herkunft geben. Der vom
Himmel erzeugte, vom Schicksaal auserkorene blaegvéolf Bortae-Tschino (auch Boert-a-Tschino, efitst

den Himmel dar) war der Brautigam der strahlendersddkuh Maralgua (die die Erde verkorperte). Er
begriindete als Urvater das stolze Volk der Mongoferi diese Weise entwickelte sich der siegreictaartn,

der sich noch heute mit diesen Tier-Symbolen ifieigit. Die Heirat von Wolf und weil3er Hirschkuturde als

die Geburt des mongolischen Volkes gedeutet. Delf,Wlas Ebenbild der Krieger, steht fir die Kragrd
Mongolen. Die Hirschkuh dient als Symbol der Stammeé Schamanen. Nach der Heirat schwammen Wolf und
Hirschkuh den Fluss Onon hinauf, um sich am Futhéédigen Berges Burkhan-Haldun niederzulassenumd
ihren ersten Sohn Batatschichan zur Welt zu bringiér begann das Leben des nomadischen Volkes.

Gehzeit ca. 5 Std.; Zelt; (FMA)

Mit unseren Packpferden wandern wir in ca. 4 Stangie zum Gipfel des Burkhan-Haldun. Dieser 2.260 m
hohe, den Menschen heilige Berg ist einer der hécBerg des Khentii-Nationalparks. Faszinierenddist
Rundblick am Gipfel, beeindruckend der imposants, f&ilig geltende Ovoo, der vermutlich das Grab
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Dschingis Khans ist. (Ein Haufen aufgeschichtetein® markiert einen Ovoo - fir die Mongolen eirt @er
Andacht und Verehrung.GréRere Ovoos kennzeichmemeils heilig verehrten Ort.)

Weiter geht es bergab in Richtung lluuriin Gol .

Gehzeit ca. 8 Std.; Aufstieg 900m; Abstieg 900m; Eeg(FMA)

Unsere Route fuihrt weiter zum Kherlen-Fluss. Haragen wir an einer schonen Stelle unser Lager auf
Gehzeit 5 - 6 Std.; Zelt; (FMA)

Heute geht es auf ebener Strecke am Kherlen-Fhitang. Nach 4-5 Stunden erreichen wir eine Brioke
treffen dort wieder auf unsere Fahrzeuge.
Gehzeit 4 - 5 Std.; Zelt; (FMA)

Nach den langen, anspruchsvollen Wanderetappen laileten Tage verlassen wir den Khan-Khentii-
Nationalpark und fahren in Richtung Maikhan Tolgas Gajuurt-Naturreservat. Dort befindet sich das
Jurtencamp der Tuul Riverside Lodge am Tuul-Flbssr werden wir den Abend ausklingen lassen.

Fahrzeit 4 - 5 Std.; Jurtencamp; (FMA)

Nach dem Friihstiick wandern wir vom Jurtencamp bas éinen 1.700 m hohen Pass. Am Ful3 des Pas§es, au
der anderen Seite, warten unsere Fahrzeuge ungehrims in eines der altesten NaturschutzgebietiVet,

ins Bogd-Khan-Uul-Biosphéarenreservat. In ca. 2 8mwandern wir bis zum Gipfel des Tsetsee Gurb®.2
m) und steigen auf der Sudseite zur Ruine des Mduirz{losters ab.

Gehzeit 5 - 6 Std.; Aufstieg 950m; Abstieg 900m; Zie(FMA)
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Heute verlassen wir den sidlichsten Teil der Tanfaseinen charakteristischen Waldern und fahresintling
Westen. PIotzlich tauchen riesige Felsformationendér Gobi auf. Wir erkunden die Gegend und haben
unterwegs vielleicht das Glick, das seltene unesehArgali-Wildschaf, das weltweit gro3te Wildschzdi
sehen. Auch Steinbdcke leben hier.

Unser Ziel, der 1.668 m hohe Berg Zorgol Khairhiahden Einheimischen heilig; hier wachsen besahdiete
Heilkrauter und zahlreiche Spuren zeugen davorg d@sMenschen Opfergaben darbringen. Am Abendetref
wir die Kamelziichter, mit denen wir in den nachsfagen unterwegs sein werden.

Fahrzeit ca. 4 Std.; Zelt; (FMA)

Nach dem Frihstick beginnt unser Kameltrekking haveere 3-tdgige Wanderung. Wir verlassen dengleeili
Berg und wandern in Richtung des Baga-Khairkharg@er Unterwegs kommen wir am Hariin-Nuur-See
vorbei, an dem sich viele verschiedene Arten vogvageln von Frihjahr bis Spatherbst aufhalten. \&tédhder
Wanderung bekommen wir ein Gefuhl fur die Weite déenen Steppenlandschaft. Am Abend erreichen wir
unser Etappenziel in der Nahe des Berges Bagataair

Gehzeit 5 - 6 Std.; Zelt; (FMA)

Heute wandern wir in der Uushig-Steppe. Mit etwadice konnen wir Argali-Wildschafe und
Kropfkopfgazellen auf der Weide beobachten. Imméder sind Nomadenjurten irgendwo am Ful} eines
Berges oder in der Steppe zu sehen. Wir haben diglidhkeit, eine Nomadenfamilie zu besuchen, unemwler
Lebensweise kennenzulernen.

Gehzeit ca. 6 Std.; Zelt; (FMA)

Wieder kénnen wir wahlen zwischen Reiten und WamdBie Senjit-Uul-Bergkette ist heute unser Tagelszi
Unterwegs kommen wir an der Hundaga-Quelle vorlnei legen dort eine kurze Rast ein. Unser Nachtlager
errichten wir in der Nahe der Ar-Burd-SanddiinengsiDiinengebiets, das ca. 5 km breit und 15 kmiking
Nach Einbruch der Dunkelheit leuchtet ein prachévdternenhimmel tUber uns.

Gehzeit 5 - 6 Std.; Zelt; (FMA)

Wir fahren in den Khustai-Nationalpark. Dort werdssit 1989 Przewalski-Pferde angesiedelt — dieeTiaren
vom Aussterben bedroht. Vor Ort gibt es ein Infdioreszentrum, in dem alle wichtigen Daten Uber die
Wildpferde sowie lber Fauna und Flora des Parkaraogengetragen wurden. Wir werden die Wildpferde, di
allabendlich an den Fluss kommen, beobachten.

Fahrzeit ca. 4 Std.; Zelt; (FMA)

Wahrend unserer Fahrt entlang der fur die Mongsteitypischen, sanft geschwungenen Hugel erhalten wi
herrliche Einblicke in die unendlichen Weiten dezgpe. Am Nachmittag erreichen wir das ZeltcampgRande
der Sanddiinen. Das Gebiet um das Khogno-Khan-Gebigmet sich ideal fir eine Wanderung zu den Ruine
des Klosters Erdenehamba.

Fahrzeit 4 - 5 Std.; Gehzeit 2 - 3 Std.; Zelt; (FMA

Tagesausflug nach Karakorum, der antiken HauptstadtMongolei. Schon bei der Ankunft fallen uns die
massiven Mauern des Erdenezuu-Klosters auf. Dastédlovurde 1586 gegriindet; es ist von einer 4004
langen Mauer umgeben. Friher existierten hier B8efempel, die von 10.000 Mdnchen fir ihren téaglich
Gottesdienst genutzt wurden. Wir haben Gelegenluidét, Klosteranlage und die Gegend ausfihrlich zu
erkunden.

Fahrzeit 3 — 4 std; Zelt (FMA)
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Nach dem Fruhstick geht es zuriick nach Ulan BarmrAbend besuchen wir eine traditionelle Folklom@sh
und lassen uns anschlieend unser Abschiedsessarde@n.
Fahrzeit 5 - 6 Std.; Hotel; (FMA)

Am frihen Morgen Transfer zum Flughafen zum Riuakfiach Berlin.

]

Unser Service-Team berét Sie gerne.
Telefon-Nummer: 089-235 006-0
e-mail: info@hauser-exkursionen.de

Die besondere Mongolei-Reise, die die bekanntenepidhkte mit entlegenen jedoch kulturell wie histohi
bedeutenden Zielen kombiniert.

Die einzelnenWanderungen stellen keine technischen Anforderungen und siid dlle ausdauernden,
trittsicheren Wanderer geeignet. Die 2- bis mastiBidigen Etappen erfordern entsprechend Kondikénden
Gepacktransport ist gesorgt, Sie selbst tragerglledi das Notwendigste in lhrem Tagesrucksack (z. B
Windjacke, Brotzeit, Trinkwasserflasche, Fotoappaet.). Die teilweise langetberlandfahrten setzen
Durchhaltevermdgen und Geduld voraus, zumal dieléwk Fahrzeuge einfach und die ,Strafen" haufig nur
staubige und holprige Pisten sinBeachten Sie bitte: Fur Personen mit Rickenbeschween (z.B.
Bandscheibenproblemen) ist diese Reise aus o.g. @&dén nur bedingt geeignet.Bitte halten Sie ggfs.
Riicksprache mit Inrem Arzt / Ihrer Arztin und mitserem Reisespezialisten.
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In der Mongolei herrscht Kontinentalklima. Der Sommist kurz, relativ niederschlagsreich, warm, itidén
des Landes heif3; der Winter ist sehr kalt und ®ockGroRe, nicht nur jahreszeitlich bedingte
Temperaturschwankungen sind normal. Durch die @oel_uft sind sowohl Kélte als auch Hitze relatit gu
ertragen.

Obwohl die durchschnittliche Jahrestemperatur in deeisten Landesteilen unter dem Gefrierpunkt liegt
kénnen die Temperaturen wéhrend der Sommermonatdarden bis 15°C, im Siden bis 30°C und in der
Wiste Gobi bis Gber 40°C steigen. In Ulan Batorrkdas Thermometer im Sommer zwischen 15 und 20°C
anzeigen.

Den klimatischen Verhéltnissen entsprechend brau@ie fur diese Reise sowohl leichte, atmungsaldige
auch warme Kleidung. Beachten Sie bitte unseraiadsthe Ausriistungs-Checklistefiir diese Tour, die Ihnen
nach lhrer Anmeldung zugeht.

Bedingt durch organisatorische Schwierigkeiten, lestites Wetter, unginstige StralRenverhéltnisse,
Flugverspatungen und -ausfélle sowie sonstiget mothersehbare Ereignisse und Faktoren kann edidéser
Reise zu Routenanderungen oder Programmumstellukgiamen. Die Distanzen und Gegebenheiten in der
Mongolei verlangen einen variablen Reiseverlaufrabtruktur, Fahrzeuge, Hotelservice und die tdadee
einfachen Unterkiinfte in der Mongolei entsprecheiméswegs européischem Standard. Daher wird ven all
Reiseteilnehmern und Reiseteilnehmerinnen die Beteft erwartet, einfache Verhaltnisse in Kauhetimen,
sich den ortlichen Gegebenheiten anzupassen unéaufort zu verzichten. Aktive und kameradschalfitic
Mithilfe bei allen wahrend des Zeltens anfallendebeiten (z. B. Auf- und Abbau der Zelte etc.) solhllen
Gruppenmitgliedern selbstversténdlich sein. BeacBie bitte, dass trotz sorgfaltiger Planung undtisimung

mit Behdrden, Feiertage oder Uberraschende Restangsarbeiten zu nicht vorhersehbaren SchlieRungen
Besichtigungsobjekten fihren kénnen.

Bei Drucklegung existiert ein Sicherheitshinweiss dAuswartigen Amtes. Wir bitten um Beachtung:
www.auswaertiges-amt.de oder Burgerservice Teld8018/172000. Selbstverstandlich ist es das Ziedrlh
Reiseleitung und unserer Partner, samtliche Pragramkte zu erreichen. Sollte es witterungsbedings
organisatorischen oder sonstigen Griinden notwenhigesichungen von der Ausschreibung geben, bitten w
um lhr Verstéandnis. Zudem weisen wir ausdrucklicradf hin, dass Sie auf eigene Gefahr an der Reise
teilnehmen.

Staatsbiirger der Bundesrepublik Deutschland, @#tbs und der Schweiz benétigen fir die Einreisdien
Mongolei ein Visum. Beschaffungsdauer ca. 2 - 3 kiéoc Der Reisepass muss noch mindestens 6 Monate b
das Ruckreisedatum hinaus gultig sein. Weitererinédionen zu den Einreisebestimmungen erhaltenriie
der Buchungsbestatigung.

Bei Buchung einer Reise befindet sich in lhren Waten ein Coupon flr ein kostenloses, reisemediziies
Informationsgesprach. Nutzen Sie diesen und infereni Sie sich in einer der Reisepraxen des BCRIliiBe
Centrum fur Reise- und Tropenmedizin) Uber die @dbaitsrisiken auf lhrer Reise. Unter www.bctroplen.
finden Sie die Adressen der Reisepraxen des BCRifi.\Mizerden Sie von erfahrenen Arzten individueliaben.
Soliten Sie die Mdoglichkeit eines Besuches nichbema erhalten Sie auch ausfihrliche telefonische
Informationen bei dem unabhéngigen Auskunftsseniiber Gesundheitsrisiken im Ausland unter der Tel.
0900/1234 999 (1,98 Euro pro Minute aus dem dtiréés Stand: Aug. 11) oder unter: www.gesundes-
reisen.de.
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Deutsch sprechende Reiseleitung ab/bis Ulan Bator

Flug mit MIAT Berlin - Ulan Bator - Berlin

derzeitige Flughafensteuer, Abflugsteuer und Shatiesgebiihren

Ubernachtung in Hotels, Jurten und Zelten

meist Vollpension

Transfers/Fahrten laut Programm

Begleitmannschaft

Camping- und Kochausriistung

Gepacktransport mit Pferden und Kamelen

Eintrittsgebuhren It. Programm

Hauser-Top-Schutz im Wert von € 160,-; Reiseriittgt¥/ersicherung, Reisehaftpflicht-Versicherung,

Reisekranken-Versicherung mit medizinischer Notflife, Rundum-Sorglos-Service

Hauser-Bahnfahrkarte ab/bis deutscher Grenze gigfamneis
Hauser ZUSATZ-Reiseschutz-Paket € 55,-: ReisedepReiseunfall- und Reiseabbruch-Versicherung

Reisenummer: MNKO1

Reisetage: 19 Tage

Teilnehmerzahl: 10-16

Hinweise zur Durchfiihrung und Teilnehmerzahl sikhtalog 2012, Seite 15.

Termine: Preis:

05.08.2012 - 23.08.2012 3.170,00€

09.09.2012 - 27.09.2012 3.170,00€
Einzelzimmerzuschlag inkl. Einzelzeltzuschlag 298,0

Den geplanten Reiseleiter und Zusatztermine finBEnsobald bekannt bei dieser Reise unter www.lhause
exkursionen.de

Visagebuhren (ca. € 60,--), Kosten fur fehlende Igeiten, Getréanke, Trinkgelder (ca. € 5,-/Tag),ultktive
Ausflige und Besichtigungen.

Als Dankeschon fir die Teilnahme an dieser Reibalen Sie einen Gutschein im Wert von 25.- € fén d
Hauser Shop.

Zur Komplettierung Ihrer Ausrustung und fur spdeiefFragen steht lhnen unser Hauser Shop gerne zur
Verfugung. Einen Uberblick Uber das Angebot findgie unter www.Hauser-Shop.de oder in der aktuellen
Programmiibersicht. Tel: 089 235006-21
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Hauser exkursionen international GmbH
Spiegelstr. 9,
81241 Minchen

Tel. 089 / 23 50 06-0, Fax 089 /23 50 06-99
E-Mail: info@hauser-exkursionen.de

In Zusammenarbeit mit einer ortlichen Agentur
sowie den IATA-Luftverkehrsgesellschaften



