Mexiko

Mexiko/Guatemala: Dschungel, Maya und Vulkane

ﬁ I /J\ 3.000 ﬁl?x Azx

Drei Tage Regenwald-Trekking von El Zotz nach Tika | zur Pyramide IV
Einfache Vulkanbesteigungen Pacaya (2.552 m) und S  an Pedro (3.000 m)

Auf der "Ruta Maya": Ausgrabungen Palenque, Yaxchi  |an, Bonampak und Tikal
Architektur aus der Kolonialzeit in San Cristobal de las Casas und Antigua

Lago Atitlan und Indianermarkt in Chichicastenango

6665566

Aufenthalt auf einer traditionellen guatemaltekisc hen Finca

Wandern Sie auf der Route der Maya von Mexiko fashtemala. Unterwegs nehmen Sie jedes Highlight mit
das koloniale San Cristobal im Hochland von Chiapmlis Maya-Statten Palenque sowie Bonampak und
Yaxchilan an der Grenze zu Guatemala. Dabei dahckh Sie den Uppig-grinen Péten, das grof3te
Urwaldgebiet Zentralamerikas. Sie trekken im Dsdalriiber die Maya-Stéatte El Zotz bis nach Tikal, itoer

60 m hohe Pyramiden wie Leuchttirme aus dem Grgenraln Livingston erleben Sie Karibikgefiihl, im
Hochland auf einer privaten Finca das Landlebee. [E2irben am Indianermarkt in Chichicastenango teach
ebenso strahlend wie der blaue Atitlan-See, eitgeravie ein Schmuckstiick von ber 3.000 m hohen
Vulkanen. Die Vulkane San Pedro und Pacaya beloliren Aufstieg mit einem atemberaubenden Blickriibe
das Hochland. In Antigua — der Perle aus Kolonitdre- endet diese Reise.

Tour Nr: MXK08 Erstelldatum: 14.09.2011
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Geplanter Programmablauf
(Verpflegung: F=Fruhstick M=Mittagessen A=Abendesse  n)

Tag 1: Anreise

Linienflug mit IBERIA morgens von Frankfurt via Mad nach Mexiko-Stadt. Am Abend Ankunft und Transfe
zum Hotel im historischen Zentrum.

Ubernachtung im Hotel;

Tag 2: Mexiko-Stadt

Ein Tagesausflug fuhrt uns zu den 52 km entferReimen von Teotihuacan. Auf dem Weg dorthin begjeint

wir einen der bedeutendsten Wallfahrtsorte Lategrdqas, die Basilika de Guadalupe. Teotihuacan, Stiadt

der Gotter", ist die grofite vorspanische Ruinetestitexikos, die von der UNESCO 1988 in die Liste de
besonders schitzenswerten Kulturgiiter aufgenommendew Die Uberreste der ehemals gréRten Stadt der
neuen Welt sind auf einer Flache von 20 gkm verstM/&hrend ihrer Blitezeit um 200-600 n. Chr. wehn
hier schatzungsweise 200.000 Menschen. Die gewtdtigGebaude sind die Sonnenpyramide mit 61 m Hohe
und die etwas niedrigere Mondpyramide. Weitere 8auliegen an der breiten ,Strale der Toten", die zu
Zitadelle und zum Tempel des Quetzalcoatl in deteviles Areals fuhrt. Im Rahmen eines 3- bis 4eigen
Spaziergangs haben wir Gelegenheit, das riesigal Ame erkunden. Am Abend kehren wir zum Hotel in
Mexiko-Stadt zurick.

Hotel; (F)

Tag 3: Tuxtla Guitiérrez - San Cristobal de las Cas as

Frihmorgens fliegen wir nach Tuxtla Guitiérrez, wir bereits von unserem Fahrer mit einem Kleinbus
erwartet werden. Ein Abstecher fihrt uns zum Suroidganyon, dessen Schodnheit sich am besten bei eine
Bootsfahrt durch die als Nationalpark geschitzte®ht offenbart. Nachmittags erreichen wir Sarst©bal de

las Casas, eine der schonsten Kolonialstadte Mexkime charmante Mischung aus kolonialer Architekind
indianischem Flair pragt die Stadt auf 2.100 m Hobmgeben von Hugeln und insgesamt 21 indigenen
Ortschaften liegt sie im fruchtbaren Jovel-Tal. Miher Fithrung durch das historische Zentrum dedtSt
beschlieRen wir den Tag.

Fahrzeit ca. 3 Std.; Gehzeit ca. 1 Std.; Hotel; (F)

Tag 4: San Juan Chamula - Zinacantan

Nicht weit von San Cristobal de las Casas liegenzdiei indigenen Dérfer San Juan Chamula und Zirtaoa
die wir heute besuchen. Hier tragen die Menscheéspegchend ihrer Herkunft ihre traditionelle Klendu In
Zinacantan dominieren die Farben Rosa und Rot bei Ménnern und Blau bei den Frauen, wéhrend in
Chamula sich die Manner in Schwarz-Grau mit etwasaRprésentieren. In den farbenfrohen Kirchen werde
neben den katholischen Heiligen auch die alteneBd@h zahlreichen kleinen Altdren mit hell erleetén
Kerzen um Rat gebeten. Am spateren Nachmittag halveroch Zeit, um San Cristobal de las Casas mehe
Faust zu entdecken.

Fahrzeit ca. 1 Std.; Hotel; (F)

Tag 5: Wasserfall Misol-Ha - Palenque

Auf einer langen Fahrt durch den Hochlandwald vbia@as gelangen wir zum Wasserfall Misol-Ha. Eirzlen
Spaziergang fiihrt uns zu dem in tropischer Natueggmen Becken, ein erfrischendes Bad tut gut. An
Nachmittag Ankunft in Palenque. Wer mag unterninmiit dem Reiseleiter noch eine Erkundungstour durch
den Ort.

Fahrzeit ca. 5,5 Std.; Gehzeit 1 - 2 Std.; Hotel )

_—
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Tag 6: Palenque

Bereits am friihen Morgen fahren wir zu den Ausgraem von Palenque. Errichtet wurden die Bauwerkseti
Statte wahrend der Hochblite der klassischen Rerigus erwartet eine der eindrucksvollsten Ruirgtest der
Maya in Mexiko. Umschlossen von tropischem Regedveascheinen die Pyramiden und Gebaude in einem
zauberhaften Licht. Das Herzstiick der Ausgrabuhglés Palast mit seinem Turm, einzigartig in deryita
Architektur. Im Tempel der Inschriften wurde 195&d5rab des bedeutendsten Palenque-HerrscherBaeah
dem GroRRen entdeckt. Zu Fuf3 erkunden wir mit eiledsalen Fuhrer die gesamte Anlage. Spater Ruckkamr
Hotel. Der Nachmittag ist frei.

Gehzeit 2 - 3 Std.; Hotel; (F)

Tag 7: Bonampak - Yaxchilan

Auch heute verlassen wir unser Hotel fruihmorgend frilhstiicken unterwegs im Regenwald. Nach ca. 3
Stunden ist die Ausgrabungsstatte von BonampalchktréHier besichtigen wir die beruhmten Freskeered
Kopien auch im Anthropologischen Museum in Mexikad® zu sehen sind. Am Usumacinta-Fluss, der
naturlichen Grenze zu Guatemala, nehmen wir eimeha (Kleinboot) und gelangen nach etwa 1 Stunde zu
Mayastatte Yaxchilan, die nur Uber den Wasserwegjohibar ist. In Yaxchilan gibt es mehr Brillaffais
Menschen und im FluR koénnen Krokodile beobachtetdere Nur wenig ist hier ausgegraben und
undurchdringlicher Dschungel umgibt die alten Telaplegen, die wir zu Fu durchschreiten. Mit dendtza
fahren wir zurtick nach Frontera Corozal, einem [erflakadonischen Urbevélkerung und tibernachten do

Fahrzeit 3 - 4 Std.; Gehzeit 2 - 3 Std.; Ubernachng in einem einfachen Hotel; (F)

Tag 8: Bethel - Flores

Flussaufwarts fahren wir mit der Lancha ca. 30 Nénubis nach Bethel in Guatemala. Hier erledigenani
einer kleinen Zollstation die nétigen Grenzformighin. Weiter geht es mit einem Kleinbus bis nadhnes| (ca. 3
Stunden) - auf einer vorgelagerten Insel im LagtéfPdtza, dem zweitgréf3ten See Guatemalas gelédgs).
kleine Stadtchen verbreitet mit seinen kleinen bontausern karibisches Flair und 1adt zum Flaniesien

_—
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Historisch gesehen war diese kleine Insel eineleteten Riickzugsorte der Maya zu Zeiten der sphaisc
Eroberung. Wer Lust hat, kann sich ein Kanu mietethden See erkunden, schwimmen - oder einfacRulie
und die Landschaft geniel3en.

Fahrzeit ca. 3 Std.; Hotel; (F)

Tag 9: Trekking El Zotz

Nach einem kurzen Transfer ins RegenwaldgebietPdevinz Petén starten wir frihmorgens zu unserem 3-
tégigen Trekking durch den Dschungel. Begleitet dear wir von Keq'chi Indianern, die unser herzlich
empfangen und erst einmal mit einem typischen &kafrihstiick verkodstigen. Unser heutiges Zielist
archaologische Stétte El Zotz. Packpferde tranipert unsere Verpflegung und Campingausriistungremgh
wir nur unseren Tagesrucksack schultern. Der Whg fins zuerst entlang groRer Viehfarmen, bevoiinitas
Schutzgebiet und in den Dschungel eintauchen. Usrstes Lager liegt bei El Zotz auf einer Lichtuhtier
bauen wir entweder unsere Zelte auf oder machamegsn Hangematten gemdatlich. Nicht weit vom Camp
entfernt liegen die Fledermaus-Hohlen, die wir 8onnenuntergang besuchen, um ein einzigartigesuSgieh

zu beobachten. Sobald es dunkel wird verlassemrndesFledermause gleichzeitig ihre Hohlen und sohea

in einer schwarzen Wolke in den Nachthimmel hinaus.

Fahrzeit ca. 1 Std.; Gehzeit ca. 6 Std.; Ubernachng im Zelt oder in einer Hangematte; (FMA)

Tag 10: El Zott - Tikal

Am Morgen besuchen wir die Maya-Statte El Zotz. Winnen nur erahnen wie grof3 diese Stadt einmal war
denn lediglich Bruchteile der Bauten wurden im tichDschungel freigelegt. Von der héchsten Pyraraige
kénnen wir Uber das griine Dach des Urwaldes sehdnnuder Ferne in 6stlicher Richtung bereits ur&el
erkennen: die Pyramiden von Tikal. Nach dem Mittagsh machen wir uns auf dem Weg zu unserem nachste
Lager. Auch diese Nacht verbringen wir im Regenwatdgeben von alten Baumriesen. Brillaffen verdehaf
sich lautstark Gehor und die vielen anderen gehisirollen Gerdusche und Stimmen des Urwaldes wendsn
heute Nacht in ihren Bann ziehen.

Gehzeit ca. 6 Std.; Ubernachtung im Zelt oder in @er Hangematte; (FMA)

Tag 11: Trekkingende in Tikal

Heute verabschieden wir uns von unseren Packpfeddem sie diirfen nicht in den Nationalpark vonaTier

Pfad durch den Urwald wird enger und ohne unsdtietien Fuhrer wirden wir kaum den Weg erkennert. Mi
etwas Glick kdnnen wir auch die Spuren eines Jagoder Nasenbéaren entdecken. Nach etwa 5 Stunden
erreichen wir die ersten Uberwachsenen steinereageh der eindrucksvollen Maya-Kultstatte Tikal sAlem
Regewald kommend, gelangen wir, wie einst die ersiechdologischen Forscher, zur 64 Meter hohen
"Pyramide IV", die die Baume fast 20 Meter Gberr&ye dem dichten Wald trotzende Anlage ist riagigl wir
bendtigen eine weitere Stunde, um bis zum Eingarngefangen, wo sich unser Hotel befindet.

Gehzeit 6 - 7 Std.; Hotel; (FM)

Tag 12: Tikal

Wir haben den ganzen Tag Zeit, um die mystischeo&phére von Tikal, dem UNESCO Weltkulturerbe, auf
uns wirken zu lassen. Unzahlige exotische Vog&a$und Nasenbaren sind hier beheimatet. Fir un<egi
zahlreiche Stelen, Tempel und Pyramiden zu entdeck@ einheimischer Fihrer erklart uns einige der
Ausgrabungen und fiihrt uns gedanklich zuriick inHiiehblite der Mayakultur. Selbstverstandlich lasa&
uns auch den Sonnenuntergang iber dem scheinbadlichen Urwald vom Dach einer der Pyramiden nicht
entgehen.

Gehzeit ca. 4 Std.; Hotel; (F)

Tag 13: Tikal - Livingston - Rio Dulce

Etwa 300 km Fahrt von Tikal nach Rio Dulce am dieEmigen Fluss legen wir zuriick, ehe wir in einadba
umsteigen. Per Boot gelangen wir tUber den oOstlidfehdes Lago de Izabal, dem gréRten See Guatsiata
die Karibikkiste nach Livingston. Auf dem Weg zusarem Ziel, passieren wir kleine Dorfer am Uferijhire
Arbeit versunkene Fischer und schlieBlich eine gbgwaldete Schlucht, von deren Wanden Baumwutzsin

_—
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ins Wasser reichen. Unterwegs kdnnen wir in einenedhlreichen Fischrestaurants am See einkehidem
lokalen Fisch kosten. Fur 2 Stunden tauchen widass karibische Flair von Livingston ein, bevor wiit der
Lancha nach Rio Dulce zurtickkehren und an einedrsshHotel am Fluss anlegen.

Fahrzeit ca. 5 Std.; Hotel; (F)

Tag 14: Finca Chirijuyu

Von Rio Dulce fahren wir weiter mit einem Kleinbuber Guatemala-Stadt ins Hochland zur Finca Clyiniju

Die Landschaft wechselt dabei sichtbar vom feuch<@stenklima zur trockenen Halbwiiste. Wir passieren
fruchtbare Téler, wo allerlei Friichte und Gemuske Melonen, Papayas, Bananen, Tomaten, Avocados und
mehr angebaut und auch angeboten werden. Die Ki&moa liegt auf gut 2.000 m Hoéhe an einer Schlunatit
schonem Waldbestand im Staat Chimaltenango, g& $innde von Guatemalas Hauptstadt entfernt. Hier
beziehen wir das ehemalige, einfache HaupthauKinciie, Gemeinschaftsraum mit Kamin und Zwei-undi-Dre
Bett-Zimmern. Die Besitzerin, eine Schweizer-Guatkekin, spricht Deutsch und zeigt uns gerne itiklemen
Betrieb, der mit einem Bauernhof bei uns verglicheerden kann. Das Abendessen nehmen wir gemdtlich
zusammen in der groBen Kiiche ein.

Fahrzeit 6 - 7 Std.; Finca-Ubernachtung; (FA)

Tag 15: Finca Chirijuyu

Auf dem Hochland wird vor allem Weizen, Roggen ulihis angebaut. Wahrend einer ausgedehnten
Wanderung besteigen wir zuerst den nahegelegenea @& einem Blick auf die Vulkane Acatenango, Agu
und den aktiven Fuego. Uber Felder und durch Wddrelen wir das Gelande und erfahren dabei eiriipes
den harten Alltag der Menschen. Sicherlich trefién auch lokale indianische Bevolkerung, die unstaamt
fragen, was uns hier zu ihnen gefiihrt hat. Am Nattag kénnen wir eine ausgedehnte Wanderung in die
Schlucht unternehmen und die Naturvielfalt dieskeskehens erleben. Hier nisten neben anderen Vidgela
auch bunte Papageien, die wir mit ein bisschenlGiilch zu Gesicht bekommen.
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Gehzeit 3 - 4 Std.; Finca-Ubernachtung; (FMA)

Tag 16: Chichicastenango - Lago Atitlan

Mit unserem Bus fahren wir ins bekannte Hochlariitiféhen Chichicastenango. Zweimal die Woche fihéat

ein riesiger Markt statt, der nicht nur die Bewahder umliegenden Dérfer, sondern auch unzéhligei$ten
anzieht. Wir haben uns einen ruhigeren Tag ausbgsafoer auch dann tiirmen sich hier auf den bubténden
gewebte Decken, geschnitzte Masken und Silberschnchon allein der Hauptplatz des Ortes mit seinen
Kirchen Santo Tomas und Calvario, an dem zahlreitdradler bunte Blumen als Opfergabe verkaufergiisn
Besuch wert. Am Nachmittag erreichen wir einen dehoénsten Seen Mittelamerikas, den Lago Atitlan.
Umgeben von den Vulkanen San Pedro, Toliman urithAtist der See ein wahres Juwel im guatemaltekisc
Hochland. Im lebhaften Stadtchen Panajachel besteigr ein Boot, dass uns Uber den See zu unskieek
Pension nach San Pedro, am Fulle des gleichnamigikang, bringt. Der verschlafene Ort ladt mit smine
netten Restaurants und der wunderschoénen Lage eruSeEntspannen ein.

Fahrzeit 4 - 5 Std.; Gehzeit 3 - 4 Std.; Ubernachng in einer einfachen Pension; (F)

Tag 17: Vulkan San Pedro

Frih stehen wir auf und starten zu unserer er®ergtour” auf den Vulkan San Pedro. Mit etwas Glkéknen

wir einen Transport fur die ersten 300 Hohenmetgzbr Grenze des Naturparks ergattern. Der steifstieg

auf dem Pfad mit den vielen Stufen nimmt gute 3n&m in Anspruch, doch wir werden fiir unsere Mihe
belohnt. Vom Aussichtsgipfel auf 3.000 m Hohe halén einen herrlichen Blick Uber den See und die
umliegenden Vulkane. Es ist wichtig mit dem Aufgtfelih zu beginnen, da die Vulkanspitzen meistensits

am spaten Morgen von Wolken umgeben sind. Nach Alestieg gelangen wir wieder nach San Pedro und
kénnen uns am Seeufer oder bei einem Bad entspavemicht mitgehen mag, verbringt einen fauleg @m
See.

Gehzeit ca. 6 Std.; Aufstieg 1.100m; Abstieg 1.100tdbernachtung in einer einfachen Pension; (F)

Tag 18: Panajachel - Antigua

Ein Boot bringt uns zurlick nach Panajachel und dort fahren wir weiter in die hiilbsche Kolonialstadt
Antigua, die unterhalb des Vulkans Agua liegt undiéer Vergangenheit von zahlreichen Erdbeben ettgehi
wurde. Nach den Renovierungsarbeiten der letztere Jerstrahlt die Stadt wieder im alten Glanz uestibht
durch ihren kolonialen Charme. Wir besichtigen ga& mit seinen vielen Kléstern und Kirchen in afarhe.
Nach einer Wanderung auf den Cerro de la Cruz haberinen wunderbaren Blick auf die Stadt und die
umliegenden Vulkane, wie z.B. den aktiven "Fued®®i einem Besuch des Marktes von Antigua kénnen wir
das lokale Kunsthandwerk bestaunen und allerlekésdxssen probieren.

Fahrzeit 2 - 3 Std.; Gehzeit 1 - 2 Std.; Hotel; (F)

Tag 19: Vulkan Pacaya

Frih am Morgen fahren wir zum Ful3 des seit 196%/aktVulkanes Pacaya. Nach einem Aufstieg durch
dichten Wald und uber schwarzen Basaltschotter kemmir in die Nahe des 2.552 m hohen Gipfels. Der
Kraterrand ist durch die Schwefelablagerungen ggeila. Atemberaubend ist der Blick auf die umliegand
Vulkane. Je nach Aktivitat des Vulkanes wird Ubker Besteigung des Gipfels vor Ort mit den lokalémifern
nach dem Sicherheitsaspekt entschieden. Je nactirtiehen Gegebenheiten kann stattdessen nahé&tiae a
Lamastrome heran gegangen und dieses fantastistiaeispiel beobachtet werden. Am Nachmittag haben wi
dann noch Zeit, um durch Antigua zu schlendern adeMarkt ein paar Mitbringsel zu erstehen.

Fahrzeit ca. 2 Std.; Gehzeit ca. 4 Std.; Aufstiegd®m; Abstieg 600m; Hotel; (F)

Tag 20: Antigua - Guatemala-Stadt - Heimreise

Ein 1-stiindiger Transfer bringt uns nach GuaterSaait. Von hier aus treten wir am spaten Nachmitta
unseren Heimflug an.

Fahrzeit ca. 1 Std.; (F)

_—
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Tag 21: Ankunft
Ankunft mittags in Madrid und Weiterflug nach Detliand.

Unser Service-Team berét Sie gerne.
Telefon-Nummer: 089-235 006-0
e-mail: info@hauser-exkursionen.de

Charakter der Tour und Anforderungen

Tolle Landerkombination fiir alle, die Kultur unch&siche Wanderungen, griinen Regenwald und Begegnunge
mit der Bevdlkerung schatzen.

Auf dieser Reise sind Sie, mit wenigen Ausnahmenginem bequemend5-Sitzer-Kleinbus (Minivan)
unterwegs, auf den Flissen und auf den Seen irbloaten mit AuBenbordmotor. Fiir die Besichtigung Fal3

- der oft sehr weitlaufigen Tempelanlagen und fie Besteigung der Pyramiden benétigen Sie mittlere
Kondition und Trittsicherheit.

Wahrend des$-tagigen Trekkings sind Marschetappen in feucht-heissem Klima von Siwtden ohne grofl3e
Hoéhenunterschiede zu bewdltigen. Sie Ubernachtemweese im Zelt oder in der Hangematte (bitte bei
Buchung mit angeben). Das schwere Gepéack wird yerdén transportiert. An den ersten beiden Tagagetr
Sie nur lhren leichten Tagesrucksack (Getrank, dfyarat, etc.), am letzten Trekkingtag auch Ihétlishes
Gepack (leichten Schlafsack, Wechselwéasche), dalé’fanerhalb des Nationalparks Tikal nicht ertasibd.

Ihr groBes Gepéack wird vor dem Trekking direkt ndital ins Hotel gebracht.
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Fur dieBesteigung der beiden VulkaneSan Pedro und Pacaya ist mit 4 bzw. 6 StundeneBehr rechnen,
wobei bei der Besteigung des Vulkans San Pedromaxl.400 Hoéhenmeter zu lberwinden sind, falls kein
Transport fiir die ersten 300 Héhenmeter zur Venfiggsteht. Beide Besteigungen sind fakultativ undrigh
ausgelassen werden.

Wahrend der Tage mit Hotellibernachtung sind Mahlzeiten mittags und abends im Preis nicht
eingeschlossen. Speisen ist in Mexiko und Guatemal&rlebnis fur sich und ein wichtiger Bestanldeksr
Landeskultur. An den Tagen mit Uberlandfahrten ddefen Stadten kénnen Sie in Restaurants bzw. atelH
essen oder sich einen kleinen Snack kaufen. RecBierpro Mahlzeit mit € 10,- bis 15,- inkl. Steuern
Bedienungsgeldern und Getréanken. Ihr Reiseleited der Gruppe gerne Restaurants empfehlen, damidiSi
jeweils typische Kiiche probieren kénnen.

Beachten Sie bitte, dass diehen Temperaturenund das schwul-feuchte Klima auch leichte Wandgean
erschweren konnen (Klimavertraglichkeit!). Ihr Hemad Kreislauf sollten in Ordnung sein. Konsultiergie
bitte vor Reisebeginn Ihren Arzt/lhre Arztin.

Diese Art des Reisens setzt bei allen TeilnehmathTeilnehmerinnen Kameradschaft und Gemeinscladisg
voraus. Ebenso wird Verstandnis fur fremde Kultuoexd Wertvorstellungen erwartet. Piinktlichkeit ksine
mittelamerikanische Erfindung, ,mafiana" schon ehdgshalb gehdren Verzdgerungen in Mexiko und
Guatemala durchaus zum Reiseerlebnis.

Klima

Das warme Tropenklima und die hohe Luftfeuchtigkgiteziell in Kiistenndhe und im Dschungel, kénnem d
Organismus stark fordern. In Stiidmexiko und Guatarhatrscht Trockenzeit von Mitte Oktober bis Maie D
Tage sind meist sonnig und warm mit Temperatureischen 25 - 30°C. In Kistennahe und im Regenwald
muss zeitweise mit ergiebigen Regenféallen gereciweetlen und im guatemaltekischen Hochland kannoes v
allem in der Nacht empfindlich kalt werden. Temperan unter 10 Grad sind keine Seltenheit.

Ausrustung

Den klimatischen Bedingungen entsprechend solltienl&chte, atmungsaktive Baumwollsachen und auch
warme Kleidung (z.B. regendichter Anorak, PulloveFleece, etc.) fir kilhle Abende und Morgenstunden
mitnehmen. Fur die Wanderungen brauchen Sie kniighel Trekkingschuhe mit guter Profilgummisohle.
Stdocke habe sich auf dem gerdlligen Untergrund\dgkane bewahrt. Bitte tragen Sie im streng kasubli
gepragten Mexiko und in Guatemala beim Besuch vimohkn und Dorfern weder Shorts oder kurze Récke
(Alternative: Bermudas!) noch schulterfreie T-Shitim bei den Einheimischen keinen Ansto3 zu enrelgit

der Buchungsbestatigung erhalten Sie eine dettalkeisriistungs-Checklistefir diese Reise.

Gepack

Fir diese Reise empfehlen wir eine flexible Remsehia mit Rollen. Beim Trekking tragen Sie an desteer
beiden Tagen nur Ihren Tagesrucksack (Getrank apptrat, etc.), am letzten Trekkingtag auch Ihatlishes
Gepack (leichten Schlafsack, Wechselwasche). Dagndtigen Sie einen Rucksack mit ca. 35 Litern
Fassungsvermdgen. |hr groRes Gepéack wird vor detkifrg direkt nach Tikal ins Hotel gebracht.

Wichtige Hinweise

Kleine Ausbriiche des Vulkans Pacaya kdnnen dieeBgstg unmdoglich machen, die értlichen Flihrer werde
hier ein Ersatzprogramm anbieten. Selbstverstdmd$t es das Ziel Ihrer Reiseleitung und unseretneg
samtliche Programmpunkte zu erreichen. Sollte d@temingsbedingt, aus organisatorischen oder samstig
Grinden notwendige Abweichungen von der Ausschrgibgeben, bitten wir um lhr Verstandnis. Zudem
weisen wir ausdriicklich darauf hin, dass Sie agéme Gefahr an der Reise teilnehmen.
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Einreise und Gesundheit

Fir deutsche, Osterreichische und Schweizer Siagsb ist fur Mexiko und Guatemala kein Visum
erforderlich.

Gultigkeit des Reisepasses: 6 Monate nach Ankoriftéxiko und Guatemala.
Fir Mexiko und Guatemala sind keine Impfungen zeirdyvorgeschrieben.

Empfohlen wird Impfschutz gegen Hepatitis A, TetsnDiphtherie, Polio und evtl. Gelbfieber fiir dasbi@t
um Tikal/Guatemala. Auf jeden Fall empfehlen winezi aktiven Schutz durch Muckenschutzmittel, urmhauc
dem Risiko des in ganz Mittel- und Stidamerika varkgenden Dengue-Fiebers vorzubeugen.

Bei Buchung einer Reise befindet sich in Ihren Wagen ein Coupon fiir ein kostenloses, reisemedidies
Informationsgesprach. Nutzen Sie diesen und infereni Sie sich in einer der Reisepraxen des BCRIiiBe
Centrum fir Reise- und Tropenmedizin) Uber die Gdbaitsrisiken auf lhrer Reise. Unter www.bctroplen.
finden Sie die Adressen der Reisepraxen des BCRIf.\ilerden Sie von erfahrenen Arzten individueliaen.
Sollten Sie die Mdglichkeit eines Besuches nichbema erhalten Sie auch ausfuhrliche telefonische
Informationen bei dem unabhangigen Auskunftsseniiber Gesundheitsrisiken im Ausland unter der Tel.
0900/1234 999 (1,98 Euro pro Minute aus dem dttrie¢s, Stand: 26. Aug. 11) oder unter: www.gesundes
reisen.de.

Hauser

a
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Leistungen

Hauser-Inklusivleistungen

e Hauser-Reiseleitung ab/bis Madrid

e Spanisch sprechende Fuhrer an den Vulkanen

e Spanisch oder Englisch sprechende Fihrer in Pademad Tikal

e Flug mit IBERIA Frankfurt-Madrid-Mexiko-Stadt/Guatnala-Stadt - Madrid - Frankfurt
e kostenlose Anschlussfliige ab Miinchen, Berlin, Bidlssf nach Madrid nach Verflugbarkeit
e Inlandsflug mit Aeromexico Mexiko-Stadt-Tuxla-Gelitez

e Ubernachtung in Hotels, auf einer Finca und 2Zatt

e 19 x Fruhstick, 4 x Mittagessen, 4 x Abendessen

e Begleitmannschaft beim Tikal-Trekking

o Transfers und Bootsfahrten

e Eintritts- und Nationalparkgebuhren

e Hauser-Top-Schutz im Wert von € 192,-x; Reisenitt&tVersicherung, Reisehaftpflicht-Versicherung,
Reisekranken-Versicherung mit medizinischer Noftflilfe, Rundum-Sorglos-Service

Wunschleistungen

e Anschlussfliige ab der Schweiz gegen Aufpreis waah Verfugbarkeit

e Rail & Fly Bahnfahrkarte der IBERIA ab/bis deutsecl@Grenze € 85,-

e Hauser ZUSATZ-Reiseschutz-Paket € 55,-: ReisedepReiseunfall- und Reiseabbruch-Versicherung

Termine und Preise:

Reisenummer: MXKO08

Reisetage: 21 Tage

Teilnehmerzahl: 9-10

Hinweise zur Durchfiihrung und Teilnehmerzahl sikhtalog 2012, Seite 15.

Termine: Preis:

06.02.2012 — 26.02.2012 3.850,00€ -

26.03.2012 - 15.04.2012  3.890,00€

12.11.2012 - 02.12.2012  3.790,00€

17.12.2012 - 06.01.2013  3.990,00€

04.02.2013 - 24.02.2013  3.790,00€

15.04.2013 - 05.05.2013  3.890,00€
Einzelzimmerzuschlag inkl. Einzelzeltzuschlag 5B6€,0

Den geplanten Reiseleiter und Zusatztermine finBEnsobald bekannt bei dieser Reise unter www.lhause
exkursionen.de

Im Reisepreis nicht enthaltene Leistungen

Fehlende Mahlzeiten und Getrénke (ca. € 350,-)nkgelder (ca. € 50,-); individuelle Ausflige und
Besichtigungen; Grenzgebiihren ca. USD 5,- (zahbaOrt).
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Hauser Shop / Gutschein

Als Dankeschon fiir die Teilnahme an dieser Reikalen Sie einen Gutschein im Wert von 25.- € féin d
Hauser Shop.

Zur Komplettierung Ihrer Ausruistung und fir spdeiefFragen steht lhnen unser Hauser Shop gerne zur
Verfigung. Einen Uberblick Gber das Angebot findgie unter www.Hauser-Shop.de oder in der aktuellen
Programmiibersicht. Tel: 089 235006-21

_—
ﬁl{auser
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Reiseveranstalter/Beratung und Buchung
Hauser exkursionen international GmbH
Spiegelstr. 9

81241 Munchen

Tel. 089 / 23 50 06-0, Fax 089 /23 50 06-99

E-Mail: info @ hauser-exkursionen.de

In Zusammenarbeit mit einer ortlichen Agentur
sowie den IATA-Luftverkehrsgesellschaften

THE SPIRIT OF
MOUNTAIN SPORTS

Hauser
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