Slowakei

Skitouren in der Hohen Tatra

P M\ D

Anspruchsvolle Skitouren im kleinsten Hochgebirge Europas
Sieben Tagesskitouren mit Aufstiegen bis zu 1.300 Hbhenmetern
Schoéne Abfahrten von den wilden Gipfeln der Westka  rpaten
Gemiitliche Pension als Standortquartier

Stille Schénheit der slowakischen Berge

Unterwegs mit ausgewiesenem Kenner des Gebiets

665666

Die Hohe Tatra, ein machtiger Gebirgsstock, ragt\arschiedenen Becken schroff auf. 20 ihrer sghatifen
Gipfel sind hoher als 2.500 m! Eingebettet in dieardschaft liegen klare Bergseen, die in den Wint@aten
unter einer Eis- und Schneeschicht ruhen. Etwa gi4l dieser Region sind als Nationalpark ausgewiesen
Gerne wird die Slowakei als Herz Europas bezeichnet

Eine gemiitliche Pension in der Nahe des ZentrunieHatra - Stary Smokovec dient als Standortqudiire
diese Tourenwoche. Je nach Witterung und Verh&knisverden die einzelnen Touren ausgewahlt. Durch
machtige Fichtenwalder und Uber selten begangergl8eken steigen Sie hinauf zu den 1.000 - 1.30@bhrer
gelegenen Gipfeln wie Svistovy stit (2.382 m), Hi@anveza (2.260 m), Maly Zavrat (2.200 m), Barasgdlo
(2.384 m), Vych. Vysoka (2.428 m) und Kralova h¢la948 m). Hochster Punkt, den Sie im Laufe dieser
Woche erreichen, ist der 2.602 m hoch gelegene Madlpvy stit.Gipfel und Passe locken mit weit reichender
Aussicht auf Taler und den Gebirgszug der HohenmaTatas kleinste Hochgebirge Europas. Bei fashalle
Touren kommen Sie an romantisch gelegenen Berghuttdei, die zum Einkehrschwung einladen.

Sauna, ein Besuch des Thermalbades oder ein Budumeh den kleinen Ort Zdiar runden die Tage in der
Hohen Tatra ab und bieten eine optimale ErholurdemStille der slowakischen Berge.

Tour Nr: SKT04 Erstelldatum: 12.10.2011
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Geplanter Programmablauf
(Verpflegung: F=Friuhstiick M=Mittagessen A=Abendesse  n)

Tag 1: Anreise

Vormittags Abfahrt in Miinchen. Mit einem Kleinbughfen wir Uber Wien und Bratislava nach Stary Smeko
(ca. 840 km). An der slowakischen Grenze bestehivbiglichkeit, Geld umzutauschen. Gegen Abenddreff
wir in unserer schén gelegenen Pension (ca. 1.006irm Nur 12 Gehminuten sind es bis zum ZentrurhéHo
Tatra - Stary Smokovec.

Ubernachtung in einer Pension;

Tag 2 - 8: Tagesskitouren

Je nach Wetterverhéltnissen und abhéngig von ddmlicji variierenden Wildschutzzonen der
Nationalparkverwaltung stehen uns fir die nachdtage mehrere Tagestouren zur Auswahl. Der Kleinbus
bringt uns jeweils zum entsprechenden Ausgangsptiikt einige Gipfel kdnnen wir eine Schmalspurbahn
sowie eine Bodenseilbahn nutzen und dadurch digperthenden Aufstiege um 250 Hohenmeter verkirzen.
Samtliche Aufstiege fuhren im unteren Teil durchhtien Fichtenwald. Oberhalb der Waldgrenze steigien
Uber weite Hange und Bergflanken auf die Uber 2r@0tbhen Gipfel mit weit reichenden Ausblicken &éfer

und Gebirgsziige der Hohen Tatra.

Mégliche Tourenziele sind:

Svistovy stit (2.382 m)

Klassischer Skigipfel nahe der Rauberhiitte!

Aufstiegszeit: 5-6 Stunden, Aufstieg 1.100 m, Alstal.300 m.
Hranata veza (2.260 m)

Genussvolle Sud-West Abfahrt!

Aufstiegszeit: 5-6 Stunden, Aufstieg 1.000 m, Alsfah200 m.
Vych. Vysoka (2.428 m)

Gegenulber dem hdchsten Gipfel der Hohen Tatra!
Aufstiegszeit: 5-6 Stunden, Aufstieg 1.300 m, Alstal.300 m.
Maly Zavrat (2.220 m)

Kammeinschnitt mit Adrenalin-Schlussaufschwung!
Aufstiegszeit: 5-6 Stunden, Aufstieg 1.000 m, Alstal.000 m.
Baranie sedlo (2.384 m)

Ubergangssattel zwischen zwei sehr unterschiediidkigern!
Aufstiegszeit: 4-5 Stunden, Aufstieg 1.100 m, Alstal.300 m.
Maly Ladovy stit (2.602 m)

Gipfel mit der besten Aussicht!

Aufstiegszeit: 5-6 Stunden, Aufstieg 1.350 m, Alfah400 m.
Kralova hola (1.948 m)

Ostlichster Gipfel des 80 km langen Gebirgskammié®anoramasicht!
Aufstiegszeit: 5-6 Stunden, Aufstieg 1.000 m, Alfah200 m.

Ubernachtungen in einer Pension; (F)

Tag 9: Ruckreise
Nach dem Frihstiick begeben wir uns auf die langetdese im Kleinbus zurtick nach Miinchen.

)

Unser Service-Team berét Sie gerne.
Telefon-Nummer: 089-235 006-0
e-mail: info@hauser-exkursionen.de
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Charakter der Tour und Anforderungen
Skitouren im kleinsten Hochgebirge Europas in ansgpsvollem Gelénde.

Folgendes alpintechnisches Konnen ist VoraussetZiimgeine Teilnahme: Sie sollten ein erfahrener
Skitourengeher sein und auch bei schwierigen Stimtegungen sicher Ski fahren kénnen (Parallelscigyvu
Die Aufstiege sind teilweise steil (35° und melas sichere Beherrschen der Spitzkehre ist notwerie
anspruchsvollen Skitouren setzen eine ausgezeglhmidition voraus, um die taglichen Aufstiege xhisn
1.000 und 1.300 Hohenmetern bewaltigen zu konneir. &en Gipfelbereich ist Trittsicherheit in
anspruchsvollem, alpinem Geldnde eine weitere \asetuung flir eine Teilnahme. Klettertechnische
Kenntnisse sind nicht erforderlich.

Ihr Organismus muss gesund und belastbar sein.ut@ren Sie bitte vor Reisebeginn lhren Arzt ottee
Arztin und lassen Sie Herz und Kreislauf priifers Worbereitung fiir diese Tour empfehlen wir regdligés
Konditionstraining und Skitouren, soweit Sie daziMoglichkeit haben.

Da es sich bei dieser Tourenwoche um Tagestouradelta mussen Sie nur Ihren Tagesrucksack mit der
personlichen Ausrustung (wie Anorak, Trinkflaschigisliriegel, Fotoapparat etc.) tragen. Fur die Aseesowie
die Transfers zu den einzelnen Ausgangspunkten Bteén ein Kleinbus zur Verfligung; teilweise waidch
die Schmalspurbahn sowie Bodenseilbahn benditzt.

Bei Ihrer Unterkunft handelt es sich um eine ldewunderschdn gelegene Pension mit einer zuvorlerden
Gastgeberfamilie. Die Unterbringung erfolgt in Defgimmern mit Bad oder Dusche und WC. Im Haus
befindet sich eine Sauna.

Ein reichhaltiges Fruhstick ist im Tourpreis inkkrtl Sie haben die Mdglichkeit, sich fur unterteByote
zuzubereiten und mitzunehmeRir das Abendessen hat es sich bewahrt, gemeinsstauRants in der
Umgebung zu besuchen. Man kann in der Slowakei moofer gut und preiswert einkehren.
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Klima

Die Slowakei hat gemaRigtes Kontinentalklima. Dientét sind oft sehr kalt und manchmal auch sehr
schneereich. Die Temperaturunterschiede zwischegnufid Nacht kdnnen erheblich sein. In 2.000 - 2.600
Hoéhe kdnnen die Temperaturen bis auf minus 15°Gnhkéas. Entsprechend unterschiedlich sind oftmaés di
Schneeverhaltnisse. Sie missen sich auf alle ni@gliSchneearten - von Pulverschnee bis Bruchharsch
einstellen.

Ausristung

Alle Skitouren koénnen mit relativ leichtem Tagessack durchgefiihrt werden. lhre bewahrte
Skitourenausrustung kann auch auf dieser Tourensvaghgesetzt werden. Sie benétigen eine komplette
Skitourenausrustung, Ski mit Tourenbindung, Harseme Felle, Skitourenschuhe mit Profilsohlen, V&3,
Lawinenschaufel, Lawinensonde sowie entsprechendem& und zweckmaRBige Bekleidung. Da das
Tatragebirge unvergletschert ist, kann auf Sichgsomaterial wie Seil, HUft- und Brustgurt usw. vehtet
werden. Fir den letzten Teil der Aufstiege zu deipfél konnen Steigeisen (angepasst auf lhre
Skitourenschuhe!) notwendig sein.

Wichtige Hinweise

Bei dieser Reise kann es zu Programmumstellungemn @thderungen kommen bedingt durch ungunstige
Wetterverhaltnisse, organisatorische Schwierigkeitewvorhersehbare Ereignisse oder sonstige Faktdrer
hier vorgestellte Reiseablauf setzt gute &aullereinBedgen voraus. Bitte beachten Sie, dass wir uns
Programmanderungen vorbehalten miissen. Eine Gaféntlie exakte Einhaltung kdnnen wir nicht geben.
Selbstverstandlich ist lhre Reiseleitung bemuhtgliobist erlebnisreiche Skitouren durchzufiihren.t&kien
sind aber immer von den aktuellen Wetter- und Sebedingungen vor Ort abhangig. Auch die GréRe der
Gruppe und die Leistungsfahigkeit der Teilnehmenen spielt eine wichtige Rolle. Die letzte Entsdheg
Uber den Tagesablauf liegt bei der Reiseleitungrille hinaus ist unsere Reiseleitung erméchtigt,
Teilnehmerinnen zuriickzuschicken, wenn sie durclVérhalten die Gemeinschaft oder gar das Untereehm
selbst zu gefahrden beginnen.

Die Teilnahme an dieser Reise setzt Flexibilitéiavs, denn oft kdnnen Entscheidungen erst kurigfrigfallt
werden. Bitte verhalten Sie sich dann kooperatidl wmterstitzen Sie lhre Reiseleitung. Toleranz und
Hilfsbereitschaft sind wichtige Voraussetzungen &ine gelungene Gruppenreise. Eventuell missen Sie
personliche Interessen zuruckstellen. SicherheitRartnerschatftlichkeit gehen vor.

Bitte beachten Sie, dass unsere aufReralpinen 8kit@isen fur denselbstandigen und erfahrenen
Skibergsteiger konzipiert sind. Sie missen in der Lage sein, iteFgines Abbruchs selbstandig entlang der
Aufstiegsspur zuriick zum Ausgangspunkt zu fahrehdort ggf. auf die Rickkunft der Gruppe zu warten.

Die Teilnahme an dieser Reise erfolgt auf eigenal@e

Einreise und Gesundheit

Reisepass oder Personalausweis, der mindestermumisEnde des Aufenthalts glltig ist, erforderli¢hir
Reisen in die Slowakei sind keine Impfungen vorgasben, wir empfehlen jedoch eine FSME Schutzimgfu
sowie ggf. eine Auffrischung des Impfschutzes geBetianus, Polio und Diphtherie.

Bei Buchung einer Reise befindet sich in Ihrenddagen ein Coupon fiir ein kostenloses, reisen@dities
Informationsgespréach. Nutzen Sie diesen und infereni Sie sich in einer der Reisepraxen des BCRIliiBe
Centrum fur Reise- und Tropenmedizin) Uber die @dhaitsrisiken auf lhrer Reise. Unter www.bctroplen.
finden Sie die Adressen der Reisepraxen des BCRIf.\Milerden Sie von erfahrenen Arzten individueliaen.
Sollten Sie die Mdoglichkeit eines Besuches nichbema erhalten Sie auch ausfihrliche telefonische
Informationen bei dem unabhéngigen Auskunftsseriiber Gesundheitsrisiken im Ausland unter der Tel.
0900/1234 999 (1,98 Euro pro Minute aus dem dttriegs, Stand: 26. Aug. 11) oder unter: www.gesundes
reisen.de.
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Leistungen

Hauser-Inklusivleistungen

e Hauser-Reiseleitung ab/bis Munchen

e Fahrt im Kleinbus ab/bis Minchen

e Ubernachtung in Pension

e 7 x Frihstuck, 7 x Lunchpaket

e Hauser-Top-Schutz im Wert von € 48,-; ReiserltktiVersicherung, Reisehaftpflicht-Versicherung,
Reisekranken-Versicherung mit medizinischer Noftflilfe, Rundum-Sorglos-Service

Wunschleistungen
e Hauser ZUSATZ-Reiseschutz-Paket € 26,-: ReisedepReiseunfall- und Reiseabbruch-Versicherung

Termine und Preise:

Reisenummer: SKT04

Reisetage: 9 Tage

Teilnehmerzahl: 4-8

Hinweise zur Durchfiihrung und Teilnehmerzahl sightalog 2012, Seite 15.

Termine: Preis:

04.02.2012 - 12.02.2012 840,00€
18.02.2012 - 26.02.2012 840,00€
09.02.2013 - 17.02.2013 840,00€
23.02.2013 - 03.03.2013 840,00€

Den geplanten Reiseleiter und Zusatztermine finBEnsobald bekannt bei dieser Reise unter www.lhause
exkursionen.de

Im Reisepreis nicht enthaltene Leistungen
Reisegepack-, Reiseunfall- und Reiseabbruch-Vessicty, fehlende Mahlzeiten und Getrénke ( ca. 1€),-
Trinkgelder, individuelle Ausfliige und Besichtiguemgsowie Ausgaben personlicher Art.

Hauser Shop / Gutschein
Als Dankeschon fir die Teilnahme an dieser Reibalen Sie einen Gutschein im Wert von 25.- € fén d
Hauser Shop.
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Fur lhre Notizen:

_—
Xyauser
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Fur lhre Notizen:

_—
Xyauser
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Reiseveranstalter/Beratung und Buchung
Hauser exkursionen international GmbH
Spiegelstr. 9,

81241 Munchen

Tel. 089 / 23 50 06-0, Fax 089 /23 50 06-99
E-Mail: info@hauser-exkursionen.de

In Zusammenarbeit mit einer drtlichen Agentur
sowie den IATA-Luftverkehrsgesellschaften

THE SPIRIT OF
MOUNTAIN SPORTS

/\
XkHa_user



