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Skitour Ararat - der "sagenhafte" Berg mit Ski

P M\ B A

Traumziel fur erfahrene und konditionsstarke Toure ngeher
Van-See — karge und raue Schonheit der Ostturkei

Akklimatisation am Nemrut (3.050 m) und Stiphan Dag  h (4.058 m)
Vier Tage Zeit fir die Besteigung des Ararat (5.16 5 m)

Einblicke in die Kultur Ostanatoliens

Anmeldeschluss: 20.01.12

665666

12 Jahre dauerte es, bis die Besteigung des Amgeder offiziell freigegeben wurde! Im Jahre 20G5kte er
nach dieser Zeit zum ersten Mal wieder im Winten \wner Hauser-Gruppe mit groBem Erfolg bestiegen
werden. Auf dem Gipfel des sagenumwobenen Bexgkedis Arche Noah aufgesetzt haben.

Ihre ersten Skitourenziele sind zwei erloschenekafué, Nemrut Dagh und Siiphan Dagh. Beide befind#n s
am Van-See und sind eigenstéandige, relativ einfacbesteigende Berge. Gewaltig ist der Hohenuritergc
von ca. 1.900 Metern bei der Besteigung des Supragh. Die Tiefblicke auf den Van-See, mit 3.764 gkm
Oberflache grofites Binnengewasser der Tirkei, seie endlos scheinende Abfahrt sind der Lohn fér d
Muhen des Aufstiegs.

Die Besteigung des Ararat erfolgt liber ein Basigd gin Hochlager, in denen Sie jeweils einmal Ubehnten.
Der Aufstieg ist technisch nicht schwierig, erfatdaber gute Kondition und Ausdauer. Je nach Vérlsslen
mussen im Gipfelbereich Steigeisen angelegt werdem Gipfel aus reicht der Blick bis nach Armenierd in
den Iran. Vielleicht finden ja Sie die Reste decle Noah; bis heute konnten sie noch nicht entdeektien!
Vor der Ruckfahrt nach Van besichtigen Sie die Betying Ishak Pasa Sarayi.

Fir die Besteigung des Ararat ist eine offiziellen@hmigung nétig, die von der tirkischen Behordlewird.
Hauser hat keinen Einfluss darauf, falls es zurz¥/gerung oder gar Nichterteilung des Permits komsudite.
Anmeldeschluss ist daher der 20. Januar 2012!

Tour Nr: TRTO3 Erstelldatum: 11.10.2011



Skitour Ararat - der "sagenhafte" Berg mit Ski Seite 2

Geplanter Programmablauf
(Verpflegung: F=Friuhstiick M=Mittagessen A=Abendesse  n)

Tag 1: Anreise

Linienflug mit Turkish Airlines von Minchen nachtdsbul. Ankunft am Nachmittag und Fahrt zum Hotel.
Kurzer Stadbummel und Abendessen in einem Lokal Mfahl.

Ubernachtung im Hotel;

Tag 2: Istanbul - Tatvan

Transfer zum Flughafen und Weiterflug naéin. Wir werden vom Flughafen abgeholt. Nach dem Métsen
setzen wir Uber zurinsel Akdamar im Vansee (ca. 40 Minuten) und besuchen die amsuobai
Heiligkreuzkirche. Das Besondere dieser im 10.1.Tail eines Klosters erbauten Kirche sind dietsem
Reliefs rund um die AuRBenfassade.

Der Vansee bedeckt mit einer Flache von 3.740gken dafache des Bodensees. Er ist 457m tief und sei
Wasser ist stark alkalisch. Weiterfahrt ndettivan (ca. 2,0 Stunden Fahrzeit).

Ubernachtung im Hotel; (FMA)

Tag 3: Nemrut Dagh - Adilcevaz

Frih am Morgen fahren wir mit dem Bus zum Ausgaogkpunserer Skitour. Das Ziel unserer ersten Tgtur
der erloschene VulkaNemrut Dagh am Sidwestufer des Van-Sees. Der Aufstieg verkhltitingig von den
Verkéltnissen Uber die Nord- oder Siidseite. Abgasefon einigen Birken und Eichen ist der Nemrutlkeihler
Berg. Uber maRig geneigte weite Hange steigen wiadi zum Rand des Kraters. Wahrend des gesamten
Aufstiegs (bei der Variante von Siiden) haben wineerbare Tiefblicke auf den blauen Van-See. Entleg
Aufstiegsroute fahren wir ab ins Tal. Am Nachmittdgingt uns der Bus zum OAdilcevaz unterhalb des
Suphan Dagh.

Aufstiegszeit: 3-4 Stunden, Aufstieg bzw. Abfatat c.300 m.

Ubernachtung im Hotel; (FMA)

Tag 4: Suphan Dagh - Dogubeyazit

Heute steht bereits unser zweiter Berg auf demrBnog. Da wir einen erheblichen Hohenunterschied zu
Uberwinden haben - je nach Ausgangspunkt bis 220IMetern - heil3t es, sehr friih aufzustehen. DertBingt
uns Uber den Ort Adilcevaz mdglichst nah zum Auggpankt unserer Tour, einer kleinen Sommersiedidag
Yoruks, ostanatolische Halbnomaden (auf ca. 2.330 Uber die Ostflanke besteigen wir den Gipfel des
Slphan Dagh (4.058 m} einer der funf hochsten Berge der Tirkei undviémmutlich lohnendster Skigipfel.
Am Nachmittag fahren wir noch etwa 4 Stunden bzhrii2ogubeyazit

Aufstiegszeit: 6-7 Stunden, Aufstieg bzw. Abfahizd - 1.900 m (je nach Ausgangspunkt).

Ubernachtung im Hotel; (FMA)

Tag 5: Aufstieg Basislager

Dogubeyazit liegt im dstlichsten Teil der Tirkei, nahe der &e zum Iran. Am Vormittag verlassen wir
Dogubeyazit und bald schon erhebt sich, weithihtbar, fast wie eine Erscheinung aus dem kargerhleod:

Der Ararat! In der Turkei hei3t der Berg Agri Dam Iran Koh-i-Nuch (Berg des Noah). Wir halten aer d
Militérstation kurz hinter Dogubeyazit, wo unseresBeigungsvisa Uberprift werden. Nach etwa einendst
Fahrt mit dem Bus/ LKW erreichen wir das D&tf (2.150 m). Die kurdische Begleitmannschaft wartehs

auf uns. Je nachdem, in welcher Hohe sich die ®gmaeze befindet, wird das Gemeinschaftsgepéack von
Tragtieren (Mulis) und/oder Trégern bis zum Bagislatransportiert. Zwei Teilnehmer teilen sich eine
Seesacktasche. Das restliche Gepéack wird depoért.selbst tragen unseren Tagesrucksack zuzuglich
Schlafsack und Isomatte sowie die komplette Skimigng. Fur den Aufstieg bis zuBasislagerauf ca. 2.950

m bendtigen wir ungefahr 4 Stunden. Abendesserlednachtung im Camp.

Aufstiegszeit: ca. 4 Stunden, Aufstieg 400 m.

Ubernachtung in Zelten; (FMA)

Tag 6: Aufstieg Hochlager
Wir bauen die Zelte ab und steigen mit den SkitfizamHochlager (zwischen 3.450 und 3.850 mjrager
helfen beim Transport der Gemeinschaftsausriisitvirgselbst miissen wieder unseren Tagesrucksack
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zuzuglich Schlafsack und Isomatte sowie unsereuSkistung tragen. Am Nachmittag haben wir Zeit,uma
auszuruhen und unseren Rucksack fur den morgiggred @packen. Fur die letzte grof3e Etappe beim fugfst
zum Gipfel brauchen wir voraussichtlich die Stesgei.

Aufstiegszeit: ca.2- 4 Stunden, Aufstieg 500 - 800

Ubernachtung in Zelten; (FMA)

Tag 7: Ararat - Gipfeltag - Basislager

Je nach Witterung starten wir in aller Frih! Obwdié Besteigung technisch nicht schwierig ist, diedite
Ausdauer und Durchhaltevermégen wichtig! Abhé&ngign vden Schneeverhdltnissen errichten wir
voraussichtlich in einer Hohe zwischen 4.300 m 40 m das Skidepot, von dem wir mit Steigeiseitene
500 - 600 Hohenmeter Uber einen steilen, felsdeteten Ricken mihsam zum Rand des Gletschers gelang
Nach insgesamt 6 % - 7 Y2 Stunden Aufstiegszeiichiea wir den hdchsten Punkt dasarat (5.165 m),
hdchster Gipfel der Turkei. Bei guter Sicht selaénbis in den Iran und in den Kaukasus. Nach efPanse
erwartet uns eine lange Abfahrt bis ins Basislégehoffentlich gutem Pulver oder Firn!

Aufstiegszeit: 6 - 8 Stunden, Aufstieg 1.300 - D.7@, Abfahrt 2.200 m.

Ubernachtung in Zelten; (FMA)

Tag 8: Reservetag
Dieser Tag dient uns aReservetag
Ubernachtung in Zelten; (FMA)

Tag 9: Basislager - Dogubeyazit

Morgens steigen wir ab und kehren zu unserem Awsgamkt zurlick. Wir verabschieden uns von der
Begleitmannschaft und fahren nach Dogubeyazit, wozw Mittag essen. Am Nachmittag machen wir einen
Abstecher zumishak Pasa Sarayi Die Bergfestung, die Ende des 18. Jh. entstdmdnt malerisch in der
Berglandschaft. Das Besondere an der Burg ist ddeieinander seldschukischer, osmanischer, arrhenisc
georgischer und persischer Architekturstile. Darfatiren wir weiter nackian, wo wir am spéten Nachmittag
ankommen.

Abstiegszeit: ca. 3 Stunden, Abfah@i0 m.

Ubernachtung im Hotel; (FMA)

_—
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Tag 10: Ruckflug
Transfer zum Flughafen und Riickflug von Van Ubtmisul nachMiinchen.

"

Unser Service-Team berat Sie gerne.
Telefon-Nummer: 089-235 006-0
e-mail: info@hauser-exkursionen.de

Charakter der Tour und Anforderungen

Fur eine Teilnahme an dieser Reise missen Siegsélturchtrainiert sein. Fir die lang@wnfstiege von 7-8
Stunden und 1.900 H6henmetern (am Siphan Dagh) benétigenei@e ausgezeichnete Kondition und
Sicherheit im Aufstieg und bei der AbfahA&lle 3 Berge sind ideale Skitourenziele mit maRigeicht allzu
steilen Flanken und Hangen. Als selbststéndigebesgsteiger beherrschen Sie die Spitzkehre, ebdeso
Parallelschwungs bei allen Schneearten - auch 88igan Schneeverhaltnissen und in steilem Gelaisdadx.
35 Grad. Sie sollten in der Lage sein bei einemmiexadlen Abbruch des Aufstiegs selbststéandig egtider
Aufstiegsspur abzufahren und im Tal auf die Gruppevarten. Ferner missen Sie im Umgang mit Steigeis
erfahren sein.

Da Sie sich in groBer Hohe aufhalten, ist die Geéiter Hohenkrankheit nicht auszuschlieRen. IlgaBismus
muss gesund und belastbar sein. Konsultieren 8 \wr Reisebeginn lhren Arzt oder Ihre Arztin Uadsen
Sie Herz und Kreislauf priifen. Als Vorbereitung tliese Tour empfehlen wir regelmafiges Konditiaising
und Skitouren, soweit Sie dazu die Mdglichkeit mabe

Der Ararat war lange Zeit militérisches Sperrgeb8ine Besteigung ist nun wieder mdglich. Trotzdemn
sich die Situation vor Ort jederzeit &ndern undBksteigung dann verweigert werden.

Fur die Besteigung ist einaffizielle Genehmigungnétig, die von der tirkischen Behdrde erteilt wivilir
haben keinen Einfluss darauf, falls es zur Veradggroder gar Nichterteilung des Permits kommertesoll
Unbedingt notwendig ist daher eine friihzeitige Atltdarg. Unsere Agentur, das turkische Konsulat salige
Behorde vor Ort bendtigespatestens 60 Tage vor Reisebegirdie kompletten Passdaten und Antrdge der
Teilnehmer/-innen.

Am Ararat stehen fur den Transport der Gemeinsshafiriistung wie Zelte, Verpflegung, Kocher, ets.zbim
Basis- bzw. Hochlager Tréager oder Tragtiere zufipmg. Es teilen sich 2 Teilnehmer einen Seesadkdas
Ubrige Gepéack wird deponiert. lhren Schlafsacke, Idomatte sowie die Skitourenausriistung tragersediest.
Aktive Mithilfe bei allen wéhrend des Zeltens atdatlen Arbeiten sollte fur alle Teilnehmer und
Teilnehmerinnen selbstverstandlich sein. Die Toudiordert zudem Kameradschaft, Gemeinschaftsgeist,
Hilfsbereitschaft, Verstandnis und Toleranz frem&itten und Mentalitdten gegentiiber sowie die Bsshift,
sich einfachen Verhéltnissen anzupassen.

Sie halten sich in einemslamischen Landauf und in einer Region, die vom Tourismus wenigerihrt ist.
Achten Sie bitte auf angemessene Kleidung. KurzeeH@n Mannern und Frauen stellen in dieser Gegieed
offene Beleidigung des Anstandsgefuihls der Bevdikgrdar.

Klima

Da es sich bei den 3 Bergen um erloschene, freisteh Vulkane handelt, sind diese schutzlos jegliche
Witterung ausgeliefert. Schnelle Wetterwechsel Nietlerschlage sind sommers wie winters keine Sedien
Somit mussen Sie mit Schneeféllen, starken Stlrrkeltem Wind aber auch starker Sonneneinstrahlung
rechnen. In 4.000 - 5.000 m Héhe kénnen die Tentpema bis auf minus 20°C absinken. Entsprechend
unterschiedlich sind oftmals die Schneeverhéltni§&e missen sich auf alle méglichen Schneearteon-
Pulverschnee bis Bruchharsch - einstellen.

Ausrustung
Sie bendtigen einekomplette Skitourenausriistung Ski mit Tourenbindung, Harscheisen, Felle,
Skitourenschuhe mit Profilsohlen, VS-Gerat, Lawswraufel, Lawinensonde und Steigeisen sowie

_—
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efkursionen
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entsprechend warme und zweckméfige Bekleidunge Bitachten Sie hierzu die detaillierte Ausrustungs-
Checkliste, die lhnen mit Ihrer Buchungsbestéatigemgesandt wird.

Wichtige Hinweise

Diese Reise hat Pioniercharakter, Teilnehmer urithdemerinnen sollten Pioniergeist mitbringen ureteit
sein, auf nicht vorhersehbare Situationen flexibelreagieren. Verstandnis, Geduld und Gemeinsdests
soliten allen selbstverstandlich sein. Flugverzoggen, organisatorische Schwierigkeiten, ungiinstige
Wetterverhéltnisse oder sonstige Faktoren konnerPmgrammumstellungen, -ausfallen oder -&nderungen
fuhren. Selbstverstandlich ist lhre Reiseleitungnbiet, moglichst erlebnisreiche Skitouren durchztdih
Skitouren sind aber immer von den aktuellen Wetiad Schneebedingungen vor Ort abhangig. Auch th8&
der Gruppe und die Leistungsféahigkeit der Teilnehsmelt eine wichtige Rolle. Die letzte Entscheiduiiber
den Tagesablauf liegt bei der Hauser-Reiseleitubgriiber hinaus ist unsere Reiseleitung ermachtigt,
Teilnehmer/-innen zuriickzuschicken, wenn sie dilicVerhalten die Gemeinschaft oder gar das Unterren
selbst zu gefahrden beginnen. Fir die exakte Duhchhg vorliegender Ausschreibung kénnen wir jedoch
keine Garantie geben. Wir bitten um Ihr Verstandnis

Unsere aufBeralpinen Skitourenreisen setztiis Kénnen und die Erfahrung eines selbststandigen
Skitourengehersvoraus! Das bedeutet, dass Sie bei einem indil@uébbruch des Aufstiegs selbststandig
zum Ausgangspunkt zuriickkehren kénnen, auch beiisdgen Schneebedingungen.

Zudem weisen wir ausdriicklich darauf hin, dassaBfeeigene Gefahr an der Reise teilnehmen.

Sicherheitshinweise
Bei Drucklegung existiert ein Sicherheitshinweis daiswartigen Amtes - wir bitten um Beachtung! N&he
Informationen unter www.auswaertiges-amt.de odeg8&iservice Tel.Nr. 03018/172000.
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Einreise und Gesundheit

Fir Staatsbirger der Bundesrepublik Deutschland derdSchweiz ist kein Visum erforderlich bei einem
Touristenaufenthalt von maximal 3 Monaten. Fur #iareise genugt ein giltiger Reisepass. Allerdings
bendtigen Sie fur die Besteigung des Ararat eineeBmigung, die in Ihren Reisepass eingeklebt wird.
Osterreichische Staatsbiirger benétigen zusétzlicWisum fiir die Tiirkei!

Fir Reisen in die Turkei sind keine Impfungen vedigieben; wir empfehlen jedoch grundsétzlich den
Impfschutz gegen Tetanus, Polio und Diphtherie lzerprifen und ggf. auffrischen zu lassen. Empfeduient

ist auBerdem eine Hepatitis A Impfung.

Bei Buchung einer Reise befindet sich in Ihrenddagen ein Coupon fiir ein kostenloses, reisemadidies
Informationsgespréach. Nutzen Sie diesen und infereni Sie sich in einer der Reisepraxen des BCRIliiBe
Centrum fur Reise- und Tropenmedizin) Uber die @dbaitsrisiken auf lhrer Reise. Unter www.bctroplen.
finden Sie die Adressen der Reisepraxen des BCRif.\Mizerden Sie von erfahrenen Arzten individueliaben.
Sollten Sie die Mdoglichkeit eines Besuches nichbema erhalten Sie auch ausfihrliche telefonische
Informationen bei dem unabhéngigen Auskunftsseniiber Gesundheitsrisiken im Ausland unter der Tel.
0900/1234 999 (1,98 Euro pro Minute aus dem dttriéés, Stand: 26. Aug. 11) oder unter: www.gesundes
reisen.de.

Leistungen

Hauser-Inklusivleistungen

e Hauser-Reiseleitung

e Flug mit Turkish Airlines ab/bis Miinchen nach rtal

e derzeitige Flughafensteuer, Abflugsteuer und Stekiessgebihren

e Inlandsfliige mit Turkish Airlines Istanbul - Varstanbul

e Ubernachtung in einfachen Hotels und Zelten

e meist Vollpension

e Begleitmannschaft

e Transfers/Fahrten laut Programm

e Hauser-Top-Schutz im Wert von € 93,-; ReiseritktiVersicherung, Reisehaftpflicht-Versicherung,
Reisekranken-Versicherung mit medizinischer Notfiilfe, Rundum-Sorglos-Service

Wunschleistungen
e Hauser ZUSATZ-Reiseschutz-Paket € 26,-: ReisedepReiseunfall- und Reiseabbruch-Versicherung

Termine und Preise:

Reisenummer: TRT03

Reisetage: 10 Tage

Teilnehmerzahl: 9-12

Hinweise zur Durchfiihrung und Teilnehmerzahl sightalog 2012, Seite 15.

Termine: Preis:
06.04.2012 - 15.04.2012 1.850,00€
Einzelzimmerzuschlag 120,00€

Den geplanten Reiseleiter und Zusatztermine finBEnsobald bekannt bei dieser Reise unter www.lhause
exkursionen.de

Im Reisepreis nicht enthaltene Leistungen

Reisegepack-, Reiseunfall- und Reiseabbruch-Vegsicty; Visakosten, evt. Gebihren fur Sperrgepéck,
fehlende Mahlzeiten, Getréanke, Trinkgelder (ca.&0 Einzelzimmer-Zuschlag, individuelle Ausflige dun
Besichtigungen.
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Hauser Shop / Gutschein
Als Dankeschon fir die Teilnahme an dieser Reibal&n Sie einen Gutschein im Wert von 25.- € fén d
Hauser Shop.

Zur Komplettierung Ihrer Ausriistung und fir spdeiefFfragen steht Ihnen unser Hauser Shop gerne zur
Verfiigung. Einen Uberblick tiber das Angebot findgie unter www.Hauser-Shop.de oder in der aktuellen
Programmuibersicht. Tel: 089 235006-21
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Fur lhre Notizen:
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Reiseveranstalter/Beratung und Buchung
Hauser exkursionen international GmbH
Spiegelstr. 9,

81241 Munchen

Tel. 089 / 23 50 06-0, Fax 089 /23 50 06-99

E-Mail: info@hauser-exkursionen.de <mailto:info@$auexkursionen.de>
In Zusammenarbeit mit einer ortlichen Agentur

sowie den IATA-Luftverkehrsgesellschaften

THE SPIRIT OF A‘A
MOUNTAIN SPORTS



