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Türkei  

Skitour Ararat - der "sagenhafte" Berg mit Ski  
 

III 5.165 5x 4x  
 
 

 Traumziel für erfahrene und konditionsstarke Toure ngeher 
 Van-See – karge und  raue Schönheit der Osttürkei 
 Akklimatisation am Nemrut (3.050 m) und Süphan Dag h (4.058 m) 
 Vier Tage Zeit für die Besteigung des Ararat (5.16 5 m) 
 Einblicke in die Kultur Ostanatoliens 
 Anmeldeschluss: 20.01.12 

 
 
 
12 Jahre dauerte es, bis die Besteigung des Ararat wieder offiziell freigegeben wurde! Im Jahre 2005 konnte er 
nach dieser Zeit zum ersten Mal wieder im Winter von einer Hauser-Gruppe mit großem Erfolg bestiegen 
werden.  Auf dem Gipfel des sagenumwobenen Berges soll die Arche Noah aufgesetzt haben.  
Ihre ersten Skitourenziele sind zwei erloschene Vulkane, Nemrut Dagh und Süphan Dagh. Beide befinden sich 
am Van-See und sind eigenständige, relativ einfach zu besteigende Berge. Gewaltig ist der Höhenunterschied 
von ca. 1.900 Metern bei der Besteigung des Süphan Dagh. Die Tiefblicke auf den Van-See, mit 3.764 qkm 
Oberfläche größtes Binnengewässer der Türkei, sowie eine endlos scheinende Abfahrt sind der Lohn für die 
Mühen des Aufstiegs. 
Die Besteigung des Ararat erfolgt über ein Basis- und ein Hochlager, in denen Sie jeweils einmal übernachten. 
Der Aufstieg ist technisch nicht schwierig, erfordert aber gute Kondition und Ausdauer. Je nach Verhältnissen 
müssen im Gipfelbereich Steigeisen angelegt werden. Vom Gipfel aus reicht der Blick bis nach Armenien und in 
den Iran. Vielleicht finden ja Sie die Reste der Arche Noah; bis heute konnten sie noch nicht entdeckt werden! 
Vor der Rückfahrt nach Van besichtigen Sie die Bergfestung Ishak Pasa Sarayi. 
Für die Besteigung des Ararat ist eine offizielle Genehmigung nötig, die von der türkischen Behörde erteilt wird. 
Hauser hat keinen Einfluss darauf, falls es zur Verzögerung oder gar Nichterteilung des Permits kommen sollte. 
Anmeldeschluss ist daher der 20. Januar  2012! 
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Geplanter Programmablauf  
(Verpflegung: F=Frühstück M=Mittagessen A=Abendesse n) 
 
Tag 1: Anreise  
Linienflug mit Turkish Airlines von München nach Istanbul. Ankunft am Nachmittag und Fahrt zum Hotel. 
Kurzer Stadbummel und Abendessen in einem Lokal Ihrer Wahl. 
Übernachtung im Hotel;  
 
Tag 2: Istanbul - Tatvan  
Transfer zum Flughafen und Weiterflug nach Van. Wir werden vom Flughafen abgeholt. Nach dem Mittagessen 
setzen wir über zur Insel Akdamar im Vansee (ca. 40 Minuten) und besuchen die armenische 
Heiligkreuzkirche. Das Besondere dieser im 10.Jh. als Teil eines Klosters erbauten Kirche sind die schönen 
Reliefs rund um die Außenfassade.  
Der Vansee bedeckt mit einer Fläche von 3.740qkm das  7-fache des Bodensees. Er ist  457m tief und sein 
Wasser ist stark alkalisch. Weiterfahrt nach Tatvan (ca. 2,0 Stunden Fahrzeit). 
Übernachtung im Hotel; (FMA) 
 
Tag 3: Nemrut Dagh - Adilcevaz  
Früh am Morgen fahren wir mit dem Bus zum Ausgangspunkt unserer Skitour. Das Ziel unserer ersten Tour ist 
der erloschene Vulkan Nemrut Dagh am Südwestufer des Van-Sees. Der Aufstieg verläuft abhängig von den 
Verkältnissen über die Nord- oder Südseite. Abgesehen von einigen Birken und Eichen ist der Nemrut ein kahler 
Berg. Über mäßig geneigte weite Hänge steigen wir hinauf zum Rand des Kraters. Während des gesamten 
Aufstiegs (bei der Variante von Süden) haben wir wunderbare Tiefblicke auf den blauen Van-See. Entlang der 
Aufstiegsroute fahren wir ab ins Tal. Am Nachmittag  bringt uns der Bus zum Ort Adilcevaz unterhalb des 
Süphan Dagh. 
Aufstiegszeit: 3-4 Stunden, Aufstieg bzw. Abfahrt ca.  1.300 m.  
Übernachtung im Hotel; (FMA) 
 
Tag 4: Süphan Dagh - Dogubeyazit  
Heute steht bereits unser zweiter Berg auf dem Programm. Da wir einen erheblichen Höhenunterschied zu 
überwinden haben - je nach Ausgangspunkt bis zu 1.900 Metern - heißt es, sehr früh aufzustehen. Der Bus bringt 
uns über den Ort Adilcevaz möglichst nah zum Ausgangspunkt unserer Tour, einer kleinen Sommersiedlung  der 
Yoruks, ostanatolische Halbnomaden (auf ca. 2.330 m). Über die Ostflanke besteigen wir den Gipfel des 
Süphan Dagh (4.058 m) - einer der fünf höchsten Berge der Türkei und ihr vermutlich lohnendster Skigipfel. 
Am Nachmittag fahren wir noch etwa 4 Stunden bis nach Dogubeyazit. 
Aufstiegszeit: 6-7 Stunden, Aufstieg bzw. Abfahrt 1.700 - 1.900 m (je nach Ausgangspunkt).  
Übernachtung im Hotel; (FMA) 
 
Tag 5: Aufstieg Basislager  
Dogubeyazit liegt im östlichsten Teil der Türkei, nahe der Grenze zum Iran. Am Vormittag verlassen wir 
Dogubeyazit und bald schon erhebt sich, weithin sichtbar, fast wie eine Erscheinung aus dem kargen Hochland: 
Der Ararat! In der Türkei heißt der Berg Agri Dag, im Iran Koh-i-Nuch (Berg des Noah). Wir halten an der 
Militärstation kurz hinter Dogubeyazit, wo unsere Besteigungsvisa überprüft werden. Nach etwa einer Stunde 
Fahrt mit dem Bus/ LKW erreichen wir das Dorf Eli (2.150 m). Die kurdische Begleitmannschaft wartet bereits 
auf uns. Je nachdem, in welcher Höhe sich die Schneegrenze befindet, wird das Gemeinschaftsgepäck von 
Tragtieren (Mulis) und/oder Trägern bis zum Basislager transportiert. Zwei Teilnehmer teilen sich eine 
Seesacktasche. Das restliche Gepäck wird deponiert. Wir selbst tragen unseren Tagesrucksack zuzüglich 
Schlafsack und Isomatte sowie die komplette Skiausrüstung. Für den Aufstieg bis zum Basislager auf ca. 2.950 
m benötigen wir ungefähr 4 Stunden. Abendessen und Übernachtung im Camp. 
Aufstiegszeit: ca. 4 Stunden, Aufstieg 400 m.  
Übernachtung in Zelten; (FMA) 
 
 
Tag 6: Aufstieg Hochlager 
Wir bauen die Zelte ab und steigen mit den Ski hinauf zum Hochlager (zwischen 3.450 und 3.850 m). Träger 
helfen beim Transport der Gemeinschaftsausrüstung. Wir selbst müssen wieder unseren Tagesrucksack  
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zuzüglich Schlafsack und Isomatte sowie unsere Skiausrüstung tragen. Am Nachmittag haben wir Zeit, um uns 
auszuruhen und unseren Rucksack für den morgigen Tag zu packen. Für die letzte große Etappe beim Aufstieg 
zum Gipfel brauchen wir voraussichtlich die Steigeisen.  
Aufstiegszeit: ca.2- 4 Stunden, Aufstieg 500 - 900 m.  
Übernachtung in Zelten; (FMA) 
 
Tag 7: Ararat - Gipfeltag - Basislager  
Je nach Witterung starten wir in aller Früh! Obwohl die Besteigung technisch nicht schwierig ist, sind heute 
Ausdauer und Durchhaltevermögen wichtig! Abhängig von den Schneeverhältnissen errichten wir 
voraussichtlich in einer Höhe zwischen 4.300 m und 4.400 m das Skidepot, von dem wir mit Steigeisen weitere 
500 - 600 Höhenmeter über einen steilen, felsdurchsetzten Rücken mühsam zum Rand des Gletschers gelangen. 
Nach insgesamt 6 ½ - 7 ½ Stunden Aufstiegszeit erreichen wir den höchsten Punkt des Ararat (5.165 m), 
höchster Gipfel der Türkei.  Bei guter Sicht sehen wir bis in den Iran und in den Kaukasus. Nach einer Pause 
erwartet uns eine lange Abfahrt bis ins Basislager bei hoffentlich gutem Pulver oder Firn!  
Aufstiegszeit: 6 - 8 Stunden, Aufstieg 1.300 - 1.700 m,  Abfahrt  2.200 m.  
Übernachtung in Zelten; (FMA) 
 
Tag 8: Reservetag  
Dieser Tag dient uns als Reservetag. 
Übernachtung in Zelten; (FMA) 
 
Tag 9: Basislager - Dogubeyazit  
Morgens steigen wir ab und kehren zu unserem Ausgangspunkt zurück. Wir verabschieden uns von der 
Begleitmannschaft und fahren nach Dogubeyazit, wo wir zu Mittag essen. Am Nachmittag machen wir einen 
Abstecher zum Ishak Pasa Sarayi. Die Bergfestung, die Ende des 18. Jh. entstand, thront malerisch in der 
Berglandschaft. Das Besondere an der Burg ist das Nebeneinander seldschukischer, osmanischer, armenischer, 
georgischer und persischer Architekturstile.  Danach fahren wir weiter nach Van, wo wir am späten Nachmittag 
ankommen.  
Abstiegszeit: ca. 3 Stunden, Abfahrt 400 m.  
Übernachtung im Hotel; (FMA) 
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Tag 10: Rückflug  
Transfer zum Flughafen und Rückflug von Van über Istanbul nach München.  
(F) 
 
 
Unser Service-Team berät Sie gerne. 
Telefon-Nummer: 089-235 006-0 
e-mail: info@hauser-exkursionen.de 
 
 
 

Charakter der Tour und Anforderungen  
Für eine Teilnahme an dieser Reise müssen Sie sehr gut durchtrainiert sein. Für die langen Aufstiege von 7-8 
Stunden und 1.900 Höhenmetern (am Süphan Dagh) benötigen Sie eine ausgezeichnete Kondition und 
Sicherheit im Aufstieg und bei der Abfahrt. Alle 3 Berge sind ideale Skitourenziele mit mäßigen, nicht allzu 
steilen Flanken und Hängen. Als selbstständiger Skibergsteiger beherrschen Sie die Spitzkehre, ebenso den 
Parallelschwungs bei allen Schneearten - auch bei mäßigen Schneeverhältnissen und in steilem Gelände bis max. 
35 Grad. Sie sollten in der Lage sein bei einem eventuellen Abbruch des Aufstiegs selbstständig entlang der 
Aufstiegsspur abzufahren und im Tal auf die Gruppe zu warten. Ferner müssen Sie im Umgang mit Steigeisen 
erfahren sein.  
Da Sie sich in großer Höhe aufhalten, ist die Gefahr einer Höhenkrankheit nicht auszuschließen. Ihr Organismus 
muss gesund und belastbar sein. Konsultieren Sie bitte vor Reisebeginn Ihren Arzt oder Ihre Ärztin und lassen 
Sie Herz und Kreislauf prüfen. Als Vorbereitung für diese Tour empfehlen wir regelmäßiges Konditionstraining 
und Skitouren, soweit Sie dazu die Möglichkeit haben.  
Der Ararat war lange Zeit militärisches Sperrgebiet. Seine Besteigung ist nun wieder möglich. Trotzdem kann 
sich die Situation vor Ort jederzeit ändern und die Besteigung dann verweigert werden. 
 
Für die Besteigung ist eine offizielle Genehmigung nötig, die von der türkischen Behörde erteilt wird. Wir 
haben keinen Einfluss darauf, falls es zur Verzögerung oder gar Nichterteilung des Permits kommen sollte. 
Unbedingt notwendig ist daher eine frühzeitige Anmeldung. Unsere Agentur, das türkische Konsulat sowie die 
Behörde vor Ort benötigen spätestens 60 Tage vor Reisebeginn die kompletten Passdaten und Anträge der 
Teilnehmer/-innen. 
Am Ararat stehen für den Transport der Gemeinschaftsausrüstung wie Zelte, Verpflegung, Kocher, etc. bis zum 
Basis- bzw. Hochlager Träger oder Tragtiere zur Verfügung. Es teilen sich 2 Teilnehmer einen Seesack und das 
übrige Gepäck wird deponiert. Ihren Schlafsack , die Isomatte sowie die Skitourenausrüstung tragen Sie selbst. 
Aktive Mithilfe bei allen während des Zeltens anfallenden Arbeiten sollte für alle Teilnehmer und 
Teilnehmerinnen selbstverständlich sein. Die Tour erfordert zudem Kameradschaft, Gemeinschaftsgeist, 
Hilfsbereitschaft, Verständnis und Toleranz fremden Sitten und Mentalitäten gegenüber sowie die Bereitschaft, 
sich einfachen Verhältnissen anzupassen. 
Sie halten sich in einem islamischen Land auf und in einer Region, die vom Tourismus weniger berührt ist. 
Achten Sie bitte auf angemessene Kleidung. Kurze Hosen an Männern und Frauen stellen in dieser Gegend eine 
offene Beleidigung des Anstandsgefühls der Bevölkerung dar. 
 
 

Klima  
Da es sich bei den 3 Bergen um erloschene, freistehende Vulkane handelt, sind diese schutzlos jeglicher 
Witterung ausgeliefert. Schnelle Wetterwechsel und Niederschläge sind sommers wie winters keine Seltenheit. 
Somit müssen Sie mit Schneefällen, starken Stürmen, kaltem Wind aber auch starker Sonneneinstrahlung 
rechnen. In 4.000 - 5.000 m Höhe können die Temperaturen bis auf minus 20°C absinken. Entsprechend 
unterschiedlich sind oftmals die Schneeverhältnisse. Sie müssen sich auf alle möglichen Schneearten - von 
Pulverschnee bis Bruchharsch - einstellen.  
 
 

Ausrüstung  
Sie benötigen eine komplette Skitourenausrüstung, Ski mit Tourenbindung, Harscheisen, Felle, 
Skitourenschuhe mit Profilsohlen, VS-Gerät, Lawinenschaufel, Lawinensonde und Steigeisen sowie 
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entsprechend warme und zweckmäßige Bekleidung. Bitte beachten Sie hierzu die detaillierte Ausrüstungs-
Checkliste, die Ihnen mit Ihrer Buchungsbestätigung zugesandt wird. 
 
 

Wichtige Hinweise  
Diese Reise hat Pioniercharakter, Teilnehmer und Teilnehmerinnen sollten Pioniergeist mitbringen und bereit 
sein, auf nicht vorhersehbare Situationen flexibel zu reagieren. Verständnis, Geduld und Gemeinschaftsgeist 
sollten allen selbstverständlich sein. Flugverzögerungen, organisatorische Schwierigkeiten, ungünstige 
Wetterverhältnisse oder sonstige Faktoren können zu Programmumstellungen, -ausfällen oder -änderungen 
führen. Selbstverständlich ist Ihre Reiseleitung bemüht, möglichst erlebnisreiche Skitouren durchzuführen. 
Skitouren sind aber immer von den aktuellen Wetter- und Schneebedingungen vor Ort abhängig. Auch die Größe 
der Gruppe und die Leistungsfähigkeit der Teilnehmer spielt eine wichtige Rolle. Die letzte Entscheidung über 
den Tagesablauf liegt bei der Hauser-Reiseleitung. Darüber hinaus ist unsere Reiseleitung ermächtigt, 
Teilnehmer/-innen zurückzuschicken, wenn sie durch ihr Verhalten die Gemeinschaft oder gar das Unternehmen 
selbst zu gefährden beginnen. Für die exakte Durchführung vorliegender Ausschreibung können wir jedoch 
keine Garantie geben. Wir bitten um Ihr Verständnis.  
Unsere außeralpinen Skitourenreisen setzten das Können und die Erfahrung eines selbstständigen 
Skitourengehers voraus! Das bedeutet, dass Sie bei einem individuellen Abbruch des Aufstiegs selbstständig 
zum Ausgangspunkt zurückkehren können, auch bei schwierigen Schneebedingungen. 
Zudem weisen wir ausdrücklich darauf hin, dass Sie auf eigene Gefahr an der Reise teilnehmen. 
 
 

Sicherheitshinweise  
Bei Drucklegung existiert ein Sicherheitshinweis des Auswärtigen Amtes - wir bitten um Beachtung! Nähere 
Informationen unter www.auswaertiges-amt.de oder Bürgerservice Tel.Nr. 03018/172000. 
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Einreise und Gesundheit  
Für Staatsbürger der Bundesrepublik Deutschland und der Schweiz ist kein Visum erforderlich bei einem 
Touristenaufenthalt von maximal 3 Monaten. Für die Einreise genügt ein gültiger Reisepass. Allerdings 
benötigen Sie für die Besteigung des Ararat eine Genehmigung, die in Ihren Reisepass eingeklebt wird. 
Österreichische Staatsbürger benötigen zusätzlich ein Visum für die Türkei! 
Für Reisen in die Türkei sind keine Impfungen vorgeschrieben; wir empfehlen jedoch grundsätzlich den 
Impfschutz gegen Tetanus, Polio und Diphtherie zu überprüfen und ggf. auffrischen zu lassen. Empfehlenswert 
ist außerdem eine Hepatitis A Impfung. 
 Bei Buchung einer Reise befindet sich in Ihren Unterlagen ein Coupon für ein kostenloses, reisemedizinisches 
Informationsgespräch. Nutzen Sie diesen und informieren Sie sich in einer der Reisepraxen des BCRT (Berliner 
Centrum für Reise- und Tropenmedizin) über die Gesundheitsrisiken auf Ihrer Reise. Unter www.bctropen.de 
finden Sie die Adressen der Reisepraxen des BCRT. Dort werden Sie von erfahrenen Ärzten individuell beraten. 
Sollten Sie die Möglichkeit eines Besuches nicht haben, erhalten Sie auch ausführliche telefonische 
Informationen bei dem unabhängigen Auskunftsservice über Gesundheitsrisiken im Ausland unter der Tel. 
0900/1234 999 (1,98 Euro pro Minute aus dem dt. Festnetz, Stand: 26. Aug. 11) oder unter: www.gesundes-
reisen.de. 
 
 

Leistungen  
Hauser-Inklusivleistungen  
● Hauser-Reiseleitung 
● Flug mit Turkish Airlines ab/bis München nach Istanbul 
● derzeitige Flughafensteuer, Abflugsteuer und Sicherheitsgebühren 
● Inlandsflüge mit Turkish Airlines Istanbul - Van - Istanbul 
● Übernachtung in einfachen Hotels und Zelten 
● meist Vollpension 
● Begleitmannschaft 
● Transfers/Fahrten laut Programm 
● Hauser-Top-Schutz im Wert von € 93,-; Reiserücktritts-Versicherung, Reisehaftpflicht-Versicherung, 
Reisekranken-Versicherung mit medizinischer Notfall-Hilfe, Rundum-Sorglos-Service 
 
Wunschleistungen  
● Hauser ZUSATZ-Reiseschutz-Paket € 26,-: Reisegepäck-, Reiseunfall- und Reiseabbruch-Versicherung 
 

Termine und Preise:  
Reisenummer: TRT03 
Reisetage: 10 Tage 
Teilnehmerzahl: 9-12 
Hinweise zur Durchführung und Teilnehmerzahl siehe Katalog 2012, Seite 15. 
 
Termine: Preis:  
06.04.2012 - 15.04.2012 1.850,00€  
Einzelzimmerzuschlag 120,00€ 
 
Den geplanten Reiseleiter und Zusatztermine finden Sie sobald bekannt bei dieser Reise unter www.hauser-
exkursionen.de 
 

Im Reisepreis nicht enthaltene Leistungen  
Reisegepäck-, Reiseunfall- und Reiseabbruch-Versicherung; Visakosten, evt. Gebühren für Sperrgepäck, 
fehlende Mahlzeiten, Getränke, Trinkgelder (ca. 80 €), Einzelzimmer-Zuschlag, individuelle Ausflüge und 
Besichtigungen. 
 
 
 
 
 



Seite 7 Skitour Ararat - der "sagenhafte" Berg mit Ski 

 

Hauser Shop / Gutschein  
Als Dankeschön für die Teilnahme an dieser Reise erhalten Sie einen Gutschein im Wert von 25.- € für den 
Hauser Shop. 
 
Zur Komplettierung Ihrer Ausrüstung und für spezielle Fragen steht Ihnen unser Hauser Shop gerne zur 
Verfügung. Einen Überblick über das Angebot finden Sie unter www.Hauser-Shop.de oder in der aktuellen 
Programmübersicht. Tel: 089 235006-21 
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Für Ihre Notizen:  
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Reiseveranstalter/Beratung und Buchung  
Hauser exkursionen international GmbH 
Spiegelstr. 9, 
81241 München 
 
Tel. 089 / 23 50 06-0, Fax  089 / 23 50 06-99 
E-Mail: info@hauser-exkursionen.de <mailto:info@hauser-exkursionen.de> 
In Zusammenarbeit mit einer örtlichen Agentur 
sowie den IATA-Luftverkehrsgesellschaften 
 
 


