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Pressemitteilung

Wein, Wild und Wanderpfade — Lebensart Stidafrika

Lebensart Sudafrika

Sidafrika gilt als ,Welt in einem Land" mit seinen Kisten, dem Kap, Bergen, Wildparks und
weitlaufigen Weingutern. Wo aber anfangen? Welche Platze sind ein Muss, welche ein
Geheimtipp? Der Trekkingreiseveranstalter Hauser Exkursionen beantwortet diese Fragen mit
der Tour ,Lebensart Stidafrika“. Sie fuhrt in den Kriiger-Nationalpark und entlang der Panorama

und der Garden Route. Eine Besonderheit ist der Besuch im Vendaland im Transvaal.

Schlangenteich und Fruchtbarkeit — das Weltbild der Venda

Die Venda sind kulturell mit den Shona, den Nachfahren der Erbauer der berihmten Ringmauern
von Great Zimbabwe, verwandt. Ein heimischer Fremdenfihrer vermittelt einen Einblick in die
Religion und Mythologie seines Volkes. Er erklart Pflanzen und ihre Nutzung, die Bedeutung des

Heiligen Teiches und den Ablauf der Reiferiten fir junge Frauen, die im Pythontanz gipfeln.

Kruger-Nationalpark — die Welt der Big Five

Safari-Freaks sind im Kriiger-Nationalpark gut aufgehoben. Neben Giraffen, Zebras, Antilopen
und einer Menge weiterer Wildtiere sind hier die ,Big Five" zuhause: Elefant, Nashorn, Buffel,
Lowe und Leopard. Nicht wegen ihrer Kérpergrol3e werden sie als die ,Grof3en Funf* bezeichnet,

sondern weil die Jagd auf sie zur Zeit der Gro3wildjager besonders schwierig und gefahrlich war.

Panorama Route mit géttlichen Ausblicken

Die Panorama Route zieht sich durch die nordlichsten Auslaufer der Drakensberge. Der Name
der Strecke ist Programm. God’s Window, Gottes Fenster, nennt sich einer der Aussichtspunkte,
die weite Ausblicke auf steile Abhange und in das bis zu 1000 Meter tiefer gelegene Lowveld
ermoglichen. Bei Wanderungen im Blyde River Canyon wird deutlich, warum die Drakensberge
ihren Namen tragen: Die gezackten Bergricken erinnern an den Kdrper eines Drachens. Beginn
des Blyde River Canyon sind die Bourke’s Luck Potholes. Die bizarren Felstopfe wurden durch
Steine fihrende Wasserstrudel geschliffen. Sie erinnern an den Goldschirfer Tom Bourke, der an
diesem Ort Gluck hatte und Gold fand, wenn auch nicht besonders viel. Mehr Informationen Gber

die Zeit des Goldrausches gibt es im einstigen Goldgraberstadtchen Pilgrim’s Rest.



Garden Route — Wale, Robben, Straul3enfedern

Plettenberg oder Plett, wie Siidafrikaner die kleine Stadt am Indischen Ozean liebevoll nennen,
diente friiher als Versorgungsstation fiir Schiffe auf dem Weg nach Niederlandisch-Ostindien,
heute Indonesien. Vor der Kiiste tummeln sich Wale und scharenweise Delphine. Unweit davon
liegt die Robberg-Halbinsel, ein durch Wanderwege gut erschlossenes Naturschutzgebiet, in dem
Robbenkolonien leben. Ganz andere Tiere — namlich Strauf3e — haben Oudtshoorn, einem
Stadtchen in der trockenen Region der Kleinen Karoo, Bedeutung verliehen. Der Ort erlebte
Anfang des 20. Jahrhunderts seine Glanzzeit. Ob fir Damenhiite oder Staubwedel — mit

sudafrikanischen StraufRenfedern wurde fast die ganze Welt beliefert.

Stellenbosch — Weinprobe inklusive
Nach Kapstadt ist Stellenbosch die zweitélteste von Europadern gegriindete Siedlung an der
sudafrikanischen Kiste. Die Gegend ist fiir ihre edlen Tropfen beriihmt, weswegen eine

Weinprobe auf einem der Guter im schmucken kaphollandischen Stil unbedingt dazugehort.

Kapstadt — Gasthaus der Meere

Mutterstadt, Mother City, nennen die Sidafrikaner Kapstadt. Wahrzeichen ist der Tafelberg.
Wenn er hinter Wolken verborgen liegt, tréagt er sein Tischtuch, heil3t es. Kapstadt, das ,Gasthaus
der Meere*, eignet sich hervorragend, um kulinarische Kdstlichkeiten zu probieren.
Empfehlenswert ist die kapmalaiische Kiiche, in der unterschiedlichste Einfliisse wiirzige

Geschmackserlebnisse versprechen.

Anforderungen, Termin, Preis und Leistungen

Fur die einfachen, aber bis zu sechsstiindigen Wanderungen sind Kondition und Trittsicherheit
wichtig. Die 16-tagige Reise findet von Juli bis Dezember statt, z. B. vom 30.07.10 bis 14.08.10.
Im Preis (je nach Termin ab € 2850,-- pro Person) sind u. a. enthalten: Linienflug mit South
African Airways, ein innerafrikanischer Flug, Ubernachtungen in Hotels und Lodges,

Teilverpflegung, Transfers, Reiseleitung, Nationalparkgebtihren und ein Versicherungspaket.

Kontakt und weitere Informationen

089 / 23 50 06-0 oder www.hauser-exkursionen.de
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Hauser Exkursionen international besteht seit 37 Jahren und ist der fiihrende Trekking-Reiseveranstalter im
deutschsprachigen Raum. Das Angebot umfasst weltweit rund 500 Routen unterschiedlichster
Schwierigkeitsgrade und reicht vom Ausbildungsprogramm {ber einfache Wanderungen bis zu anspruchsvollen
Expeditionen. Neben dem Hauptbiro in Minchen unterhalt Hauser Zweigstellen in Berlin und Wien sowie
Reprasentanzen in Frankfurt und Zirich. Seit 2008 fiihrt Hauser als erster deutscher Trekkingreise-Spezialist
das fir drei Jahre erteilte Gltesiegel ,Ausgezeichneter Reiseveranstalter‘. Es wurde nach einer umfassenden
Testphase vom Europaischen Tourismus Institut an der Universitat Trier GmbH fiir iberdurchschnittlichen
Kundenservice verliehen.



